
読書人

図書館であなたの人生の一冊に出会おう

読書人
今月のテーマ
伊勢神宮と出雲大社
　伊勢神宮では20年に一度、出雲大
社では60年に一度のサイクルで遷

せん

宮
ぐう

が
行われていますが、今年は奇しくも伊
勢と出雲双方の神々がよみがえりの時
を迎える、大いなる遷宮イヤーと言わ
れています。
　今回は、伊勢神宮と出雲大社に注目
してみました。

IZUMOで
幸せ結び

松尾たいこ　著
小学館

開運！ガールズ
お伊勢まいり
伊勢神宮でMAX
パワーアップ！

主婦の友　編者
主婦の友社

伊勢神宮に
行こう
学研ムック神社紀行
セレクション１

薗田　稔 監修
学研パブリッシング

出雲大社の
暗号

関　裕二　著
講談社

開運！
神社さんぽ ２
伊勢神宮・出雲大社を
めぐるご利益満点の旅

上大岡トメ ＋
ふくもの隊 著
アース ･スターエン
ターテインメント

るるぶ
お伊勢まいり
2013

JTB パブリッシング

イラストレーターが幸せを呼ぶといわれ
るスポットを巡り、心に残ったものや心
象風景をイラストで表現する旅エッセ
イ。出雲の幸福スポット案内、口福美味
情報、お土産情報、詳細地図も収録。

（南）（国）

◇紹介文の最後に、所蔵している図書館を表示してあります。【（南）＝南河内　（石）＝石橋　（国）＝国分寺】
所蔵館以外でも予約をしていただければ貸出しが可能です。詳しくは図書館にお尋ねください。

南河内図書館 ☎（48）2395 ／石橋図書館 ☎（52）1136 ／国分寺図書館 ☎（44）3399

伊勢神宮参拝に特化したガイド本。お参
りをサポートする虎の巻のような本なの
で、観光地や飲食店、宿の情報はないが、
女子向けにわかりやすく楽しくまとめら
れている。 （石）

全国の名だたる神社をビジュアル中心に
紹介するシリーズの第１巻。式年遷宮の
詳細や神社の歴史、各社殿や敷地内の摂
社・末社などを紹介・解説。 （南）

出雲大社ではなぜ全てが “逆 ”なのか。な
ぜ “巨大 ”なのか。歴史本でもあり、人を
惹きつけて止まない古代史の謎本でもあ
る一冊。本書の中には出雲大社に関する
著者なりの仮設が多分に語られている。

（石）

人気イラストレーターの上大岡トメさん
が実際に訪れて、神社の起源や神様の話、
周辺の見所まで紹介する。
他にも熊野、石清水八幡宮、伏見稲荷な
ども紹介。 （南）※１もあります

新しくなった聖地・伊勢神宮へ！
伊勢神宮おまいりガイドをはじめ、お伊
勢まいりの基本、おまいり後に楽しむ門
前町、おでかけプランなどを紹介。 （国）

寺】

伊勢神宮の
謎

稲田　智宏　著
学研パブリッシング

タイトル通り、伊勢神宮にまつわる謎の数々につ
いて多くの参考文献を取りあげながらとても丁寧
に深い所にわたって考察されている一冊。随所に
図や写真も掲載されているので、訪れたことのな
い方でも理解しやすい内容となっている。 （石）
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