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参男
画女
社共
会同

ワ
ー
ク
ラ
イ
フ
バ
ラ
ン
ス
を
考
え
る
④

「
仕
事
と
家
庭
生
活
の
両
立
」

団
塊
世
代
が
60
代
半
ば
に
な
り

始
め
、
10
年
後
に
団
塊
世
代
が
後

期
高
齢
者
に
な
る
と
、
今
以
上
に

介
護
の
需
要
が
増
え
る
こ
と
に
な

り
ま
す
。
同
居
・
別
居
を
問
わ
ず

家
族
の
主
な
介
護
者
の
性
別
を
み

る
と
、
女
性
が
7
割
を
占
め
て
い

ま
す
が
、
男
性
比
率
は
年
々
上
昇

し
、
介
護
を
担
う
男
性
の
増
加
傾

向
が
続
い
て
い
ま
す
。

年
代
で
は
、
50
〜
60
歳
代
が
5

〜
6
割
を
占
め
て
お
り
、
介
護
を

理
由
と
す
る
離
職
者
も
男
女
を
問

わ
ず
増
加
し
て
い
ま
す
。
背
景
に

は
、
女
性
の
就
業
率
の
高
ま
り
で

共
働
き
世
帯
が
増
加
し
、
親
の
介

護
ま
で
手
が
回
ら
な
い
現
状
が
あ

り
ま
す
。

仕
事
と
家
庭
生
活
（
子
育
て
、

介
護
を
含
む
）
の
両
立
は
、
互
い

に
助
け
合
い
、
協
力
し
合
う
意
識

を
普
段
か
ら
一
人
ひ
と
り
が
持
つ

こ
と
が
必
要
で
す
。

誰
も
が
、
仕
事
や
家
庭
生
活
な

ど
を
自
分
の
希
望
す
る
バ
ラ
ン
ス

で
行
え
る
よ
う
、
互
い
に
協
力
し

て
い
き
た
い
も
の
で
す
。

■
問
い
合
わ
せ
先
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日
々
の
生
活
に 

【
借
金
】の
２
文
字
を 

付
け
て
は
い
け
ま
せ
ん

債
権
会
社
か
ら
の
督
促
通
知
が

あ
っ
て
も
「
ど
う
に
か
な
る
」「
ま

た
、
借
り
れ
ば
」・
・
・
こ
の
繰
り

返
し
が
「
多
重
債
務
」
の
生
活
に

陥
り
ま
す
。

「
多
重
債
務
」と
は
消
費
者
金
融

等
数
社
か
ら
借
金
を
重
ね
る
こ
と
。

自
己
判
断
せ
ず
、
相
談
す
る
こ

と
が
大
切
で
す
。
借
金
問
題
で
毎

日
悩
ん
で
い
る
あ
な
た
の
生
活
が
、

改
善
で
き
る
よ
う
消
費
生
活
セ
ン

タ
ー
で
は
導
い
て
い
ま
す
。
一
人

で
悩
ま
ず
、
相
談
し
ま
し
ょ
う
。

借
金
問
題
で
悩
ん
で
い
る
あ
な

た
、
今
後
の
生
活
状
況
を
あ
ら
た

め
て
考
え
る
こ
と
が
大
切
で
す
。
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国
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■
相
談
日
時　

月
〜
金
曜
日

（
土
日
祝
日
・
年
末
年
始
を
除
く
）

午
前
9
時
〜
午
後
5
時

（
正
午
〜
午
後
1
時
を
除
く
）

※
土
曜
日
の
相
談
は
栃
木
県
消
費
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下
野
市
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
の

き
ら
ら
館
は
、
入
浴
施
設
や
ト
レ

ー
ニ
ン
グ
ル
ー
ム
な
ど
が
あ
り
ま

す
。
市
民
の
憩
い
の
施
設
で
あ
り
、

入
浴
施
設
は
リ
ー
ズ
ナ
ブ
ル
な
立

ち
寄
り
湯
で
す
。

き
ら
ら
館
の
入
浴
施
設
は
、
ト

ロ
ン
浴
素
を
使
用
し
て
お
り
、
大

浴
場
で
ゆ
っ
た
り
と
湯
に
浸
れ
ま

す
。

ト
ロ
ン
温
泉
は
、
か
つ
て
、
ド

イ
ツ
で
発
見
さ
れ
た
名
湯
で
あ
り
、

そ
の
湯
を
「
ト
ロ
ン
浴
素
」
に
よ

り
再
現
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
ト
ロ
ン
温
泉
は
、
体
が

温
ま
り
、
腰
痛
や
神
経
痛
、
疲
労

回
復
な
ど
に
効
能
が
あ
り
、
一
般

的
に
「
痛
み
を
取
り
去
る
湯
」
と

も
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

夏
の
暑
さ
を
乗
り
切
る
た
め
、

ゆ
っ
た
り
の
ん
び
り
日
頃
の
疲
れ

を
癒
す
た
め
、
時
に
は
お
風
呂
に

つ
か
る
こ
と
も
良
い
で
す
ね
。

ま
た
、
日
頃
の
運
動
不
足
を
解

消
す
る
た
め
、
き
ら
ら
館
へ
出
向

い
て
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
す
る
こ
と
も

自
分
の
体
力
向
上
に
向
け
取
り
組

む
こ
と
も
必
要
で
す
ね
。

さ
あ
、
き
ら
ら
館
へ
足
を
運
ん

で
み
ま
し
ょ
う
。

再
発
見

で

Ｄ
Ｖ
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

コ
ラ
ム

まずは相談

『
下
野
市
ふ
る
さ
と
か
る
た
』

今
月
は「
き
」で
す

くらしの情報くらしの情報

下
野
市
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Ｖ
ホ
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ト
ラ
イ
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「
Ｄ
Ｖ
と
児
童
虐
待
」

子
ど
も
に
Ｄ
Ｖ
を
見
せ
る
こ
と

は
、
子
ど
も
に
直
接
向
け
ら
れ
た

言
動
で
な
く
て
も
子
ど
も
の
心
を

傷
つ
け
、
心
理
的
虐
待
を
行
う
こ

と
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

暴
力
を
目
撃
し
な
が
ら
育
っ
た

子
ど
も
は
、
感
情
表
現
や
問
題
解

決
の
手
段
と
し
て
暴
力
を
用
い
る

こ
と
を
学
習
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

さ
ら
に
、
家
庭
が
安
心
感
を
抱

か
せ
る
場
所
で
は
な
く
な
り
、
子

ど
も
は
緊
張
感
の
高
い
状
況
を
持

続
さ
せ
る
こ
と
に
な
り
、
様
々
な

心
身
の
症
状
に
表
れ
る
こ
と
も
あ

り
ま
す
。

Ｄ
Ｖ
は
夫
婦
間
に
留
ま
ら
ず
、

子
ど
も
の
生
活
や
心
身
の
成
長
発

達
に
多
大
な
影
響
を
及
ぼ
し
て
し

ま
い
ま
す
。

夫
や
パ
ー
ト
ナ
ー
な
ど
親
密
な

間
柄
で
行
わ
れ
る
暴
力
を
Ｄ
Ｖ
と

い
い
ま
す
。
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

■
相
談
日
時　

月
〜
金
曜
日

　
（
土
日
祝
日
・
年
末
年
始
を
除
く
）

　

午
前
9
時
か
ら
午
後
5
時

　
（
正
午
か
ら
午
後
1
時
を
除
く
）

■
問
い
合
わ
せ
先
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