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避難行動要支援者名簿登録

　日常での安否確認や緊急時の
避難誘導などの支援を迅速かつ
的確に行えるよう、支援を必要
とする方を把握するため、避難
行動要支援者名簿の作成に取り
組んでいます（対象者に同意確
認したうえで、実態把握と登録
を行うものです）。
　登録をご希望の方は、高齢福
祉課までご連絡いただくか、お
住まいの地域の民生委員にご相
談ください。
■対象者
•65歳以上のひとり暮らしまた
は高齢者のみ世帯の方
•障がいのある方

　登録した方には、見守り情報
キットを配布しています。これ
は、かかりつけ医療機関、持病、
緊急連絡先などの情報を記入し
た用紙を専用容器に入れ、各ご
家庭の冷蔵庫に保管し、ステッ
カーを貼って表示しておくこと
で、万一の緊急支援時に活かす
ものです。

見守り情報キット
■問い合わせ先
　高齢福祉課　☎(32)8904

交通教育指導員による
交通安全教室
　市民の交通安全に関する思想
及び知識の普及を深め、交通事
故防止を図るため、交通教育指
導員を派遣し交通安全教室を実
施しています。
　幼稚園、保育園、学校、自治会、
老人会、企業などで交通安全教
室や交通安全講話の開催を希望
する場合は、年代や規模に応じ
て実施しますので、お気軽に安
全安心課にご相談ください。
■問い合わせ先
　安全安心課　☎(32)8894

土のう袋を配布します

　台風や局地的な大雨により、
ご自宅の敷地や家屋が浸水する
ことがあります。
　水害から住宅や事業所を守る
ため、ご希望の方に土のう袋を
無料で配布しています。いざと
いうときご活用ください。
■配布期間
　7月1日㈮～11月30日㈬
■配布方法
　安全安心課窓口でお渡し
※お越しの際は事前にご連絡く
ださい。なお、配送は行ってい
ません。
■配布物　土のう袋
　（約60cm×約45cm）
※1世帯20袋まで。
※中に入れる土砂は各自ご用意
ください。
■問い合わせ先
　安全安心課
　☎(32)8894

「Youがおネット」
サイトリニューアル
　市内のイベントやボランティ
ア情報などを掲載している、市
民活動支援サイト「Youがおネッ
ト」のホームページをリニュー
アルしました。
　市内で公益的な活動をしてい
る団体や個人は、Youがおネッ
トの情報発信会員に登録するこ
とで、活動状況やイベントなど
の情報を掲載できます。
　また、個人会員に登録すると、
Youがおネットに掲載されてい
るイベントなどに簡単に申し込
みができ、申し込み状況を確認
することができます。
　情報の閲覧や検索は、会員登
録不要でどなたでもご覧いただ
けます。ぜひご利用ください。
https://shimotsuke.genki365.net/

■問い合わせ先
　市民活動センター
　☎32(7290)
　市民協働推進課　☎32(8887)

バレトン＆ボディコンディ
ショニング教室
　バレトン＆ボディコンディ
ショニング教室を開催します。
　バレトンはバレエの要素を取
り入れた有酸素運動、ボディコ
ンディショニングはストレッチ
要素を取り入れた運動です。
　初めての方もぜひご参加くだ
さい。
■日時　7月23日㈯
　午後3時～4時
■場所　きらら館
■定員　25名(先着順)
■参加費　880円(当日徴収)
■持ち物
　室内履きシューズ、運動でき
る服装、タオル、飲み物
■申込方法
　きらら館窓口または電話
■申込期限　7月23日㈯
■申し込み・問い合わせ先
　きらら館
　☎(52)3711
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