
図書館であなたの人生の一冊に出会おう

読書人
今月のテーマ

「年末年始」

　今月も残すところあとわずかとな
りました。今年は皆さまにとって、
どんな一年でしたか。今回は年末年
始にちなんだ本を紹介します。一年
の中で最も大きな節目の時期を、皆
さまが豊かに過ごすお手伝いが
できれば幸いです。
　よいお年をお迎えください。

◇紹介文の最後に、所蔵している図書館を表示してあります。【（石）＝石橋　（国）＝国分寺　（南）＝南河内】
所蔵館以外でも予約をかけていただければ貸出しが可能です。詳しくは図書館にお尋ねください。

石橋図書館 ☎（52）1136／国分寺図書館 ☎（44）3399／南河内図書館 ☎（48）2395
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地元に行って、
作って、食べた
日本全国
お雑煮レシピ

粕谷 浩子 著
池田書店

各家庭で作られるお雑煮を求めて、約10年に渡り日本
各地に足を運んできた著者が、珍しいレシピや、お雑
煮づくり体験記などを一挙公開。外食とは一味違う、
家庭料理の魅力が満載です。来年のお雑煮づくりの参
考にいかがでしょうか。（国・南）

おせちのみんな
あつまって！

「ついで掃除」で
きれいが続く

汚れ落とし研究家
茂木和哉の
ラクラク掃除術

神々の系譜を知り、
神話ゆかりの地を
ひも解く
ニホンの神様＆
神社マップ

おふくさんの
12かげつ

神社のえほん

真珠 まりこ 作・絵
ひさかたチャイルド

井上 めぐみ 著
婦人之友社

茂木 和哉 著
マイナビ出版

記紀と神社をめぐる会 著
メイツユニバーサルコンテンツ

服部 美法 ぶん・え
大日本図書

羽尻 利門 作
あすなろ書房

名前を呼ばれたおせち料理のみんな
が重箱に集まります。おせちに込め
られた願いや意味、由来について学
べる絵本です。（石・南）

毎日何かをするついでに掃除をする
ことで、楽にきれいが続く方法を紹
介。掃除が苦手な方にもおすすめの
一冊です。（国）

自分の掃除の傾向をフローチャート
を使って3タイプに分類できます。
それぞれに適切な掃除の仕方が紹介
されています。（南）

日本の神様・祭り・神社について、
参拝がより楽しくなる情報を掲載。
日本全国の神様・神社を地図と図解
で分かりやすくひも解きます。（石）

旧暦の月の名前を持ったおふくさん
たちが12か月の福行事について紹介
してくれる歳時記絵本。読んでいる
だけで癒されます。（石・国・南）

氏子総代を努める著者による絵本。
神社の境内を細部に渡り丁寧に案内
しています。まるで見学をしている
ような感覚になります。（南）
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