
　このマークは、東国の古代史を解明するために重要な史跡
や文化財が多数保存・継承されてきた「東の飛鳥」をイメージ
したものです。
　モデルは、奈良県明

あ す か

日香村
むら

にある高
たかまつ

松塚
づか

古墳の石
せきしつ

室の壁に
描かれた東

とうほう

方の守護者「青
せい

龍
りゅう

」です。尾を丸め、力をみなぎら
せ高く飛ぶ前の姿をイメージしています。

下野薬師寺跡の回
か い ろ う

廊と五
ごじゅうのとう

重塔 甲
かぶとづか

塚古
こ

墳
ふ ん

出土機
は た お り が た

織形埴
は に わ

輪 下野国分寺跡の金
こ ん ど う

堂

　災害が少なく、自然が豊かで「くらし」に「ウッテツケ」なまち下
しもつけ

野市
し

には、昔から多くの人が暮らし、

しもつけ古
こ

墳
ふん

群
ぐん

や下
しもつけ

野薬
やく

師
し

寺
じ

跡
あと

、下
しもつけ

野国
こくぶん

分寺
じ

跡
あと

・尼
に

寺
じ

跡
あと

など、東
とうごく

国における古墳時代から飛鳥時代への

移り変わりを表す重要な遺跡が集中しています。

　これらの下野市の歴史文化の特性を、古代文化の発祥の地である奈良県の飛鳥地方と同様であるこ

とから「東
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鳥」と名付け、歴史が証明する安心して暮らせるまちづくりをすすめています。
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下野の歴史を詳しく知りたい方は… もっと
知りたい！

●下野薬師寺歴史館 ●しもつけ風土記の丘資料館

下野市薬師寺1636
0285-47-3121
JR自治医大駅から車で5分
9時～17時（入館は～16時30分）
月曜（祝日の場合は翌日）、第3火
曜（祝日の場合は開館）、年末年始
無料
40台

バーチャル
ミュージアムも
　　　あるよ♪
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下野市国分寺993
0285-44-5049
JR小金井駅から車で10分
9時～17時（入館は～16時30分）
月曜（祝日の場合は翌日）、第3火
曜（祝日の場合は開館）、年末年始
無料
590台（天平の花まつり期間は有料）
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東の飛鳥　栃木県下野市
ひがし しも つけ しあすか

～歴史が証明する暮らしやすさ～

※いずれも復元CG



　災害が少なく、医療や子育てサービスが充実している、「くらし」に
「ウッテツケ」な下野市の魅力を、親しみやすいフレーズで多くの方
に知っていただくためのキャッチコピーです。

　　　　　　出生率
　　　　  県内第2位

栃木県「統計指標ふるさとウォッチング令和5年度版」 小児人口1万人当たり
小児科医師数
全国第1位

株式会社ウェイブダッシュ「生活ガイド.com」（令和6年）

いい部屋ネット 街の住みここち
ランキング2024

県内第2位／北関東第7位
「交通利便性」「行政サービス」「親しみやすさ」

「防災」の４項目で県内第１位を獲得！
大東建託株式会社 賃貸未来研究所

住みよさランキング2024
「安心度」「利便度」「快適度」「富裕度」の

４つからなる総合評価
県内第1位／北関東第2位

東洋経済新報社「都市データパック」

シモツケはくらしに「ウッテツケ」
　下野市は栃木県中南部に位置し、豊かな田園風景のなかに、JR宇都宮線3駅を中心としてまちが発
達しています。近隣都市へ通勤・通学しやすい恵まれた交通網、自治医科大学附属病院をはじめとした
充実した医療機関、大きな自然災害の少なさなど、良好な住環境と利便性を兼ね備えたまちです。
　また、「しもつけっ子応援プロジェクト」として、訪問による産後母子へのケアや、おむつ券支給、ママ・
パパのリフレッシュのための一時保育利用券交付など、子育て世代への支援に力を入れています。

「しもつけっ子安心子育てハンドブック」
子育て世代をサポートする下野市の様々な情報を
まとめた冊子です。スマホからご覧いただけます▶

子育て支援アプリ
「しもつけっ子すくすくナビ」

サービス開始！

15～49歳女性人口1万人当たり
産婦人科医師数
全国第1位

人口1万人当たり医師数
全国第6位

人口増減率
県内第1位

人口減少率が最も低い！

しもつけっ子応援プロジェクト 推進中！

下野市は
子育て中のママ・パパを
　　応援しています！

問い合わせ先
下野市役所 総合政策課 シティプロモーショングループ
Tel:0285-32-8886　Mail:sougouseisaku@city.shimotsuke.lg.jp

こんにちは赤ちゃん訪問
＆ 出産・子育て応援給付金

10万円支給

保育施設

おむつ処分費用助成

見守り訪問
＆ おむつ券

4万円分支給

不妊・不育症

治療費助成
妊娠中の

医療費無料

産後ケア

利用料無料

第２子以降

保育料免除

赤ちゃんから高校生まで

医療費無料

育児ママ・パパ リフレッシュ
一時保育無料利用券配布
〈2016 栃木県ベスト育児制度賞〉受賞


