
ごみの
　 ルールブック
ごみの
　 ルールブック
～ごみの分別・再資源化から始めるSDGｓ～

ごみステーションは、利用者全員の協力により、清潔に保たれています。
一部のルールを守らない方のためにご苦労している方がいることもお忘れなく！

ごみ出しの際は、ルールやマナーを必ず守りましょう！
転入や転居で新たにごみステーションを利用する必要がある場合は、

自治会などの管理している団体に事前に相談したうえでごみ出しをしてください。

行政カレンダーで
回収日をご確認ください。

下 野 市

１
●回収日を間違えると回収されずにス
テーションに残ります。

●年末年始や祝日などで回収予定が変更
されている場合もあるので、注意しま
しょう。

地域できめられたルールを守りましょう。３
●ステーション利用者で決めたルールがあれば、守りましょう。

●決められた日の朝８時までに出しましょう。
　種類ごとに回収しますので、ごみステーションに出されたもの
が残っていても、収集が終わっている物があります。

後出しはやめましょう !

決められた分別で
出しましょう。２

●分別がされていないと回収されず、ス
テーションに残ります。
　行政カレンダーの『家庭ごみの正しい
分け方・出し方』や『ごみ分別アプリ
さんあ～る』を確認しましょう。

自分が出したごみが回収
されたか確認しましょう。４

●特別なごみ、変わったごみを出したと
きは、回収されたか確認しましょう。

●前日に自分が出したごみが、翌日残っ
ていたら持ち帰り、出し直しをお願い
します。

分別や出し方に悩んだら
行政カレンダーや分別
アプリを活用しましょう。５

●全ての品目が掲載されているわけでは
ありません。
　どうしてもわからない場合などは、お
気軽に環境課にお問い合わせください。

利用者みんなの協力で清潔な護美ステーションに！

令和７年度版

ご　　 み

・・・・・

多言語対応 Delivering multi languages
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ごみイラスト
経産省ＨＰ

家庭ごみの

正しい
分け方！
出し方！

１本の長さは１m位、太さは10cm
位までとし束ねた際は30cm位まで
に収まる様にしてください。
必ず紙ひも、麻ひもで
束ねるようお願い
します。葉はなる
べく落としてくだ
さい。

PET

←マークがついているもの

ダンボールの
見分け方

中が波状のもの

・ガラス・コップ・鍋
・やかん・アルミ箔
・金属製おもちゃ類
・食料品調味料
・化粧品等のびん・缶
・カミソリ・ライター
・鏡等
・金属製の包丁やスプーン等
・扇風機
・珪藻土製品

※雑草は乾かして、土を落として
　から出してください。

※生ごみは、十分に水を切って出してください。
　資源化できるような紙は雑誌・雑紙に出し
　てください。

小枝の日に紐で
束ねて出す

生ごみ生ごみ 汚れた紙汚れた紙

スプレー缶スプレー缶

マンガン電池
アルカリ電池
マンガン電池
アルカリ電池

蛍光管蛍光管

食器・コップ等食器・コップ等 飲料以外のびん・
缶・金属製品
飲料以外のびん・
缶・金属製品

紙おむつ紙おむつ 革・プラス
チック製品
革・プラス
チック製品中の汚物は

トイレに流す

牛乳パック牛乳パック 空き箱空き箱 雑誌・本雑誌・本 シュレッダー紙シュレッダー紙
100%紙製、
内側が白色のものに限る
（小型パックも同じ）

たたんで出す

カップ容器等カップ容器等
水で洗う

発泡スチロール発泡スチロール
大きいものは割る

卵パック・
トレイ
卵パック・
トレイ

目印はこのマーク⇒

バイク・タイヤ・バッテリー・消化器・廃油類・

ガスボンベ・灰・農薬・ペンキ・ホイール・火薬類・

注射器・農機具・ピアノ・瓦・土・砂石・レンガ・

コンクリート・石膏ボード・解体ごみ・引っ越し

に伴う多量ごみ　等

リサイクル法の施行により、左記 4 品

目については収集できません。テレビ・

エアコン・冷蔵庫（冷温庫等含む）・洗

濯機（衣類乾燥機含む）は小売店に引

き取りを依頼してください。

次の家電製品は
市では収集できません。

●決められた日の朝8時までに決められた場所に出してください。

●きちんと決められた出し方をしてください。

●生ごみは十分に水を切ってから出してください。

●食品トレーや飲料用のびん・缶・ペットボトルなどは汚れを落

としてから出してください。

●スプレー缶は必ず使い切ってください。※穴あけは不要です。

●電池やバッテリーを使用するものは外してください。

●資源物は、自治会や育成会等が実施している資源回収事業もご

活用ください。

違反ごみは、出した人が持ち帰り適正に処理するものです。

出した人が持ち帰らない場合には、ごみステーションの環境美化確保

のために、ごみ当番を決めるなどし、利用者のみなさんの協力で分別し、

決められた日に出し直しをお願いします。

◆分別されていないごみ　

◆袋などの種類が違っているごみ

◆出す日が違っているごみ　

◆収集終了後に出されたごみ

資　源　物
新聞紙 ダンボール 衣類・古布 有害ごみ

乾電池
ペットボトル

雑誌・雑紙・牛乳パック

指定ごみ袋で出す

透明・半透明のポリ袋で出す

透明・半透明の
ポリ袋で出す

透明・半透明のポリ袋に
入れるか、紐でしばって出す

※必ず洗う

紐でしばって出す

・紐で束ねられるものは束ねる
・小さな雑紙等は、紙袋に入れるか大きい紙で包む
・シュレッダー紙は、透明・半透明のポリ袋に入れて
  雑誌・雑紙の日に出す

紐でしばって出す

除外品目（落ち葉のみ、下草のみ等）は
透明・半透明の袋も使用できます。

生ごみ・汚れた紙・革・繊維・
木製品・くつ・
プラスチック製品等

フィルム・ラップ・ボトル・カップ・パック・
ふた・トレイ・ネット・発泡スチロール 等

アイロン・トースター・
ジューサーミキサー・
照明器具類・掃除機・
電気コンロ・電子レンジ・
ミシン用
フットコントローラー・
電動工具類 等

陶磁器・金属製品・飲料以外のびん・缶、等

布団類・絨毯類・
たんすなどの家具・
自転車・ガス台・
物干し竿 等

以下のような物は、
もやすしかないごみ

に出してください。

・下着類
・中綿の入ったもの
・羽毛やダウンの入ったもの
・防水性の高いもの
 例）ウインドブレーカー・
　　レインコート・雨合羽など
・汚れがひどいもの

石橋地区
個人で準備したポリカゴで出す

国分寺・南河内地区
ごみステーションに設置された
コンテナに入れる

石橋地区
個人で準備した
ポリカゴで出す

国分寺・南河内地区
透明・半透明の
ポリ袋で出す

石橋地区 透明・半透明の袋で出す

国分寺・南河内地区
ごみステーションに設置されたコンテナに入れる

金属キャップは不燃ごみ、
その他の素材は、
プラ表記有りは
プラ容器包装、
プラ表記無しは
もやすしかないごみへ

飲料用以外のびん・缶は
不燃ごみで出す

ごみステーションに設置されている
回収ネットまたはコンテナに
ボトル本体のみを入れる
※ポリ袋などからは出してください。
※なるべく潰さない

透明・半透明のポリ袋で出す
※蛍光灯と他の有害ごみは別の袋で出してください。

※車やバイクのバッテリー・鉛バッテリーは処理困難物

※使い切って出す
※穴あけ不要
中身が残っている
物は回収不可

中身が残っていて使い切れない
場合は、まずは販売店や製造元に
相談してください。

・水で洗う
・キャップ・ラベルはプラ容器へ

石橋地区は資源ごみの日に出す
石橋地区は有害ごみの日に出す

※汚れがひどい場合は、もやすしかないごみに出す。
　少しの汚れなら、プラ容器包装で出してください。
　施設で判断します。

※バッテリーや電池が入っている物は外して、乾電池と合わせて出す

もやすしかないごみ 剪定枝

※一辺の長さが60cm
を超えると、粗大ごみ

になります。

例）絨毯、ブルーシートなど
広げた際の長さで判別
となります。

※一辺の長さ
が１mを超える

と、粗大ごみになり
ます。
例）物干し竿など

※ガスコンロなど一
部の物は1m未満でも
粗大ごみです。

びん・缶（飲料用） 粗大ごみ

プラスチック容器包装

不燃ごみ

小型家電

環境課へ事前に申し込む
ごみステーションでの無料回収
市の指定する日に3点まで予約可
◆申し込み方法
　電話・メール
　しもつけオンラインサービス

ルール違反のごみは
収集しません

ごみを出すときのお願い収集できないごみ

農薬・飲食店・事務所・工場・商店・病院など

の事業活動に伴うごみは、自己責任で処理する。!

有料

注意注意

紙類のごみは再資

源化のため、『資源

ごみ』に出すよう

ご協力ください。

汚れてしまった物

は、『もやすしかな

いごみ』になりま

す。

ボトル・ふた・
ネット類
ボトル・ふた・
ネット類

お菓子の袋お菓子の袋

水銀使用製品水銀使用製品

水銀電池
ニッカド電池
水銀電池
ニッカド電池

モバイル
バッテリー
モバイル
バッテリー
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行政カレンダーに記載されている分類に合わせたフローチャートを作成しました。
各分類の出し方は、行政カレンダーやこの冊子の『家庭ごみの正しい分け方・出し方』をご確認ください。

家庭ごみの分別フローチャート　※ごみステーションに出す場合

いいえ

いいえ

はい

いいえ

はい

１頁上部の収集できない
ごみに該当する

処理できません
専門業者に処分について

ご相談ください。

はい

いいえ

スタート
ごみステーションに出された廃棄物は、市内全域、小山広域保

健衛生組合の管理施設で処理されています。

ごみステーションでの収集と施設持ち込みの場合で、取り扱い

が異なる品目がありますので、ご注意ください。

特に注意が必要な分類は、８頁～１２頁に詳細を掲載してあり

ますので併せてご確認ください。

※事業系ごみは、事業者自身または収集業者が施設に持込んだう

えでごみ処理料の負担が必要です。ごみステーションには出せま

せん。

以下の製品のいずれかである

・テレビ・エアコン

・冷蔵庫（冷温庫等含む）

・洗濯機（衣類乾燥機含む）

処理できません
家電リサイクル法に基づく

処理方法をご確認ください

※１３頁をご確認ください。

はい

いいえ

飲料用ペットボトルである

以下の製品のいずれかである

・新聞紙 ・段ボール

・雑誌・雑紙 ・紙パック

・古布・衣類

家電製品もしくは

電池(バッテリー)を

使用する製品である

以下のいずれかである

・水銀使用製品

・蛍光管

・スプレー缶

小型家電／不燃ごみ
※小型家電に該当しない

家電やおもちゃは不燃ごみ

電池やバッテリーを使用する製品は、必ず

電池やバッテリーを取り外してから捨ててく

ださい。

特にリチウムイオン電池のような充電池は

発火し火災の原因になります。

充電池内蔵品は、電池類と同様に扱います。

庭木を剪定した枝である 剪定枝（小枝）

ごみステーションに出せるのは、次の場合です。

・太さ１０cmまで ・長さ１ｍまで

・紙ひもか麻ひもで直径３０cm以内に束ねる。

以下の場合は、もやすしかないごみ

・毒性がある ・繊維質が多い ・朽ちている

・病害虫がついている ・束ねられない細かさ

・材木等

プラマークがついている

プラ容器
水で軽くすすぐか汚れをふき取ってから捨て

てください。

固形物がなく、液だれしない程度になってい

れば問題ありません。

また、簡単に剥がせないラベルやシールは、

貼ったまま出しても問題ありません。

乾電池やバッテリーである

有害ごみ

国分寺・南河内地区
乾電池

　　石橋地区：資源物
国分寺・南河内地区：ペットボトル

石橋地区：資源物

国分寺・南河内地区：それぞれの区分

金属・ガラス・陶器が

含まれている

いいえ

はい
燃やせる素材が混ざっている

はい
分解等で分けることができる

一辺が６０ｃｍを超えている

いいえ

粗大ごみ

（不燃性）

はい

一辺が１ｍを超えている

不燃ごみ

金属・ガラス・陶器のみ

燃やせる素材のみ
※硬質プラスチック、木材など

飲料用のびん・缶である びん・缶

粗大ごみ

（可燃性）

いいえ もやすしかない

ごみ

可燃性の粗大ごみタンスやカラー

ボックス、２段以上の衣装ケースなど

の家具はリサイクルセンターで破砕し

てから処理しています。

中央清掃センターで処理

リサイクルセンターで処理

南部清掃センターで処理

処理施設

適正な分別をしたうえで、もやすこ

とがやむを得ないごみとして、令和6年

10月から『もやすしかないごみ』と

いう名称を定めました。

衣類やカバン、布製小物などに使用さ

れるジッパー、ボタン、はと目などは

無理に分けず、もやすしかないごみで

出して問題ありません。

ただし、針金やワイヤーが含まれる場

合は不燃ごみとしてください。

家庭ごみの分別フローチャート　※ごみステーションに出す場合
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３頁のフローチャートと合わせてご確認ください。問合せの多い代表的な物を掲載しております。
ここに掲載の無い品目については、小山広域保健衛生組合のホームページで確認できます。
ホームページを見ることが出来ない場合などは、お手数ですが、環境課にお電話等でご相談ください。

小山広域保健衛生組合ホームページ

 『【家庭ごみ用】ごみ分別一覧表』
https://www.city.oyama.tochigi.jp/kouiki/news/hannyu/page007843.html

品　　　名 条　　件　　等 ごみステーションでの分類

あ
行

油（食用油）　 固化材で固めるか布や紙に染み込ませる。ペットボ
トル容器の場合には、庁舎などの拠点回収有り。 もやすしかないごみ

油のペットボトル、
サラダ油のペットボトル もやすしかないごみ

雨合羽（レインコート） もやすしかないごみ
アルバム（写真用） 付属の金属部品ははずして不燃ごみへ もやすしかないごみ
アルミはく（アルミホイル） 不燃ごみ
石・岩・土 適正処理困難物
衣装ケース（プラ製） 60cm以上または、２段以上は、粗大ごみ もやすしかないごみ
いす 粗大ごみ
ウインドブレーカー 付属の金属部品ははずして不燃ごみへ もやすしかないごみ
植木鉢（木・プラスチック製） 60cm以上は粗大ごみ もやすしかないごみ
植木鉢（陶製） １ｍ以上は粗大ごみ 不燃ごみ
ウォシュレット（便座のみ） 自らが交換したものに限る 粗大ごみ
乳母車・ベビーカー 粗大ごみ
ＬＥＤ電球 不燃ごみ
エアークッション（包装用シート） プラスチック製容器包装
オイルヒーター 小型家電

おもちゃ類（金属有） 金属無は、もやすしかないごみ。
バッテリーは取り外して電池扱い 不燃ごみ

温冷庫 車載用含む 家電リサイクル法対象品

か
行

家具 タンスや本棚、靴箱など 粗大ごみ
カーテン レースのカーテンはもやすしかないごみ 衣類・古布
カーペット 60cm以上は粗大ごみ もやすしかないごみ
カーペット（電気） １ｍ以上は粗大ごみ 小型家電
カイロ 使用済みに限る 不燃ごみ
鏡 不燃ごみ
学習机 粗大ごみ
傘、折りたたみ傘 不燃ごみ
加湿器 小型家電
ガスコンロ、ガス台、ガスレンジ 電池・バッテリーは取り外し有害ごみ 粗大ごみ
カセットガス 中身入りは不可（適正処理困難物） 有害ごみ（スプレー缶）
カセットコンロ カセットガスは有害ごみ 不燃ごみ
加熱式たばこ 有害ごみ（乾電池）
かばん（布製） 金具類はできれば外す　※金属製は不燃ごみ もやすしかないごみ
カメラ（使い捨て含む） バッテリーは取り外し有害ごみ 小型家電
カラーボックス 粗大ごみ
ガラス製品 不燃ごみ
枯れ枝 朽ちている場合はもやすしかないごみ 小枝
革製品 もやすしかないごみ

ご み の 分 別 早 見 表
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品　　　名 条　　件　　等 ごみステーションでの分類

か
行

缶（飲料） 飲料用以外は不燃ごみ びん・缶
乾燥剤 もやすしかないごみ
家庭菜園用緑色の棒（支柱） １ｍ以上は粗大ごみ 不燃ごみ
脚立 １ｍ以上は粗大ごみ 不燃ごみ
給油ポンプ（電気式） バッテリーは取り外し有害ごみ 不燃ごみ
金庫（耐火金庫） 手提げ金庫は不燃ごみ 適正処理困難物
空気清浄器 小型家電
クーラーボックス 粗大ごみ
草刈り機（エンジン式） 適正処理困難物
草刈り鎌（手動） １ｍ以上は粗大ごみ 不燃ごみ
草刈り機（電動式） １ｍ以上は粗大ごみ　※バッテリーは電池扱い 小型家電
靴、ブーツ もやすしかないごみ
クッション（ビーズクッション） 60cm以上は粗大ごみ もやすしかないごみ
珪藻土製品（マット・コースター） 不燃ごみ
携帯電話 データ消去は個人で行うこと 小型家電
毛糸・毛糸製品 もやすしかないごみ
健康器具 １ｍ以上は粗大ごみ 不燃ごみ
高圧洗浄機 不燃ごみ
コード（電気コード） 不燃ごみ
こたつ（電気部分） 小型家電
こたつ板・天板 粗大ごみ
こたつ布団 粗大ごみ
コピー機（家庭用）・プリンター 小型家電
ごみ箱（金属製） １ｍ以上は粗大ごみ 不燃ごみ
ごみ箱（木製・プラ製） 60cm以上は粗大ごみ もやすしかないごみ
ゴム・ゴム製品 もやすしかないごみ
ゴルフクラブ 粗大ごみ
ゴルフバッグ 粗大ごみ
梱包材（プチプチ） プラスチック製容器包装

さ
行

座布団 60cm以上は粗大ごみ もやすしかないごみ
三輪車 粗大ごみ
ＣＤプレイヤー 小型家電
シーツ 衣類・古布
シート（レジャー用） 粗大ごみ
シェーバー 電池・バッテリーは取り外して電池扱い 小型家電
下着 もやすしかないごみ
自転車（電動含む） バッテリーは取り外し有害ごみ 粗大ごみ
自動車用マット（純正品） 適正処理困難物
芝刈り機（エンジン式） 適正処理困難物
芝刈り機（手動） 粗大ごみ
芝刈り機（電動） 電池・バッテリーは取り外し有害ごみ 小型家電
シャンプー・洗剤の容器 プラマークの無いものはもやすしかないごみ プラスチック製容器包装
じゅうたん 60cm以上は粗大ごみ もやすしかないごみ
シュレッダー機（手動式） 電動式は小型家電 不燃ごみ
ジョイントマット 60cm以上は粗大ごみ もやすしかないごみ

消火器 消火器リサイクルシステム
対象品

照明器具 小型家電
照明器具の傘・カバー（金属有） 本体と合わせて出す場合は、小型家電 不燃ごみ
照明器具の傘・カバー（金属無） 本体と合わせて出す場合は、小型家電 もやすしかないごみ
食用油（固めたもの） もやすしかないごみ



6

品　　　名 条　　件　　等 ごみステーションでの分類

さ
行

食用油の容器（プラ製） プラマーク有はプラ容器包装 もやすしかないごみ
除湿乾燥機 小型家電
食器（紙製・木製・プラスチック製） 金属・陶器・ガラス製は不燃ごみ もやすしかないごみ
食器洗い乾燥機（ビルトイン以外） 小型家電
食器洗い乾燥機（ビルトイン） 適正処理困難物
水筒 不燃ごみ
炊飯器 小型家電
スーツケース １ｍ未満は不燃ごみ 粗大ごみ
すだれ（よしず含む） 60cm以上は粗大ごみ もやすしかないごみ
スタンド（照明器具） 小型家電
ストーブ（ガス・電気） 小型家電
ストーブ（灯油） 灯油は抜く 小型家電
スピーカー 小型家電
すべり台（子供用玩具） 粗大ごみ
セーター もやすしかないごみ
せともの類 不燃ごみ
洗濯機 家電リサイクル法対象品
扇風機 小型家電
掃除機 １ｍ以上は粗大ごみ 小型家電
ソファー 粗大ごみ

た
行

体温計（水銀式） 電動式は不燃ごみ 有害ごみ（水銀使用製品）
体重計、ヘルスメーター 不燃ごみ
ダウンジャケット もやすしかないごみ
タオル・タオルケット 衣類・古布
棚・タンス 粗大ごみ
チャイルドシート（ジュニアシート） 粗大ごみ
机・テーブル 粗大ごみ
詰め替え用の袋 プラマークの無いものはもやすしかないごみ プラスチック製容器包装
ＤＶＤプレーヤー バッテリーは取り外し有害ごみ 小型家電
Ｔシャツ 衣類・古布
ティッシュペーパー もやすしかないごみ
テレビ（ブラウン管）、プラズマテレ
ビ 家電リサイクル法対象品

テレビ台 粗大ごみ
電気ポット 小型家電
電球（フィラメント・ＬＥＤ） 不燃ごみ
電球（蛍光灯） 有害ごみ（蛍光灯）
電子レンジ 小型家電
電卓 小型家電
電動工具 電池・バッテリーは取り外し有害ごみ 小型家電
電動歯ブラシ 電池・バッテリーは取り外し有害ごみ 小型家電
電話機 電池・バッテリーは取り外し有害ごみ 小型家電
灯油 適正処理困難物
灯油の缶（金属製） 中身入りは不可（適正処理困難物） 不燃ごみ
時計 不燃ごみ
土砂（土・砂） 適正処理困難物
ドライヤー、ヘアドライヤー 小型家電

な
行

長座布団 60cm以上は粗大ごみ もやすしかないごみ
納豆の容器 プラマークの無いものはもやすしかないごみ プラスチック製容器包装
ネコ砂 自然砂・鉱物系砂は適正処理困難物 もやすしかないごみ
ネット（みかんなど） プラスチック製容器包装
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品　　　名 条　　件　　等 ごみステーションでの分類
な
行

農薬の袋、ボトル 家庭菜園で使用したものに限る もやすしかないごみ
ノートパソコン 小型家電

は
行

廃油類（エンジンオイルなど） 自らが交換した場合に限る。紙や布に染み込ませる。 もやすしかないごみ
白色トレー プラマークの無いものはもやすしかないごみ プラスチック製容器包装
バケツ（木・プラ製） 金属・陶器・ガラス製は不燃ごみ もやすしかないごみ
パソコン・パソコン付属品 小型家電
バッグ、ボストンバッグ もやすしかないごみ
発泡スチロール プラマークの無いものはもやすしかないごみ プラスチック製容器包装
ハンガー（金属有） 金属無（プラ・木）はもやすしかないごみ 不燃ごみ
ビールケース 原則として購入元へ返却 もやすしかないごみ
ビデオカメラ 小型家電
ビデオデッキ 小型家電
ビニールホース 60cm程度に切ること　※長いままは粗大ごみ もやすしかないごみ
びん（飲料用） びん・缶
びん（飲料用以外） 不燃ごみ
びん（割れたもの） 不燃ごみ
ファンヒーター（灯油・ガス） 灯油は抜く 小型家電

袋（プラマーク有） 紙袋や米袋（紙製）は雑誌・雑紙、プラマークの無
いビニール製はもやすしかないごみ プラスチック製容器包装

フードプロセッサー 小型家電
布団 粗大ごみ
布団乾燥機 小型家電
プランター（金属・陶器・ガラス製） １ｍ以上は粗大ごみ 不燃ごみ
プランター（プラスチック製） 60cm以上は粗大ごみ もやすしかないごみ
プリンター 小型家電
ブルーシート 60cm以上は粗大ごみ　※金属部は取る もやすしかないごみ
ブロック・レンガ 適正処理困難物
風呂のふた（木・プラスチック製） 60cm未満はもやすしかないごみ 粗大ごみ
噴霧器（手動式、電池式のみ） バッテリーは取り外し有害ごみ 不燃ごみ
ヘアドライヤー 小型家電
ペットのふん、汚物 もやすしかないごみ
ペットボトルのラベル、キャップ プラマークの無いものはもやすしかないごみ プラスチック製容器包装
ベビーカー 粗大ごみ
ポリタンク 中身入りは不可（適正処理困難物） もやすしかないごみ
保冷剤 もやすしかないごみ

ま
行

まくら（中身が籾殻・スポンジ・ビーズ） 60cm以上は粗大ごみ もやすしかないごみ
マッサージ機 １ｍ以上は粗大ごみ 小型家電
マットレス（ウレタン製・金属無） 60cm以上は粗大ごみ もやすしかないごみ
マットレス（スプリング入り） 粗大ごみ
窓ガラス 適正処理困難物
モニター（テレビ除く） 小型家電
物干し竿 粗大ごみ
物干し竿用コンクリートブロック 適正処理困難物

や行 よしず ２ｍ以内に切断 粗大ごみ

ら
行

ライター 中身入りは不可（適正処理困難物） 不燃ごみ
ラジオ 小型家電
リモコン 小型家電
冷蔵庫・冷凍庫（付属品のみも含む） 家電リサイクル法対象品
冷風機 小型家電
レインコート もやすしかないごみ
レジャーシート もやすしかないごみ
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もやすしかないごみ

不燃ごみ

令和６年 10 月からごみの減量化を目的に、分別を徹底し、
燃やすことがや

・

む
・

を
・

得
・

な
・

い
・

ごみを『もやすしかないごみ』と
定め、指定ごみ袋制度が開始されました。

金属やガラス、陶器類などを
含むごみで、有害ごみや小型
家電などその他に分類されな
いごみが対象です。食用のび
ん・缶なども対象になります。
もやすしかないごみと不燃ご
みが混ざっている製品など
は、不燃ごみとして出してく
ださい。

紙資源やプラ容器包装など資源化可能な資源
物の分別を徹底し、残る燃やすことがやむを
得ないごみを出してください。代表的なもの
は次のようなものになります。

●プラスチック製品
ハンガーやコップ、皿、トレー、
CDケース、おもちゃなど（不
燃ごみを含まないもの）。

●汚れた紙資源やプラ容器包装　
　※汚れがひどい場合
９頁、10頁に記載のあるプラ容器包装などは汚れが
あると再資源化する際に、製品に不都合が出てしま
います。また、雑紙につい
ては、匂いがついたもの、
加工されている物も同様
に資源に向いていません。

●資源化対象外の紙ごみ
10 頁を参考にしてください。

●下草や落ち葉
土は落としてください。

ごみステーションへの出し方

ごみステーションへの出し方

資源などに分類できない燃や
せる素材のごみを指定ごみ袋
に入れて出してください。

指定ごみ袋の販売店情報は小山広域保健衛生
組合ホームページからご確認ください。

※�指定ごみ袋は、スーパーマーケットやドラッグストア、ホームセンター、
コンビニエンスストアなどで販売しています。

指定ごみ袋除外品目：
下草、落ち葉など小枝の対象外の植物等

透明・半透明の袋で出すことも可能です。

国分寺・南河内地区 石橋地区

月２回程度 持込施設
国分寺・南河内地区：透明・半透明の袋
で出す
石橋地区：ポリカゴで出す

週２回 持込施設
もやすしかないごみの
指定ごみ袋で出す

国分寺・南河内地区：中央清掃センター

石橋地区：クリーンパーク茂原

リサイクルセンター

透明・半透明の
袋で出す

自分で準備した
ポリカゴで出す
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プラスチック製
容器包装

商品を入れたり包んでいるプラスチック製の包装物で、その商品を使った
り取り出したりしたあと不要になるものです。
原則、左の識別表示がつけられています。
再資源化のため、きれいにしてから出してください。

●袋類
おかしや食品などの袋、
レジ袋など

●トレイ類
生鮮食品、惣菜などの容器

次のような物は対象外です。もやすしかないごみに出してください。

●ふた類
ペットボトル、びんなどの
ふた

● 発泡スチロール製
の緩衝材類袋類

食品の容器や製品の緩衝材
など

●カップ・パック類
カップ麺、卵、果物、
野菜、弁当などの容器

●フィルム・ラップ類
フィルム・ラップ類

●ボトル類
シャンプーや洗剤などの
ボトル

●ネット類
果物や野菜などを
包んだネット

マークの表示はありませんが、対象
になります。

ごみステーションへの出し方

①中身を完全に使い切る　②汚れがあれば水ですすぐかふき取る
・商品のシールやラベルは残ったままでも結構です。
・�弁当容器などは固形物を取り除き、軽く水洗い、お菓子は中に残った細かい食べ残しを取り除いてください。
歯磨きなどのチューブは最後まで絞り切って有れば洗浄不要です。
・洗浄後に、汚れが多少残ってもプラ容器包装で出してください（処理施設で確認します）。
・汚れがひどい場合はもやすしかないごみに出してください。

■商品そのもの
　CD・ケース、ハンガー
　バケツなど

■商品以外を包んだもの
　クリーニングの袋、
　家庭で使用した市販
　品のラップ

■汚れがとれないもの
　食用油の容器など
　洗浄して油分が
　取れれば対象

週２回 持込施設

透明・半透明の袋で出す 南部清掃センター

ふたはふたは
はずしてくださいはずしてください

このマークが
目印

ボトル・チューブの
ふた、シャンプーの
ノズルなどは外して
出す

ごみ袋は
二重にしない

風の強い日はネット
をかぶせるなど、飛
ばされないようにす
る。
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雑誌・雑紙・紙パック、
新聞、ダンボール

包装紙、はがき、雑誌、
食品の空き箱など再資源
化可能な紙類のことです。
プラ容器包装と異なり、
識別表示があっても対象
外の物があるため、分別
する際は、注意が必要で
す。下の早見表を参考に
分別してください。

ごみステーションへの出し方

品　名 区分 備　考

あ
行

アイスカップ × もやすしかないごみ

厚紙 〇 　

インクジェット紙 × 特殊加工のため

ウェットティッシュ × 　

折り紙 △ 金紙等はもやすしかないごみ

か
行

学校などのプリント類 〇 　

カップ麺のふた × 特殊加工のため

カーボン紙 × 特殊加工のため

紙皿 ・紙コップ × 防水加工のため

紙袋 〇 　

紙パック ・牛乳パック 〇
中がアルミはもやすしかないご
み

ガムテープ × 粘着性のため

画用紙 〇 　

カレンダー 〇 金属 ・ビニールはとる

感熱紙 × 特殊加工のため

キッチンペーパー × 　

ケーキ箱 △ 汚れが無い場合、 〇

化粧品箱 △ 臭いが無い場合、 〇

コピー用紙 〇 　

さ
行

シール ・ ステッカー × 粘着性のため

写真 × 防水加工のため

シュレッダー紙 〇 　

障子紙 × 特殊加工のため

食品箱 〇 　

スケッチブック 〇 　

石鹸箱 △ 臭いが無い場合、 〇

線香箱 △ 臭いが無い場合、 〇

洗剤箱 △ 臭いが無い場合、 〇

た
行

ダイレクトメール 〇 　

タバコ類の箱 〇
外装フィルムはプラ、 銀紙はも
やすしかないごみ

詰め物 （靴やバッグなど） ×
特殊加工のため （昇華転写紙
など）

ティッシュ箱 〇 ビニールはとる

ティッシュペーパー × 未使用も不可

品　名 区分 備　考

た
行

テープ × 粘着性のため

手帳 〇 　

伝票 × 特殊加工のため

トイレットペーパー × 水溶性のため

トイレットペーパー芯 〇 　

トランプ 〇 プラスチック製は×

な
行

臭いのついた紙 × 　

年賀状 △ 写真付き ・ インクジェットは×

ノート 〇 　

ノーカーボン紙 × 特殊加工のため

は
行

ハガキ △ 写真付き ・ インクジェットは×

半紙 △ 墨付は不可

パンフレット 〇 　

ビニールコーティングされ

た紙
× ビニールをとれば〇

便箋 〇 　

ファイル △
紙のみ可、
金属やプラスチックはとる

FAX用紙 × 特殊加工のため

封筒 〇
ビニールはとる、 紙製の窓はそ
のままで、 可

付箋 × 粘着性のため

ペーパータオル × 未使用も不可

包装紙 〇 　

ポスター 〇 合成紙は×

ホチキスのついた紙 〇 　

ま
行

名刺 △ 紙製のみ可

メモ用紙 〇 　

や
行

ヨーグルト紙パック × 防水加工のため

汚れた紙 × 　

ら
行

ラップ芯 〇 　

ラミネート用紙 （シール台

紙）
× 特殊加工のため

レシート × 感熱紙のため

わ
行 和紙 × 難水溶性のため

月２回程度 持込施設
紐でしばる
袋で出す（一部）

リサイクルセンター

●新聞・チラシ　●紙パック

●ダンボール

●雑誌・雑紙
　（シュレッダー紙）

紐
ひも

で縛って出す 小さいサイズの雑紙は紙袋
シュレッダー紙は
透明・半透明のポリ袋で出す

雑紙早見表 〇：対象　△：注意が必要
×：対象外（もやすしかないごみ）

※�防水加工や特殊加工等がされているもの、汚れや臭い
がついているものはもやすしかないごみです。

小さい雑紙・小さい雑紙・
シュレッダー紙シュレッダー紙
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小枝（剪定枝）

粗大ごみ

小枝・剪定枝は、破砕等の処理をし、木製チップなどに加工しています。
ビニールひもは資源化できないため、必ず紙ひもか麻ひもで出してください。
※葉がついていても資源化可能ですが、葉が落ちる場合にはごみステーションの美化のため、落としてから出
してください。

粗大ごみは完全予約制で一回の日程で一世帯３点まで申し込みができます。
回収日は市が指定します。当日朝８時までにごみステーションに出してもらう必要があります。
※自宅での回収や市の指定日以外を希望する場合、引っ越しや片付けで大量にごみを捨てたい場合などは、個
人で一般廃棄物処理業の許可業者に直接依頼してください。（有料）

ごみステーションへの出し方

●束ねるひもは、紙ひもか
　麻ひもを使用してください。
●葉が落ちる場合は、もやすしかないごみとして出すことも可能です。
　※もやすしかないごみの出し方で出してください。
　施設に持ち込む際は葉がついていても小枝として、南部清掃センター
に持込みになります。
●量が多いときは、施設に直接搬入してください。
　その際は、長さ２ｍ、幹の太さ 20cmまで受け入れ可能です。
　※１日１台まで（上限２ｔ車両）。２台以上不可。
　※�毒性のある植物、繊維質の多い植物、病害虫の付いた植物、材木等は、

資源化できないため、もやすしかないごみとして出してください。

原則、一辺が 60cmを超える場合
（ふとんや座布団、絨毯、カーペットなど）
※棚やタンス、カラーボックス、衣装ケー
スなどの家具類（構造物）は燃やせる素材
であっても破砕処理が必要なため、リサイ
クルセンターで処理されます。

原則、一辺が１ｍを超える場合
（棚や健康器具、コイル入りマットレス、
家具など）

①環境課に電話で申し込み（☎︎0285-32-8898　※開庁時間内のみ）
　電話で内容を確認し、そのまま申し込み完了。
②メール、オンライン申請で申し込み
　翌開庁日以降に、申請内容を確認し環境課から連絡します。

予約方法
しもつけ
オンラインサービスは
こちらから⇒

●粗大ごみの判別基準と持込施設

もやすしかない
ごみ

持込施設

中央清掃センター
（家具類はリサイクルセンター）

クリーンパーク茂原　

不燃ごみ・
小型家電

持込施設
リサイクルセンター

月２回程度 持込施設
紙ひもか
麻ひもで縛る

南部清掃センター

月２回程度 持込施設
環境課で予約が
必要（無料）

（分類・地区により異なる）

長さ：最大１mまで

幹の太さ：
最大 10cmまで

束の直径：
30cmまで

長さ：最大１mまで

国分寺・南河内地区

石橋地区
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小型家電

小型家電には、金や銀などの貴金属、レアメタルなど貴重な資源が多く
含まれています。分別回収し、再資源化しています。

ごみステーションへの出し方

※一般家庭から出た物に限ります。事業所からでた小型家電は産業廃棄物です。
　テレビ（ブラウン管、液晶・プラズマ）、エアコン、冷蔵庫（冷凍庫、冷温庫、ワインセラー含む）、
　洗濯機（衣類乾燥機含む）は対象外です。家電リサイクル法に則って処分してください。

上記は問い合わせの多い物です。記載の無い物は、�小山広域保健衛生組合ホームページ『【家庭ごみ用】
ごみ分別一覧表』もご確認ください。分類が不明なものはお問い合わせください。

市の公共施設での拠点回収もご活用ください。

 幅　  30cm
高さ　15cm　の投入口から入るものに限ります。
大きい物は、ステーション回収か
リサイクルセンターに直接お持ち込みください。

〇設置場所　　　市役所庁舎、南河内図書館、市民活動センター

電池やバッテリーは、
はずして有害ごみ（乾電池）に出
してください。

※�一辺が１ｍを超える場合は、

　不燃性粗大ごみになります。

携帯電話
スマートフォン
タブレット

DVDプレーヤー
など

調理機器
（炊飯器、電子レンジ、オー
ブントースター、ミキサー、

電気ポッドなど）

パソコン
プリンター

カーナビ
カーオーディオ

清掃機器
（掃除機、スチームクリーナー

など）

デジタルカメラ
ビデオカメラ

電動工具
（インパクトドライバー、

電動ドリルなど）

暖房器具
（石油ファンヒーター、ストー

ブ、ヒーターなど）

音楽プレーヤー
イヤホン
スピーカー

空調機器
（空気清浄機、除湿乾燥機、

扇風機など）

照明器具
（シーリングライト、スタン
ドライト、懐中電灯など）

ゲーム機
（据置型・携帯型）

理容用機器
（ドライヤー、ヘアアイロン

など）

付属品
（リモコンやACアダプタ、
マウス、キーボードなど）

月 1 回程度 持込施設

透明・半透明の袋で出す リサイクルセンター

透明・半透明の
袋で出す

回収品目例
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特定家電製品のリサイクルにご協力を！特定家電製品のリサイクルにご協力を！

　テレビ・エアコン・冷蔵庫（冷凍庫を含む）・洗濯機（衣類乾燥機を含む）の家電４品目は、市では回収

することができません。　小売店等に依頼するか、指定の持ち込み場所に個人でお持ち込みください。

　買い替えをするお店や過去にその製品を購入したお店に引き取りを依頼したり、収集運搬許可業者などに処理を依頼

したりします。リサイクル料金のほかに、運搬料等が必要になる場合があります。

　詳しくは、購入先の小売店や収集運搬許可業者にお問い合わせください。

　廃棄する家電のメーカー名や大きさ（型、ℓ）、リサイクル料金を事前に調べてから郵便局に行き、家電リサイクル

券に必要事項を記入し、リサイクル料金を振り込んでください。（別途、振り込み手数料が必要です。詳細は郵便局に

てご確認ください。）家電リサイクル券を廃棄する家電に張り付け、下記の持ち込み場所にお持ち込みください。

※家電リサイクル料金はメーカーにより異なります。詳しくは下記の家電リサイクル券センターに確認してください。

（一財）家電製品協会��家電リサイクル券センター

＜フリーダイアル＞�0120-319-640　http://www.rkc.aeha.or.jp/

●家電４品目（メーカー等によっては金額が異なります。）
テレビ� ……………………………１, ３２０円〜２, ９７０円（画面サイズによって料金が異なる場合があります）

エアコン� …………………………　��９９０円〜２, ０００円

冷蔵庫（冷凍庫を含む）�…………３, ７４０円〜４, ７３０円（内容積によって料金が異なる場合があります）　

洗濯機� ……………………………２, ５３０円〜３, ３００円

■小売店等に依頼する場合

■持ち込み場所へ自分で運搬する場合

■家電リサイクル料金（目安）

■持ち込み場所

岡山県貨物運送（株）
宇都宮営業所

（株）協同陸運

宇都宮市西刑部町 2730
☎︎ 028-656-1981

栃木市岩舟町静和 474-4�
☎︎ 0282-55-4568

瑞穂野南交差点

岡山県貨物運送

瑞穂野
工業団地

121

協同陸運

セブンイレブン

至
大
平

至
藤
岡

11

東武日光線

JR両毛線

リサイクル
対象家電とは…

冷蔵庫

洗濯機

衣類
乾燥機

エアコン

テレビ
（ブラウン管）
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1個でも混ざると思わぬトラブルが発生します。必ず分別しましょう。

①中央清掃センター

役

※国分寺・南河内地区の直接搬入
②クリーンパーク茂原

※石橋地区の直接搬入

割：焼却処理
処理できるごみの種類：
もやすしかないごみ
可燃性粗大ごみ
ふとん・座布団
カーペット類を含む

リチウムイオン電池を
含む電池類

電気カミソリ 電子たばこ

リサイクルセンター
役 割：破砕・選別
処理できるごみの種類：
不燃ごみ・有害ごみ・小型家電
びん・缶、ペットボトル
不燃性粗大ごみ
可燃性粗大ごみ（大型家具など）
資源物（新聞・雑誌・段ボール・
紙パック・衣類・古布）

南部清掃センター
役 割：圧縮・梱包・堆肥化・チップ化
処理できるごみの種類：プラスチック製容器包装・剪定枝

点滴チューブ 注射器 電子たばこ カミソリ

もやすしか
ないごみ
針は処理困難物

処理困難物 有害ごみ 不燃ごみ

このような製品がプラ容器に混ざると
プラ容器が資源になりません

持ち込む際の施設と施設の案内

これらの分別は間違っています！

①所在地（中央清掃センター）
小山市大字塩沢576-15
TEL:0285-24-3194
搬入受付　  8：30～11：30
　　　　　13：00～16：30
平日（祝日除く）
第2・4土曜日（祝日含む）

②所在地（クリーンパーク茂原）
宇都宮市茂原町777-1
TEL:028-654-0018
搬入受付　  8：30～12：00
　　　　　13：00～16：30
月曜から土曜日（祝日の土曜日除く）
※搬入前に電話確認をしてください

所在地
野木町大字南赤塚1513-2
TEL:0280-33-3310

搬入受付　8：30～11：30／13：00～16：30
平日（祝日除く）第2・4土曜日（祝日含む）

所在地
下野市下坪山1632
TEL:0285-39-8844
搬入受付　  8：30～11：30
　　　　　13：00～16：30
平日（祝日除く）
第2・4土曜日（祝日含む）

このような「有害ごみ」等
が不燃ごみに混ざると
処理の時に火災発生の
危険があります

プラ容器への混入例 不燃ごみへの混入例

※年末年始など、搬入受付をしない場合があります
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ごみステーションに出した場合

ごみ分別アプリ「さんあ～る」
　ごみの情報をお知らせするスマートフォン対応
アプリ「さんあ～る」は、ごみの分別や収集日を簡
単に確認することができるお役立ちアプリです。
ごみの出し方に迷ったら、ぜひご利用ください。

■利用方法は？　右の二次元コードを読み込むか、 
https://www.city.shimotsuke.lg.jp/0936/info-0000004300-3.html
にアクセスしてダウンロードしてください。
■問い合わせ先　環境課　☎32-8898

iOS Android

発　行：下野市 環境課　〒329-0492  栃木県下野市笹原 26番地　　ＴＥＬ：0285-32-8898


