
　　　　　　　　　　事務所
安　全　点　検　チ　ェ　ッ　ク　シ　ー　ト

実施年月日：　　　　年　　月　　日

点 検 者

1 2 3 4 5

安衛則570 ① □ □ □ □ □

安衛則562 ② □ □ □ □ □

安衛則570 ③④ □ □ □ □ □

安衛則571 ⑤ □ □ □ □ □

安衛則571 ⑥ □ □ □ □ □

安衛則563 ⑦ □ □ □ □ □

安衛則570 ⑧ □ □ □ □ □

安衛則563 ⑨ □ □ □ □ □

安衛則571 ⑩ □ □ □ □ □

安衛則571 ⑪ □ □ □ □ □

安衛則18,565 ⑫ □ □ □ □ □

安衛則564 ⑬ □ □ □ □ □

安衛則521 ⑭ □ □ □ □ □

安衛則563 ⑮ □ □ □ □ □

　 ⑯ □ □ □ □ □

（1）足場／単管足場

　　　　　　　　　建地（たてじ）　：地面に対して垂直に立てられる材
　　　　　　　　　布（ぬの）　　　 ：建地から建地に渡す水平材

建地の最高部から下方へ測って31mを超える部分の建地は、鋼管を
二本組にしているか。
作業主任者を選任し、指名及びその者に行わせる事項を明示してい
るか。
関係者以外立入禁止措置及び表示をしているか。
墜落制止用器具等を安全に取り付けるための設備はあるか。
高さ10cm以上の幅木、ﾒｯｼｭｼｰﾄ又は防網（同等の措置を含）設けて
いるか。
ｸﾗﾝﾌﾟｶﾊﾞｰ等は取付けているか。

足場は壁等に堅固に固定し、取付け間隔は適正か（垂直方向5m、
水平方向5.5m）。
最大積載荷重を見やすい所に表示しているか。
ﾍﾞｰｽ金具を使用し、敷板等で沈下防止等の措置をし、根がらみを確
実に取付けているか。
建地の間隔は、桁行方向が1.85m以下、梁行方向が1.5m以下となっ
ているか。
足場の1段目の高さは地盤から2.0m以下となっているか。
作業床は幅40cm以上、隙間３cm以下で固定しているか。
交差筋交いで補強されているか。
手摺及び中桟等は全面に入っているか。
最上層と五層以内ごとに水平筋交いを設けているか。
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班

（1）足場／単管足場

番 点　　検　　項　　目
点　検　箇　所　Ｎｏ．

備考

出典：国土交通省中部地方整備局企画部「安全サポートマニュアル」
栃木県県土整備部｢土木工事必携｣


