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第７回　外国人を驚かせる日本の習慣ＴＯＰ10（vol.２）
皆さん、こんにちは。今回は先月に続き、「外国人を驚かせる日本の習慣TOP 10」の第7位からの発表です。

◎第7位　何でも売る自動販売機
日本の自動販売機は外国人にとってすごいものだと思います。アルコールや温かいスープなどを売る自動販売

機は、ほとんどの外国人が見たことがないはずです。自動販売機でいつでもアルコールなどが買えるのは、外国
人を「すごい!!」と喜ばせビックリさせます。また、西洋の国では、自動販売機の設置場所は図書館、会社や学
校の食堂などの公共施設に限られますが、日本は、どこに行っても自動販売機があります。田舎の道端や、私の
近所にも自動販売機が間違いなくありますので、外国人を驚かせる可能性が高いと思います。
◎第6位　お風呂
皆が同じお風呂のお湯を使うから、お風呂に入る前にシャワーを浴びるのは大事ですよね。しかし、西洋では

お風呂に入る目的は体を洗う事なので、皆が同じお風呂のお湯を使う事はありません。お風呂に入ってちゃんと
体を洗って浴槽の水を抜き取り、きれいに洗います。他の人がお風呂に入りたいなら、もう１回お風呂にお湯に
張らなければなりません。
お風呂に入る前にシャワーを浴びるのは、日本に初めて来た外国人をひどく驚かせますね。
◎第5位　裸で公共の温泉に入る
この習慣は、間違いなく外国人をビックリさせます。一般的に言えば、日本の服装は慎み深いです。と言うの

は、日本の女性は肩やお腹が見える服をあまり着ないし、ピッタリしたドレスなどはそんなに人気がないようで
す。しかし一方で、知らない人の前で裸になり一緒に公共の温泉に入るのはまったく恥ずかしくないみたいです。
逆に、外国へ行くと、夏にタンクトップ、ピッタリしたスカート、お腹が見えるシャツを着た人々をよく見か

けますが、知らない人の前で裸になり公共の温泉に一緒に入るのは前代未聞のことです。
◎第4位　公共の場で化粧
外国人は公共の場で化粧をしたり、髪をセットする日本の女性にビックリします。外国人は日本という言葉か

ら美しさを連想します。外国の男性も女性も日本の女性の美しさにうっとりし
ています。
しかし実際は、喫茶店、バスや電車の中でも日本の若い女性達はマスカラ、

口紅、アイラッシュカーラー、カールごてや大きな鏡をメリー・ポピンズのよ
うに鞄から取り出し塗ったり巻いたりするのに忙しい。西洋のマナーでは、公
共の場で口紅をつける以外はタブーですので、もし、日本に初めて来た外国人
がそういうところを見たら、「すごい」とビックリします。外国人だけでなくこ
れは皆を驚かせると思います。

次号はいよいよTOP3の発表です！
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日　時：4月21日（土） 午後1時30分～3時30分
場　所：きらら館　研修室及び調理室
定　員：先着20人
参加費：1人500円（年齢にかかわらず）
持ち物：にんにくの皮と玉ねぎの皮（茶色部分）1～2個分（卵の色づけに使用）

エプロン、ふきん
※卵はこちらで1人3個用意しますが、それ以上色づけしたい方は卵をご持参ください。

申込み：4月9日（月）から4月18日（水）までに、電話で生活課（140-5555）へお申し込みください。

スージーの「世界の旅」
～ドイツの復活祭

イースターエッグとイースターパン作り～

※写真はイメージです




