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一
人
ひ
と
り
が
心
豊
か
に

生
き
が
い
の
あ
る
人
生
を

送
れ
る
よ
う
に
支
援
し
ま
す

経
験
の
あ
る
人

④
パ
ソ
コ
ン
に
よ
る
簡
単
な
事
務

処
理
が
で
き
る
人

●
勤
務
先
　

下
野
市
内
の
公
民
館

●
勤
務
時
間

原
則
と
し
て
月
13
日
（
火
曜
日

〜
土
曜
日
）、
午
前
8
時
30
分
〜
午

後
5
時
30
分

※
た
だ
し
、
日
曜
日
・
夜
間
に
勤

務
す
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。

●
採
用
期
間

平
成
20
年
4
月
1
日
〜
平
成
21

年
3
月
31
日（
再
任
あ
り
）

●
報
　
酬

月
額
1
5
0，
0
0
0
円（
下
野

市
の
報
酬
条
例
に
よ
る
額
と
し
交

通
費
を
含
む
）

●
主
な
仕
事

公
民
館
各
種
学
級
講
座
の
企

画
・
運
営
に
関
す
る
こ
と

●
試
験
日
時

2
月
20
日（
水
）午
前
9
時
〜

●
試
験
会
場

石
橋
公
民
館
第
一
会
議
室

●
試
験
内
容

作
文
及
び
面
接
試
験

●
受
験
手
続
　

《
申
込
用
紙
請
求
先
》

市
内
公
民
館
及
び
生
涯
学
習
課

《
申
込
方
法
》

申
込
用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入

し
、
必
要
書
類
を
添
え
て
、
生
涯

学
習
課（
石
橋
庁
舎
2
階
）に
直
接

ご
提
出
く
だ
さ
い
。

《
受
付
期
間
》

1
月
16
日
（
水
）
〜
2
月
13
日

（
水
）
の
午
前
9
時
〜
午
後
5
時

（
土
・
日
・
祝
日
を
除
く
）

※
期
間
外
、
郵
送
、
書
類
不
備
の

も
の
は
受
付
で
き
ま
せ
ん
。

《
必
要
書
類
》

①
受
験
申
込
書
（
生
涯
学
習
課
ま

た
は
市
内
公
民
館
に
置
い
て
あ

り
ま
す
）

②
履
歴
書
（
市
販
の
も
の
に
写
真

添
付
）

③
受
験
票
用
の
写
真
1
枚
（
過
去

3
か
月
以
内
に
撮
影
し
た
上
半

身
の
も
の
で
、
縦
4
㎝
×
横
3

㎝
程
度
の
も
の
）

●
問
い
合
わ
せ
先

生
涯
学
習
課

1（
52
）1
1
1
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下野市生涯学習ボランティア自主企画講座
『初心者向けヨガ講座』を開催します

●日　時 2月5・12・19・27日（全4回）
●会　場 勤労青少年ホーム和室費用　
●講　師 佐々木　美佐恵　氏

（下野市生涯学習ボランティアバンク登録者）
●受講料 4回1,500円（初日に集金します）
●定　員 20名（応募多数の場合は、抽選になります）
●応募資格 市内在住在勤で医師から運動の制限をさ

れていない方
●持ち物 ヨガマット、フェイスタオル
●申し込み方法

1月15日（火）から22日（火）までに、市内公民館およ
び生涯学習情報センターに備え付けの申し込み用紙に
必要事項を記入の上、申し込み箱に投函ください。な
お、申し込まれた方の個人情報につきましては、講師
および市生涯学習課で管理させていただくことをご了
承ください。

下野市生活学校やよい会
研修参加者募集

どなたでも気軽にお申し込みください！

＜講話とビデオ上映＞
●講　話 ＮＰＯ法人ナルク栃木

副代表　結城博次氏
●ビデオ 「地域通貨が拓く未来」
●日　時 1月21日（月）午後1時30分～3時30分
●場　所 下野市生涯学習情報センター

＜乳製品料理教室＞
●メニュー 花ずし　ほか

★花ずし名人・安彦先生のご指導で、料理から
試食まで、なんと無料です！

●日　時 2月5日（火）午前9時30分～午後1時
●場　所 南河内東公民館（本吉田783番地）
●講　師 安彦よしい氏
●定　員 25名

★申し込み締め切りは1月21日（月）です。先着
順ですのでお早めに！
申し込み先　下野市生活学校やよい会

森田伊知子　140-7726 湯澤睦子　144-2918 生涯学習課 152-1119問い合わせ先
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募
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3
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●
応
募
資
格

①
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野
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内
に
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す
る
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②
昭
和
22
年
4
月
2
日
以
降
に
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ま
れ
た
人

③
次
の
い
ず
れ
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に
該
当
す
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▼
社
会
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、
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い
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石
橋
図
書
館
催
し
物
の
ご
案
内

●
お
は
な
し
会
　

1
月
19
日
（
第
3
土
曜
日
）

絵
　
本

「
ゆ
き
の
ひ
」

「
ち
い
さ
な
し
ろ
く
ま
く
ん
の

お
は
な
し
」

2
月
2
日
（
第
1
土
曜
日
）

絵
　
本

「
う
ま
か
た
や
ま
ん
ば
」

「
あ
ん
た
が
た
ど
こ
さ
」

時
　
間

午
後
2
時
〜

場
　
所

お
は
な
し
コ
ー
ナ
ー

●
親
子
ふ
れ
あ
い
映
画
会

1
月
19
日
（
第
3
土
曜
日
）

時
　
間

午
後
3
時
〜

場
　
所

2
階
視
聴
覚
室

●
読
書
会

1
月
9
日
（
第
2
水
曜
日
）

森
絵
都
著
『
風
に
舞
い
上
が
る

ビ
ニ
ー
ル
シ
ー
ト
』
を
読
ん
で
ご

参
加
く
だ
さ
い
。

時
　
間

午
前
10
時
〜
正
午

場
　
所

2
階
研
修
室

●
児
童
・
生
徒
作
品
展

1
月
5
日
（
土
）
〜
29
日
（
火
）

国
分
寺
西
小
学
校
の
児
童
の
作

品
を
展
示
し
ま
す
。

場
　
所

1
階
展
示
コ
ー
ナ
ー

国
分
寺
図
書
館
催
し
物
の
ご
案
内

●
お
は
な
し
会
　

1
月
12
日
（
第
2
土
曜
日
）

絵
　
本

「
は
く
ち
ょ
う
」

紙
芝
居

「
く
ま
た
の
ね
ん
が
じ
ょ
う
」

大
型
絵
本

「
は
ら
ぺ
こ
あ
お
む
し
」

素
話
し

「
十
二
支
の
話
」

時
　
間

午
後
2
時
〜

場
　
所

2
階
視
聴
覚
室

●
読
書
会

1
月
19
日
（
第
3
土
曜
日
）

嵐
山
光
三
郎
著
『
悪
党
芭
蕉
』

を
読
ん
で
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

時
　
間

午
前
10
時
〜

場
　
所

2
階
視
聴
覚
室

南
河
内
図
書
館
催
し
物
の
ご
案
内

●
紙
し
ば
い
＆
パ
ネ
ル
シ
ア
タ
ー

1
月
12
日
（
第
2
土
曜
日
）

①
午
後
2
時
〜
（
幼
児
向
け
）

紙
芝
居

「
も
う
い
い
か
い
」

絵
　
本

「
十
二
干
の
は
じ
ま
り
」

②
午
後
3
時
〜（
低
学
年
児
童
向
け
）

紙
芝
居

「
わ
ら
し
べ
ち
ょ
う
じ
ゃ
」

絵
　
本

「
つ
き
の
よ
る
の
も
の
が
た
り
」

1
月
26
日
（
第
4
土
曜
日
）

①
午
後
2
時
〜
（
幼
児
向
け
）

紙
芝
居

「
し
ろ
い
か
ら
す
」

絵
　
本

「
み
ん
な
の
せ
て
」

②
午
後
3
時
〜（
低
学
年
児
童
向
け
）

紙
芝
居

「
ま
ほ
う
の
ふ
で
」

絵
　
本

「
く
さ
び
ら
」

場
　
所

1
階
お
話
コ
ー
ナ
ー

＜一般書＞
ネット君臨 ……………………………毎日新聞取材班
図説子どもに伝えたい日本人のしきたり ……三橋 健
獅子の系譜 ………………………………………津本 陽
グラデーション ……………………………永井 するみ
人間の関係 ……………………………………五木 寛之
エトルリアの微笑み ……ホセ・ルイス・サンペドロ
また会う日まで（上・下） …ジョン・アーヴィング
＜児童書＞
国語算数理科しごと …………………………岩谷 誠治
お皿のボタン …………………………たかどの ほうこ
ネコのジュピター ……茂市 久美子／よしざわ けいこ
100万をはかってみよう……デビッド・M.シュワルツ
ぞうのせなか ……あきもと やすし／あみなか いづる
ハリネズミかあさんのふゆじたく …エヴァ・ビロウ
はこははこ？ …………アントワネット・ポーティス

石橋図書館 新着図書のご案内（一部）

＜一般書＞
好かれようとしない ………………………朝倉 かすみ
ギネス世界記録2008 …………クレイグ・グレンディ
波乱の時代（上・下） ……アラン・グリーンスパン
この国の品質 …………………………………佐野 眞一
子どもはなぜモンスターになるのか…スー・パーマー
他人事 …………………………………………平山 夢明
エレクトラ　中上健次の生涯 ………………高山 文彦
理系思考　分からないから面白い ………本村 有希子
＜児童書＞
こんちくわ ……………むらやま うし／ほんま ひろこ
きみとぼく …………………………今江 祥智／長 新太
７日だけのローリー ……………………………片山 健
食べものの伝来がわかる絵事典 ………………岡田 哲
ぼくのおとぎ話からの手紙 …………………荒井 良二

国分寺図書館 新着図書のご案内（一部）

＜一般書＞
美の20世紀（⑫ダリ）
日本を教育した人々 ……………………………齋藤 孝
人を助けるへんな細菌すごい細菌 …………中西 貴之
やさしい旋律 …………………………………井上 香織
ビット・トレーダー ……………………………樹林 伸
ザ・ホスピタル（上・下） ……………………侯 文詠
マギの聖骨（上・下） ………ジェームズ・ロリンズ
＜児童書＞
ほっきょくのナヌー ……………レベッカ・ベインズ
うずまき貝のロケット ……なすだ みのる／吉田 稔美
オオカミのエリック ……………ビッキー・イーガン
西95丁目のゴースト ………………エレン・ポッター
星のかけらと時空のぼうけん …青木 勇太／もちつきかつみ

南河内図書館 新着図書のご案内（一部）
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公民館インフォメーション
公民館まつりに皆様のご来場をお待ちしています！

■国分寺公民館まつり　～学ぶ楽しさを再発見しよう! 発表・体験・交流!!～
日　時：2月9日（土）～10日（日）午前9時～午後3時　　会　場：国分寺公民館

《9日のイベント》
☆公民館講座合同閉講式（「音楽の集い」はみんぐばーど） ☆将棋大会　　
☆ステージ発表

○オカリナ　○スコティッシュダンス　○大正琴　○フォークダンス　○コーラス　○地区婦人会
○フラダンス　○楽しい英語

《10日のイベント》
☆ゆうがお市民のつどい～人とひと共に育む明るいまちづくり～（主催：市女性団体連絡協議会）
☆囲碁大会　　☆子ども映画会　楽しい映画が待ってるよ！　

《両日開催のイベント》
☆作品展示　一部体験コーナーあり！

○パッチワーク　○日光彫　○押し花アート　○茶道芳月会＆子ども教室　○礼法きもの
○洋裁＆リフォーム　○書道すみ　○花ゆいアート　○彩友会　○陶芸自主講座　○手編み
○老ク連陶芸部＆子ども教室　○フラワーアレンジメント（花楽、フローラ、スイトピー）
○俳画淡墨桜会　○池坊いけ花　○パンの花　○漣（書道）
☆模擬店（はくつる会、食改、女団連、JLC、農生研）

パン、クッキー、あげもち、五目御飯、コーヒー、すいとん、お菓子つかみどり（ラムネ、あめ、せん
べい）、まんじゅう、みそ、新鮮野菜

■南河内公民館まつり　～みんなでつくろう! 人の輪・地域の輪！～
日　時：2月3日（日）午前9時～午後3時　　会　場：南河内公民館
南河内公民館で活動中の自主サークルと公民館講座生の1年間の“あゆみ”を発表します。
☆作品展示

○レザークラフト　○一本針編み　○クレパス絵画クラブひまわり　○クレパス絵画ミニひまわり会
○ロマンドール　○生花教室　○書道クラブ　○絵手紙サークル　○きりえサークル　○パッチワーク
○フラワーデザイン＆ホビークラブ　○グリーングラスステンド　○公民館講座（素敵に花時間　他）
☆ステージ発表　

○白鳳琴の会　○ジュニアオーケストラ　○オカリナ　○フラダンス　○ジュニアバレエ
○気功太極拳　○フォークダンス　○歌謡愛好会　○よさこい風舞
☆体験コーナー（体験の申し込みは南河内公民館まで）

○レザークラフト　○手話　○手作りステンドグラス　○古典の学習　○プリザーブドフラワー
○お花のレリーフ　
☆クイズコーナー　　☆無料足ツボマッサージ　　☆模擬店＆喫茶コーナー（五目おこわ、赤飯、彩りま

んじゅう、豚汁、ヘルシー弁当、コーヒー、甘酒、ハーブティー）

※このほか、2月16・17日に石橋公民館で、2月23・24日には南河内東公民館でも、公民館まつりが開催され
ます。どうぞお楽しみに！

●主　催　公民館まつり実行委員会、下野市公民館　　●後　援　下野市教育委員会　
問い合わせ先　南河内公民館　148-2393 国分寺公民館　140-5563

南河内公民館スペシャルイベント　『バレンタイン簡単クッキングとドイツ入門』
～今年のバレンタインデーは、“簡単”ドイツ料理でおもてなし！～

バレンタインにはチョコレート!? いえいえ、ドイツではチョコは贈りません。ドイツでは、意外にも
“お花”を贈るそうです。ドイツから来た国際交流員のウリさんが、ふるさとドイツの紹介をしながら簡単
なドイツ料理を教えてくれます。今年のバレンタインデーは、食卓にお花を飾ってドイツ料理を楽しんでみ
ませんか？　皆様のご参加をお待ちしています。勿論、男性も大歓迎です！
●日　時 2月13日（水）午前11時～午後1時　　　　●場　所 南河内公民館 調理室
●内　容 ドイツ料理「タラのビール包み」とドイツのお話
●講　師 ウルリーケ･エアメル（国際交流員） ●参加費 500円　　●定　員 25名程度
●申込み 1月31日（木）までに、電話または直接公民館窓口でお申し込みください。

問い合わせ先　南河内公民館（担当：小堀、清水） 148-2393

公民館まつりに皆様のご来場をお待ちしています！




