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③精神障害者保健福祉手帳の交付について
精神疾患（知的障害を除く）を有する方で、精神障害のため長期にわたり日常生活又は社会生活に制約

がある方に対して、自立と社会復帰・社会参加のために手帳が交付されます。手帳の交付を受けると、税
制上の優遇措置や生活保護の障害者加算等の施策支援を受けることができます。
●交付の手続きに必要なもの
（1）精神障害者保健福祉手帳交付申請書（社会福祉課窓口に用紙があります）
（2）診断書又は精神障害を支給事由とする年金証書等の写し
（3）顔写真（タテ4㎝×ヨコ3㎝、申請書には貼らずにお持ちください）
（4）印鑑（スタンプ印は不可）

●障害の種類
1級…身のまわりのことがほとんどできないか、日常生活に著しい制限を受けており常時援助を必要とす

る程度の方
2級…日常生活に著しい制限を受けており、時に応じて援助を必要とする程度の方
3級…日常生活または社会生活に一定の制限を受ける方

●有効期限
2年（2年ごとに障害の状態を再認定し更新します。有効期限の3か月前から更新の申請ができます。）

●更新・変更手続き
手帳の更新、住所・氏名の変更、手帳の紛失・破損、障害程度の変更の場合は、社会福祉課窓口まで届

け出てください。
●返還手続き
手帳の交付を受けた方で手帳が不要になったとき、または死亡された場合は、手帳を社会福祉課窓口に

返還してください。

障障障障害害害害福福福福祉祉祉祉のののの
～福祉の制度やサービスについての概要を紹介します～

社会福祉課 152-1112問い合わせ先
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