
精
神
保
健
福
祉
家
族
会
の

お
知
ら
せ

隔
月
で
実
施
し
て
い
る
家
族
会

で
、
6
月
は
『
家
族
教
室
』
を
開

催
し
ま
し
た
。
講
師
か
ら
昔
話

「
も
も
た
ろ
う
」
の
中
に
見
る
”偏

見
“
に
つ
い
て
、
鋭
い
切
り
口
で

の
話
し
を
聞
き
ま
し
た
。
そ
の
後
、

皆
さ
ん
と
日
頃
の
生
活
の
中
で
感

じ
て
い
る
不
安
・
心
配
・
こ
ん
な

時
は
ど
う
す
れ
ば
・
こ
ん
な
考
え

方
も
あ
る
よ
･
･
･
等
の
こ
と
に

つ
い
て
話
し
合
い
、
充
実
し
た
時

間
を
共
有
し
ま
し
た
。
次
回
も

『
家
族
教
室
パ
ー
ト
2
』
を
開
催
し

ま
す
。
ぜ
ひ
、
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

【
家
族
教
室
パ
ー
ト
2
】

●
日
　
時

8
月
27
日（
水
）

午
後
1
時
30
分
〜
3
時

●
場
　
所

き
ら
ら
館
　
研
修
室

●
内
　
容

①
講
　
話

講
師：

小
山
地
区
障
害
者
相
談

支
援
セ
ン
タ
ー
柴
田
将
紀
氏

（
精
神
保
健
福
祉
士
）

テ
ー
マ：

「
子
離
れ
」

②
交
　
流

●
問
い
合
わ
せ
先

社
会
福
祉
課
障
害
福
祉
グ
ル
ー
プ

1（
52
）
1
1
1
2

身
体
障
害
者
巡
回
相
談
の

実
施
に
つ
い
て

と
ち
ぎ
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

セ
ン
タ
ー
の
巡
回
相
談
が
実
施
さ

れ
ま
す
。
補
装
具
の
適
合
判
定
や

身
体
障
害
者
手
帳
申
請
の
た
め
の

診
断
書
作
成
、
そ
の
他
相
談
等
を

お
受
け
し
ま
す
。

ご
希
望
の
方
は
、
必
ず
事
前
に

電
話
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

●
対
象
者

・
肢
体
に
障
害
の
あ
る
方

・
聴
覚
に
障
害
の
あ
る
方

●
日
　
時

9
月
11
日（
木
）

午
後
2
時
〜

●
場
　
所

き
ら
ら
館

●
内
　
容

①
補
装
具
等
に
関
す
る
相
談
及
び

処
方
並
び
に
適
合
判
定

②
医
学
的
な
相
談
及
び
判
定

③
そ
の
他
生
活
全
般
に
係
る
相
談

●
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

社
会
福
祉
課
障
害
福
祉
グ
ル
ー
プ

1（
52
）1
1
1
2

「
就
職
力
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
講
座
」

受
講
生
募
集

栃
木
県
で
は
、
就
職
に
役
立
つ

能
力
を
身
に
つ
け
る
た
め
の
「
就

職
力
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
講
座
」
を

開
催
し
ま
す
。

●
対
象
者

35
歳
未
満
の
求
職
者
の
方
（
学

生
・
生
徒
は
除
く
）

●
日
　
程
　

8
月
18
日（
月
）〜
8
月
29
日（
金
）

（
土
・
日
を
除
く
）

●
場
　
所
　

（
株
）
テ
ィ
ビ
ィ
シ
ィ
・
ス
キ
ャ

ッ
ト
宇
都
宮
支
社
セ
ミ
ナ
ー
室

（
宇
都
宮
市
中
央
1
‐
7
‐
1
）

●
定
　
員

先
着
20
名

●
受
講
料

無
料

●
内
　
容
　

ビ
ジ
ネ
ス
マ
ナ
ー
・
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
能
力
・
就
職
活
動
の

心
構
え
等

●
申
し
込
み
方
法

受
講
申
込
書
を
ジ
ョ
ブ
カ
フ
ェ

と
ち
ぎ
へ
郵
送
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
メ
ー

ル
ま
た
は
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

受
講
申
込
書
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（h
ttp://w

w
w
.toch

igi-
w
ork2.net/

）
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
で
き
ま
す
。

●
申
し
込
み
先

ジ
ョ
ブ
カ
フ
ェ
と
ち
ぎ

（
と
ち
ぎ
就
職
支
援
セ
ン
タ
ー
）

宇
都
宮
市
塙
田
1
‐
1
‐
20

栃
木
県
庁
南
庁
舎
2
号
館
1
階
　
　

1
0
2
8
‐
6
2
3
‐
3
2
2
6

●
問
い
合
わ
せ
先

栃
木
県
労
働
政
策
課
雇
用
対
策

担
当1

0
2
8
‐
6
2
3
‐
3
2
2
4

ま
た
は
ジ
ョ
ブ
カ
フ
ェ
と
ち
ぎ

「
若
年
求
職
者
バ
ウ
チ
ャ
ー
事
業
」

利
用
者
募
集

栃
木
県
で
は
、「
若
年
求
職
者
バ

ウ
チ
ャ
ー
（
職
業
訓
練
利
用
券
）」

の
利
用
者
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

35
歳
未
満
の
若
者
を
対
象
に
キ

ャ
リ
ア
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
を
行
い
、

職
業
訓
練
の
必
要
性
が
認
め
ら
れ

た
場
合
、
訓
練
費
用
の
2
分
の
1

（
上
限
7
5，

0
0
0
円
）
を
助
成

す
る
バ
ウ
チ
ャ
ー
を
交
付
し
、
若

者
が
自
ら
コ
ー
ス
を
選
択
し
て
民

間
職
業
訓
練
を
受
講
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

利
用
に
当
た
っ
て
は
、
雇
用
保

険
に
お
け
る
教
育
訓
練
給
付
金
制

度
の
支
援
を
受
け
ら
れ
な
い
こ
と

や
、
現
在
職
に
就
い
て
い
な
い
こ

と
等
い
く
つ
か
の
要
件
が
あ
り
ま

す
。

詳
し
く
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま

た
は
ジ
ョ
ブ
カ
フ
ェ
と
ち
ぎ
ま
で

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
問
い
合
わ
せ
先

ジ
ョ
ブ
カ
フ
ェ
と
ち
ぎ

（
と
ち
ぎ
就
職
支
援
セ
ン
タ
ー
）

1
0
2
8
‐
6
2
3
‐
3
2
2
6

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

http://www.tochigi-work2.net/

看
護
職
員
再
就
業
支
援
研
修
　

現
在
看
護
業
務
に
従
事
し
て
い

な
い
方
及
び
就
業
中
の
方
が
、
近

年
の
看
護
に
関
す
る
知
識
及
び
技

術
の
確
認
を
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
、

再
就
業
の
促
進
及
び
質
の
向
上
に

つ
な
げ
る
研
修
を
開
催
し
て
い
ま

す
。

●
受
講
料

無
料

●
対
　
象

保
健
師
、
助
産
師
、
看
護
師
、

准
看
護
師
の
免
許
所
有
者

●
研
　
修

9
月
29
日
（
月
）
か
ら
病
院
実

習
を
含
む
（
5
日
間
）「
知
識
技
術

集
中
コ
ー
ス
」

●
会
　
場

栃
木
県
立
衛
生
福
祉
大
学
校

●
問
い
合
わ
せ
先

栃
木
県
看
護
協
会

1
0
2
8
‐
6
2
5
‐
6
1
4
1

思いやりと交流で創る 新生文化都市
SHIMOTSUKE-CITY
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