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年
頭
に
あ
た
り
議
会
を
代
表
し
て
、
新
年
の
ご
挨
拶
を
申

し
上
げ
ま
す
。

市
民
の
皆
さ
ま
に
は
、
日
頃
よ
り
市
政
運
営
並
び
に
市
議

会
の
活
動
に
対
し
温
か
い
ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜
り
、
心
か

ら
厚
く
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

お
陰
さ
ま
で
昨
年
も
、
着
実
に
新
市
の
発
展
へ
の
基
礎
固

め
と
、
円
滑
な
議
会
運
営
が
で
き
ま
し
た
こ
と
を
心
か
ら
感

謝
申
し
上
げ
ま
す
。

ご
承
知
の
と
お
り
現
在
の
社
会
経
済
情
勢
は
、
米
国
発
の

金
融
危
機
が
欧
州
や
新
興
国
に
も
広
が
り
、
世
界
的
な
景
気

減
速
に
波
及
し
、
国
内
景
気
の
先
行
き
不
透
明
感
が
著
し
く

高
ま
っ
て
、
依
然
と
し
て
厳
し
い
情
勢
が
続
い
て
お
り
、
国

も
地
方
財
政
も
年
々
厳
し
さ
を
増
し
て
お
り
ま
す
。

本
市
に
お
い
て
も
集
中
改
革
プ
ラ
ン
に
基
づ
い
た
行
政
改

革
を
着
実
に
実
行
し
て
い
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

こ
う
し
た
中
、
下
野
市
に
お
き
ま
し
て
は
、
今
後
8
年
間

の
本
市
の
柱
と
な
り
ま
す
「
下
野
市
総
合
計
画
」
を
策
定
し
、

市
の
将
来
像
で
あ
る
「
思
い
や
り
と
交
流
で
創
る
　
新
生
文

化
都
市
」
の
実
現
に
向
け
た
前
期
計
画
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し

た
。
本
計
画
は
平
成
23
年
度
末
を
目
標
に
、
市
が
行
う
具
体

的
な
施
策
の
概
要
を
明
ら
か
に
し
、
各
施
策
や
事
業
に
は
優

先
度
を
設
定
し
、
よ
り
緊
急
性
の
高
い
も
の
、
具
体
性
の
あ

る
も
の
か
ら
優
先
的
に
実
施
し
、
こ
れ
に
よ
っ
て
厳
し
い
財

政
状
況
の
中
で
必
要
か
つ
重
要
な
事
業
に
財
源
を
重
点
的
に

投
入
し
、
メ
リ
ハ
リ
の
利
い
た
事
業
展
開
を
目
指
し
て
い
き

ま
す
。

地
方
分
権
に
よ
り
、
国
の
自
治
体
に
対
す
る
権
限
が
解
消

さ
れ
、
自
治
体
は
、
自
己
決
定
・
自
己
責
任
に
お
い
て
自
治

体
を
経
営
し
て
い
か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
の
で
、
議
会
の

果
た
す
役
割
は
益
々
重
要
と
な
り
、
議
決
機
関
・
チ
ェ
ッ
ク

機
関
と
し
て
監
視
・
評
価
機
能
を
十
分
発
揮
す
る
と
共
に
、

独
自
の
政
策
立
案
機
能
も
発
揮
し
、
市
民
の
付
託
に
応
え
る

必
要
が
あ
り
ま
す
。

ま
た
、
議
会
の
更
な
る
活
性
化
に
向
け
、
議
会
活
性
化
特

別
委
員
会
を
設
置
し
、
議
員
定
数
及
び
報
酬
の
検
討
ほ
か
4

項
目
（
議
会
だ
よ
り
掲
載
）
に
つ
い
て
議
論
を
重
ね
、
9
月

定
例
会
ま
で
に
結
論
を
得
る
予
定
で
す
。

議
会
と
し
て
は
今
後
と
も
、
市
民
の
皆
さ
ま
の
議
会
と
し

て
、
常
に
市
民
の
皆
さ
ま
の
声
に
耳
を
傾
け
な
が
ら
、
市
民

の
英
知
と
創
意
を
結
集
し
、
下
野
市
発
展
の
た
め
最
善
の
努

力
を
し
て
い
く
所
存
で
あ
り
ま
す
。

結
び
に
、
本
年
が
市
民
の
皆
さ
ま
に
と
り
ま
し
て
、
ご
健

康
で
幸
多
い
年
で
あ
り
ま
す
よ
う
ご
祈
念
申
し
上
げ
ま
し
て
、

新
年
の
ご
挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。

新
年
、
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
市
民
の

皆
さ
ま
に
は
、
気
持
ち
も
新
た
に
、
す
ば
ら
し
い
新
年
を
お

迎
え
の
こ
と
と
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

下
野
市
も
発
足
し
て
、
早
い
も
の
で
3
度
目
の
新
春
を
迎

え
ま
す
。
本
年
は
、
丑
年
に
あ
た
り
ま
す
の
で
、
干
支
の
よ

う
に
力
強
く
、
一
歩
一
歩
確
実
な
足
取
り
で
、
先
進
す
る
年

と
し
て
職
員
一
丸
と
な
り
邁
進
す
る
所
存
で
あ
り
ま
す
。

昨
年
は
、
本
市
の
バ
イ
ブ
ル
と
な
る
『
下
野
市
総
合
計
画
』

を
策
定
し
、『
地
域
情
報
化
計
画
』
な
ど
、
本
市
の
将
来
像
を

見
据
え
た
基
本
設
計
の
取
り
組
み
を
始
め
ま
し
た
。
ま
た
、

『
高
齢
者
福
祉
計
画
』、『
障
害
者
福
祉
計
画
』
等
の
実
践
な
ど
、

市
民
の
皆
さ
ま
が
主
体
と
な
っ
た
地
域
づ
く
り
が
始
ま
っ
た

年
で
も
あ
り
ま
し
た
。

本
年
は
、
こ
れ
ら
計
画
を
着
実
に
推
進
し
て
い
く
と
同
時

に
、『
下
野
市
都
市
計
画
マ
ス
タ
ー
プ
ラ
ン
』、『
幹
線
道
路
網

整
備
計
画
』、『
ス
ポ
ー
ツ
振
興
基
本
計
画
』、『
地
域
福
祉
計

画
』
等
の
個
別
計
画(

計
画
・
方
針
・
指
針
な
ど)

が
新
た
に

策
定
さ
れ
る
予
定
に
な
っ
て
お
り
、
着
実
に
市
政
の
骨
格
と

な
る
基
礎
を
整
備
し
、
更
な
る
充
実
に
向
け
て
歩
み
を
進
め

て
参
り
ま
す
。

本
市
は
、
交
通
の
便
の
良
い
首
都
圏
に
立
地
し
て
い
ま
す

が
、
市
内
一
部
地
域
で
高
速
ブ
ロ
ー
ド
バ
ン
ド
の
活
用
が
望

め
な
い
デ
ジ
タ
ル
デ
バ
イ
ド
地
域
が
存
在
し
ま
し
た
。
本
年
、

情
報
基
盤
の
整
備
を
進
め
、
民
間
通
信
事
業
者
と
協
力
し
、

栃
木
県
内
に
お
い
て
唯
一
、
市
内
ど
こ
に
住
ん
で
い
て
も
高

速
ブ
ロ
ー
ド
バ
ン
ド
を
利
用
す
る
こ
と
が
可
能
な
地
域
と
な

り
ま
す
。
こ
の
こ
と
は
、
す
で
に
お
住
ま
い
の
方
や
企
業
は

も
と
よ
り
、
新
た
に
住
居
を
求
め
る
方
や
進
出
を
考
え
て
い

る
企
業
に
と
っ
て
も
大
き
な
魅
力
と
な
り
ま
す
。
ま
た
、
公

共
施
設
を
結
ぶ
イ
ン
ト
ラ
ネ
ッ
ト
に
同
報
防
災
拡
声
器
を
組

み
入
れ
、
緊
急
情
報
等
を
発
信
す
る
こ
と
に
よ
り
、
地
域
の

安
全
安
心
な
社
会
の
構
築
を
目
指
し
て
お
り
ま
す
。

今
後
は
、
こ
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
最
大
限
に
活
用
し
、
市

民
誰
も
が
都
市
部
と
変
わ
り
な
く
、
情
報
イ
ン
フ
ラ
を
利
活

用
す
る
こ
と
が
で
き
、
共
に
安
心
し
て
暮
ら
す
こ
と
が
で
き

る
活
力
あ
る
ま
ち
を
、
市
民
の
皆
さ
ま
と
共
に
創
造
し
て
ま

い
り
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

行
政
経
営
と
し
て
は
厳
し
い
財
政
問
題
な
ど
課
題
も
少
な

く
あ
り
ま
せ
ん
。
時
代
の
変
化
や
社
会
情
勢
と
将
来
の
展
望

を
見
据
え
な
が
ら
、『
選
択
と
集
中
』
と
い
う
、
は
っ
き
り
と

し
た
行
政
理
念
を
も
ち
、
限
ら
れ
た
財
源
を
最
大
限
有
効
に

使
う
こ
と
を
図
ら
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

市
民
の
皆
さ
ま
が
そ
れ
ぞ
れ
の
立
場
、
可
能
な
範
囲
で
ま

ち
づ
く
り
に
関
わ
っ
て
い
た
だ
き
、『
こ
こ
に
、
住
ん
で
い
て

よ
か
っ
た
。』
と
思
え
る
ま
ち
の
実
現
に
取
り
組
ん
で
行
き
ま

す
。
そ
し
て
、
皆
さ
ま
が
ご
友
人
や
お
知
り
合
い
の
方
々
に

『
何
か
あ
っ
た
ら
、
う
ち
に
お
い
で
よ
』、『
下
野
に
来
な
い
か

い
』
と
誘
え
る
、
そ
し
て
誇
れ
る
ま
ち
に
な
っ
て
ほ
し
い
と

願
っ
て
い
ま
す
。

今
年
一
年
、
皆
さ
ま
の
ご
健
勝
と
ご
多
幸
を
心
よ
り
お
祈

り
申
し
上
げ
、
新
年
の
ご
挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。

下野市議会議長　橋　本　武　夫 下野市長　広 瀬 寿 雄
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1

通常のインフルエンザは、2～5日の潜伏期間をおいて、38度以上の高熱が出て、ヒトからヒトに感染しま
す。新型インフルエンザは、現在発生していないので症状等は発症しないと確定できません。しかし、ヒト
ーヒト間の感染力は、通常のインフルエンザより格段に強力といわれています。

現段階では、新型インフルエンザが発生していないため、感染経路を特定することはできませんが、飛沫
感染と接触感染が主な感染経路と推測されています。

咳やくしゃみにより口や鼻から飛び出す水滴で、感染した人が咳やくしゃみに排泄され、これを他の人
が鼻や口から吸い込み、粘膜に接触することにより感染する経路です。

飛沫の水分が蒸発して乾燥し、さらに小さな粒子（5ミクロン以下）である飛沫核となって空気中を漂い、
離れた場所にいる人がこれを吸い込んで感染する経路です。
例えば、患者の咳、くしゃみなどに含まれたウイルスがついた手で机、ドアノブ、スイッチなどに触れ

た後に、そこを別の人が触れ、その手で自分の目や口を触ることによって感染します。

ヒトとの距離の保持（他のヒトとの距離を2ｍ空けるようにしましょう。）
①咳エチケット
・咳、くしゃみの際は、ティッシュなどで口と鼻を押さえ、他のヒトから顔をそむけて1ｍ以上離れましょう。
・鼻汁、痰などを含んだ紙は、すぐにフタ付きの専用のごみ箱に捨てましょう。
・咳をしている人に、マスクの着用をお願いしましょう。
②手洗いを励行しましょう。
③通常のインフルエンザワクチンの接種
④職場や家庭の清掃は、ほこりが舞い立たないようにし、アルコール等で拭く
⑤感染が確認されると、学校の休校等、社会活動が制限されます。自治会の会合等、
緊急的なものを除いて自粛が重要となります。
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1

新型インフルエンザによる感染が確認されると一気に感染が広がります。感染を拡大させないためには、
発熱時一般医療機関を受診すると感染を拡大させることになるため、例えば「きらら館」などの公共施設を活
用した
※発熱外来については、今後の調整によりお知らせします

世界的大流行は、日本だけでなく、海外でも同時に発生するので、輸入がストップし、生活必需品が不足す
ることも考えられます。
2週間程度は外出をしなくても済むように、食料品・水・日用品などを備蓄しておきましょう（地震など他の

災害の備えにもなります。）
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糖尿病について正しく理解し食生活、運動習慣など楽
しく継続できるための教室を開催します。

①糖尿病（血糖値）要指導の方　
②糖尿病治療中で運動可能な方
※平成18年度、19年度参加された方はご遠慮ください。
初めての方を優先します。

30名程度　　※締め切り　1月30日（金）
ゆうゆう館

2月4日（水）午前10時～午後1時30分
オリエンテーション
保健師講話「今と昔のご馳走は違う？」

「どうして運動不足なの」
「糖尿病駅の話」

調理実習（基本のバランス食）、食品交換表を使って
みよう
※エプロン、筆記用具、米１合をお持ちください

2月13日（金）午前10時～午後2時30分
お弁当バイキング
（お弁当箱を使って食事バランスチェック）
運動実践①「基本の運動、ストレッチ」

2月20日（金）午前9時30分～正午
運動実践②「有酸素運動を体験」
保健師の話「糖尿病クイズ」

1月30日（金）

生活習慣病予防の効果は、食生活の見直しと有
酸素運動が効果的といわれています。
「自分の健康は自分で作る」を目標に、積極的に
運動にチャレンジしてみませんか？

40才以上で特定健診を受診した方で
①食生活を見直したい方
②食生活改善に興味のある方

※平成18・19年に市の健康教室等に参加された方
はご遠慮ください。初めての方を優先します。

・自分の健康管理について考えよう（保健師の
講話）
・食事バランスガイドで自分の食事を見直そう
・基本の食事づくり（調理実習）
・運動の基本を知ろう！（講話、ストレッチ等）

2月3日（火）午前10時～午後2時30分
ゆうゆう館
米1合、エプロン、運動可能な服装
タオル（運動時）、飲み物（運動時の水
分補給）

1月28日（水）

1月15日（木）

1月19日（月）

1月20日（火）
1月21日（水）
1月22日（木）

1月27日（火）

1月28日（水）
1月29日（木）
2月 2日（月）
2月 3日（火）
2月 5日（木）
2月 6日（金）
2月 9日（月）

2月10日（火）

2月12日（木）

2月13日（金）

1歳6か月児健診
ポピーくらぶ
3歳児健診
ポピーくらぶ
4か月児健診
赤ちゃん広場
4か月児健診
9か月児健診
3歳児健診
ポピーくらぶ
フレッシュパパ・ママ教室
ポピーくらぶ
1歳6か月児健診
赤ちゃん広場
ポピーくらぶ
ポピーくらぶ
9か月児健診
3歳児健診
ポピーくらぶ
9か月児健診
ポリオ予防接種

13:00～13:30
10:00～11:30
13:00～13:30
10:00～11:30
13:00～13:30
10:00～10:10
13:00～13:30
9:30～10:00
13:00～13:30
10:00～11:30
9:15～9:30
10:00～11:30
13:00～13:30
10:00～10:10
10:00～10:30
10:00～11:30
9:30～10:00
13:00～13:30
10:00～11:30
13:00～13:30
13:30～14:00

平成19年6月生（国分寺・南河内）
就園前のお子さん
平成17年10月生（国分寺・南河内）
就園前のお子さん
平成20年9月生（石橋）
平成20年9・10月生
平成20年9月生（国分寺・南河内）
平成20年4月生（石橋）
平成17年10月生（石橋）
就園前のお子さん
事前申し込みが必要です
就園前のお子さん
平成19年7月生（石橋）
平成20年11・12月生
8か月～1歳6か月のお子さん、リトミックを行います
就園前のお子さん
平成20年5月生（石橋）
平成17年11月生（石橋）
就園前のお子さん
平成20年5月生（国分寺・南河内）
生後3か月～90か月までのお子さんで2回接種していない方

ゆうゆう館
き ら ら 館
ゆうゆう館
き ら ら 館
き ら ら 館
ゆうゆう館
ゆうゆう館
き ら ら 館
き ら ら 館
き ら ら 館
き ら ら 館
き ら ら 館
き ら ら 館
き ら ら 館
き ら ら 館
き ら ら 館
き ら ら 館
き ら ら 館
き ら ら 館
ゆうゆう館
ゆうゆう館
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20歳の誕生日の前月末頃に、社会保険事務所より
「国民年金加入のご案内」の文書が送付されます。届きま
したら、市役所で加入の手続きをしてください。
（国分寺庁舎保険年金課・南河内庁舎市民課窓口・石橋
庁舎市民課窓口）

※すでに、会社などに勤務し、厚生年金などの被用者年
金に加入している人は、20歳到達による届け出は必要
ありません。

基礎年金番号が記載された年金手帳が交付され、一生
涯にわたってこの基礎年金番号によって、あなたの年金
が管理されることになります。国民年金の種別は次のと
おりです。
【第1号被保険者】学生、自営業、農業、フリーターなど

（第2号、第3号被保険者以外の方）
【第2号被保険者】会社員、公務員など（厚生年金・共済組合などの加入者）
【第3号被保険者】会社員や公務員などに扶養されている配偶者

国民年金の第1号被保険者の保険料（定額）は、 （平成20年度）です。
第2号被保険者は、厚生年金保険料の中から拠出金としてまとめて支払われます。
第3号被保険者は、配偶者の加入する年金制度が保険料を負担します。

経済的な事情で保険料が納められないときのために「保険料免除制度」があります。申請し、一定
の基準を満たしていれば保険料が免除されます。学生の方には「学生納付特例制度」があり、30歳未
満のﾌﾘｰﾀｰ等で納付困難な方には「若年者納付猶予制度」があります。申請により一定の基準を満たし
ていれば保険料の納付が猶予されます。詳しくは、保険年金課までご相談ください。

・病気やケガで障害が残っても、障害基礎年金が受けられない場合もあります。
・未納のまま2年を過ぎると、時効により納めることができなくなります。

1

1
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栃木税務署では、給与所得者（１か所）で医療費控除の申告をされる方・年金所得のみの申告をされる方を対
象にした所得税の還付申告書の作成説明会を開催します。
会場では、申告書の作成方法の説明を聞きながらその場で申告書を作成し、提出することができるため、税

務署へ出向く手間が省け、大変便利です。必要なものをご持参のうえ、説明会開始時間までにご来場ください。
なお、説明会開始時間までにご来場いただけない場合は、説明が受けられませんので、あらかじめご承知お

き願います。

※説明会の座席数は150人程度、説明時間は約2時間程度です。

（当日必ず準備してください）

①平成20年分の「給与所得の源泉徴収票」（コピーは不可）、ただし、年末調整が済んでいる方　
②平成20年中に支払った「医療費の領収書」、補てん金がある場合は「補てん金額のわかるもの」
③印鑑・ボールペン及び計算器具（電卓等）
④還付金を受け取る申告者名義の預貯金で口座番号等のわかるもの（申告者名義の通帳等）

①平成20年分の「公的年金等の源泉徴収票」（コピーは不可）
②社会保険料の支払金額がわかる書類
③生命保険料及び地震保険料等（地震保険料及び旧長期損害保険料）の支払（控除）証明書
④印鑑・ボールペン及び計算器具（電卓等）
⑤還付金を受け取る申告者名義の預貯金で口座番号等のわかるもの（申告者名義の通帳等）
⑥医療費控除をあわせて受ける方は、平成20年中に支払った「医療費の領収書」、補てん金がある場合は
「補てん金額のわかるもの」

※医療費控除の対象となる医療費の領収書の金額を集計の上、持参してください。

医療費控除
（給与所得者対象）

年金受給者

1月29日（木）
1月30日（金）
2月 5日（木）
2月 6日（金）

午前9時30分（受付9時～）
午後1時30分（受付1時～）

小山市中央公民館
（第1研修室及び視聴覚室）
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平成20年分の所得税、贈与税、個人事業者の消費税及び地方消費税の申告の相談及び受付を以下のとおり実
施します。

※土・日・祝日は開設していません。
※開設期間中は栃木税務署庁舎では申告相談を行っていません。（開設期間以外は税務署が会場となります）
※現金納付の窓口業務は行っていません。
※会場の駐車場は混雑が予想されますので、お車での来場はご遠慮ください。

国税庁ホームページの「確定申告書等作成コーナー」では、画面の案内に従って金額等を入力することにより、
申告書などを作成することができ、印刷すればそのまま税務署に提出することができます。（所得税の確定申告
書、消費税の確定申告書、青色申告決算書・収支内訳書、贈与税の確定申告書などが作成できます。）
また、「確定申告書等作成コーナー」を利用していただくと、e-Tax用の申告データを作成することができ、作

成したデータを簡単な操作により自宅等から電子申告（e-Tax）することもできます。ぜひご利用ください。
e-Taxのご利用に際しては、開始届出書の提出、電子証明書の取得（手数料が必要です）、ICカードリーダライ

タの購入などの事前準備が必要です。詳しくはe-Taxホームページをご覧ください。

※電子証明書（公的個人認証サービス）は、住民が安心してインターネットを通じ国や地方の行政機関行う電
子申請・届出等行政サービスを受けるために利用するもので、住民票のある市区町村の窓口で住民基本台帳
カード（住基カード）を入手し、申請書等を提出して取得できます（発行手数料として、住基カード 500円、
電子証明書 500円が必要です）。

1

①国税庁ホームページから電子申告
自宅から国税庁ホームページの「確定申告書等作成コーナー」を利用して、e-Taxに送信することができます。

②最高5,000円の税額控除
平成20年分の所得税の確定申告を本人の電子署名及び電子証明書を付して、申告期限内にe-Taxで行うと、

所得税額から最高5,000円の控除を受けることができます。（平成19年分の確定申告で本控除の適用を受けた方
は受けられません）
③添付書類を提出省略

所得税の確定申告をe-Taxで行う場合、医療費の領収書や源泉徴収票等は、その記載内容を入力して送信す
ることにより、提出又は提示を省略することができます。（確定申告期限から３年間、書類の提出または提示
を求められることがあります）
④還付金がスピーディー

e-Taxで申告された還付申告は早期処理しています。（3週間程度に短縮）

2月16日（月）～3月16日（月）
午前9時～午後4時

「栃木商工会議所大ホール」（栃木市片柳町2-1-46）
2月16日（月）～3月12日（木）

午前9時～午後3時

1

平成20年分贈与税の申告と納税は、2月2日（月）から3月16日（月）までです。
納税については、贈与税額が10万円を超え、かつ期限内に納付ができないときは、申請により担保を提供し

て5年以内の年賦で納める延納制度があります。この場合、所定の割合で利子税がかかります。
また、平成20年分の個人事業者の消費税及び地方消費税の確定申告は、3月31日（火）が申告と納付の期限と

なっています。（振替納税をご利用いただく場合の振替日は4月27日（月）です。）
必ず期限内に正しい申告と納税をお願いします。
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市税等の口座振替納付は、手数料が不要で、納税に出向く必要や納め忘れの心配がありません。
安全・便利・確実な、口座振替をぜひご利用ください。

上記の取扱い金融機関の窓口で、預・貯金通帳とその通帳の届出印を持参のうえ、「下野市税等口座振替依
頼書」（市内の金融機関は窓口備付）に必要事項を記入、押印してお申し込みください。
※市外の金融機関窓口でお申し込みされるときは「下野市税等口座振替依頼書」を持参する必要があります
ので、税務課へご連絡いただければ、用紙を送付します。

【ご注意】
・納期限の過ぎた市税等は口座振替の取扱いができません。
・申し込みをされた市税等の税目については、翌年度以降も口座振替となります。
・残高不足等により振替できない場合、税務課から送付される納付書で自主納付をしていただくことにな
ります。

個人市県民税（普通徴収） 固定資産税・都市計画税　　軽自動車税　　
国民健康保険税（普通徴収） 介護保険料（普通徴収）
後期高齢者医療保険料（普通徴収）
足利銀行　　栃木銀行　　ゆうちょ銀行　　足利小山信用金庫
宇都宮農業協同組合　　小山農業協同組合　　三井住友銀行（※）
※三井住友銀行のみ介護保険料、後期高齢者医療保険料の口座振替はお
取り扱いしておりません。

下野市においても、所得税及び住民税の申告相談を行います。（住民税の住宅ローン控除申告も合わせ
て受け付けます。）

平成21年1月1日現在、下野市にお住まいの方
2月16日（月）～3月16日（月）（土・日は除く）
・南河内地区会場（市役所南河内庁舎北側別館会議室）
・石橋地区会場（市役所石橋庁舎3階会議室）
・国分寺地区会場（市役所国分寺庁舎隣　国分寺公民館ＩＴ研修室）

詳しい日程、地区割り等については、広報2月号でお知らせします。なお、青色申告をされる方、株式
譲渡所得や一般譲渡所得がある方及び贈与税等の申告をされる方は栃木税務署（栃木商工会議所大ホール）
で申告してください。

◆個人の住民税は、市が税額を計算し、これを納税者に通知して納税していただく仕組みになっています。

◆住民税の計算をするための申告には、「所得税の確定申告」と「住民税の申告」があります。所得税の確
定申告を行えば住民税の申告をする必要はありませんが、

◆申告を忘れてしまいますと、適正な課税ができませんので、国民健康保険税等の軽減措置が受けられな
かったり、児童手当の申請や公営住宅の入居手続きができないなど、支障をきたすことがあります。

前年中の所得が公的年金のみである方は、年金支払者から市へ提出される「年金支払報告書」に社会
保険料控除や生命保険、損害保険料控除等の所得控除が算入されていないため、税額が高くなる場合が
あります。このような所得控除がある方は申告をしてください。
また、社会保険庁から扶養親族等申告書の送付がなく、届出をしていない方（年金受給額が65歳未満

で108万円未満、65歳以上で158万円未満の方）についても、市に扶養等の情報がありませんので、もし、
配偶者控除や扶養控除を受けられる方は申告をしてください。

1
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農作業に使用する軽油は、免税証の交付を受けることにより軽油引取税が免税になります。以下のとおり
平成21年分の免税証の交付申請書を受付けますので、ご希望の方は申請してください。

＜石橋地区＞　　2月3日（火）～ 4日（水） 石橋公民館
＜国分寺地区＞　2月5日（木） ゆうゆう館
＜南河内地区＞　2月9日（月）～10日（火） 南河内庁舎　別館会議室（プレハブ）
※時間は、午前の部が9時30分～11時50分、午後の部が1時～3時です。

※免税軽油使用者証に登録されている使用機械に変更（入替え、新規購入等）がある場合は、｢メーカー名｣、
「型式」、｢馬力｣を控えのうえ、申請してください。
※今回初めて申請される方についても上記同様、使用機械のメーカー名等を控えて申請してください。
※共同交付申請で継続の場合であっても使用者が追加になる場合には、新規扱いとなります。
※新規申請及び交付数量の増を希望される方は、後日交付となります。
※国税及び地方税の滞納処分を受けられた方は、処分解除の日から2年を経過しなければ申請できません。
※「農作業のうち、基幹的な作業の全ての農作業を行う者」についても免税の対象となりました。詳しくは以
下の内容をご覧ください。

地方税法の一部改正により平成20年6月30日から、農作業のうち基幹的な作業の全ての委託を受けて農作業
を行うもの（以下の全てに該当する場合）が軽油免税の対象に追加されました。

（例）稲作では、耕起、代かき、植え付け、刈り取り、脱穀などの作業のうち、機械を使う全ての作業を受
託されていること。（「耕起と代かきのみ」や「刈り取りのみ」など、一部の作業のみを受託されている場合
は該当しません。）

「農作業受委託契約書」により契約を交わしていることが条件です。「農作業受委託契約書」の様式サンプル
は農業委員会事務局にあります。（「農作業受委託契約書」の作成には時間がかかります。早めに農業委員会
事務局までご相談ください。）

「農作業受委託契約書」を元に「耕作（農作業受委託）証明書」を作成・交付しますので、あらかじめ「農作
業受委託契約書」を準備しておいてください。
※軽油免税申請の際は、「農作業受委託契約書の写し」と農業委員会等の公的機関が発行する「耕作（農作業
受委託）証明書」が必要となります。（「耕作（農作業受委託）証明書」は受託された農地が所属する市町ご
とに必要になります。）

「耕作（農作業受委託）証明書」の交付までに時間がかかるため、軽油免税受付当日に申請を受け
ても 機械を使用する農作業を全て受託された方については、
あらかじめ「農作業受委託契約書」を準備したうえで、 には農業委員会事務局に
「耕作(農作業受委託)証明書」を申請くださるようお願いします。

①免税軽油使用者証
②印鑑
③耕作証明書（耕作面積
が変わった場合）
④免税軽油の引取り等に
係る報告書（他に納品
書又は領収書 写し可）

①耕作証明書
②免税軽油使用者証
③手数料　420円
④印鑑
⑤免税軽油の引取り等に
係る報告書（他に納品
書又は領収書 写し可）
※上記②及び⑤は新規の
方は必要ありません。

①免税軽油使用者証
②全員の印鑑
③全員の耕作証明書（耕
作面積が変わった場
合）
④全員の免税軽油の引取
り等に係る報告書（他
に納品書又は領収書
写し可）

①全員の耕作証明書
②免税軽油使用者証
③手数料　420円
④全員の印鑑
⑤全員の免税軽油の引取
り等に係る報告書（他
に納品書又は領収書
写し可）
※上記②及び⑤は新規の　
方は必要ありません。

1 1
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下野市体育協会（主管　下野市ソフトバレーボール協会）
2月8日（日） 8時45分受付／9時開会
・混合の部：下野市国分寺Ｂ＆Ｇ海洋センター体育館
・女性の部：下野市石橋体育センター
（受付・開会式・閉会式はそれぞれの会場で行います。）
下野市内居住または市内在勤の男女で構成したチーム
①混合の部　中学生以上の男女（各2名から4名以内）、ただし、競技中は男女各2名
②女性の部　中学生以上の女性（4名から8名以内）
（1）（財）日本バレーボール協会規定の2008年度ソフトバレーボール競技規定を準用する。
（2）抽選により予選リーグ戦を行い、ブロックの上位チームにより決勝戦を行う。
（3）チームの編成は、監督1名、コーチ1名、選手6名の計8名以内とし、監督・コーチは選手

を兼ねられる。また、混合の部については、競技中は男女各２名で行う。
競技者の相互審判とし、試合のないチームより審判団を構成し、終了後結果を報告する。
1チーム　1,000円
1月16日（金）午後5時までに参加料を添えて、勤労青少年ホーム、国分寺Ｂ＆Ｇ海洋センタ
ー、南河内体育センターの各窓口に申し込んでください。
※参加申込書は各窓口に用意してあります。
（1）参加者は背番号のついたユニフォームまたはゼッケンを着用すること。
（2）得点板用チーム名札を作って大会当日持ち寄る。

腹式呼吸を使ったストレッチ・リズム体操・軽
い筋肉トレーニングを行ないます。柔軟性を高め
ることにより怪我を防ぐ効果があり、自己健康管
理に役立ちます。

2月7・14・21・28日、3月7日（毎週土
曜、全5回）午前10時から2時間程度
勤労青少年ホーム2階集会室
18歳以上（高校生を除く）の市内在
住・在勤者
1,000円（保険料等含む）
申込み時納入してください。
30名（定員になり次第締切）
1月13日（火）午前9時から
1月23日（金）午後5時まで

3月7日（土）
午前5時30分勤労青少年ホーム集合・出発
会津高原たかつえスキー場
小学生以上の市内在住・在勤者
（中学生以下の参加者は大人の方の同伴
及び保護者の同意書が必要になります）
大人：6,000円　中学生以下：5,000円
申込み時に納入してください。

※参加費に含まれるものは、交通費、1日リフト
券代、現地スクール参加料、昼食代、保険料と
なり、スキー（1,000円）、ボード（2,000円）、ウ
ェア（1,500円）等のレンタル料は含まれません。

120名（定員になり次第締切）
1月20日（火）午前9時から
2月13日（金）午後5時まで
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下野市体育協会卓球部
2月15日（日曜日）午前8時30分集合／9時開会
石橋体育センター（大松山1－7－1）
下野市及び近隣の中学生以上の男女
・硬式ペア団体戦（①混合Ｗ　②女子Ｓ　③男子Ｓ）
・ラージペア団体戦（①混合Ｗ　②女子Ｓ　③男子Ｓ）
※パートナーは、大会当日会場にて抽選
硬式：5セットマッチ（11本） ラージ：3セットマッチ（11本）
5～6ペアによる団体リーグ戦
1人　800円（保険料等を含む） 大会当日会場にて受付
1月13日（火）午前9時から1月30日（金）午後5時まで　
参加申込書に必要事項を記入して申し込んでください。
※参加申込書はスポーツ振興課窓口に用意してあります。
参加者は必ずゼッケンを着用すること。寒い時期の開催となりますので、温まる豚汁
サービスあり！

11
月
15
日
（
土
）
当
セ
ン
タ
ー
に

登
録
す
る
13
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団

体
が
参
加
し
、
セ
ン
タ
ー
ま
つ
り

を
開
催
し
ま
し
た
。

7
月
か
ら
5
回
の
実
行
委
員
会

を
行
い
、
各
団
体
で
企
画
を
検
討

し
て
き
ま
し
た
。

当
日
は
、
各
団
体
が
日
ご
ろ
の

活
動
成
果
を
生
か
し
、
そ
れ
ぞ
れ

が
企
画
し
た
展
示
や
模
擬
店
、
イ

ベ
ン
ト
を
屋
内
外
で
行
い
盛
況
の

う
ち
に
終
了
す
る
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。

こ
う
し
た
イ
ベ
ン
ト
を
企
画
す

る
の
が
初
め
て
の
団
体
も
多
く
、

自
分
達
が
企
画
し
た
ま
つ
り
を
来

場
者
と
と
も
に
大
い
に
楽
し
ん
だ

様
子
で
し
た
。

そ
の
後
の
反
省
会
で
は
、
多
く

の
団
体
か
ら
楽
し
か
っ
た
と
の
声

が
あ
が
り
、
こ
の
体
験
を
今
後
の

糧
に
し
て
、
ま
す
ま
す
活
発
な
活

動
を
続
け
て
い
た
だ
け
れ
ば
幸
い

で
す
。

「
タ
イ
ル
」
と
聞
い
て
思
い
浮
か

ぶ
の
は
キ
ッ
チ
ン
や
バ
ス
ル
ー
ム

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
で
も
、

そ
れ
だ
け
で
は
な
い
の
で
す
。

私
が
、
タ
イ
ル
の
魅
力
に
取
り

付
か
れ
た
理
由
は
、
カ
ラ
フ
ル
な

色
や
、
素
材
で
い
ろ
い
ろ
な
世
界

を
創
造
す
る
こ
と
が
で
き
る
か
ら

で
す
。
作
品
は
、
フ
ォ
ト
フ
レ
ー

ム
や
時
計
、
ト
レ
ー
、
鏡
な
ど
の

ご
く
身
近
な
も
の
に
色
々
な
タ
イ

ル
を
貼
っ
て
完
成
さ
せ
ま
す
。
小

さ
な
タ
イ
ル
を
、
貼
っ
て
い
く
作

業
は
根
気
が
い
り
ま
す
が
、
で
き

あ
が
っ
た
時
の
感
動
は
、
言
葉
で

は
言
い
表
せ
ま
せ
ん
。

こ
の
機
会
に
モ
ザ
イ
ク
タ
イ
ル

の
世
界
に
触
れ
て
み
ま
せ
ん
か
？

主
催
者
　
加
藤
華
子

1
月
16
日
（
金
）
〜

1
月
30
日
（
金
）

当
セ
ン
タ
ー
の
1
階
ロ
ビ
ー

※
展
示
日
時
は
セ
ン
タ
ー
の
開

館
日
時
と
同
じ
で
す
。

まつりの様子ザリガニ取りに熱中する子ども達
（自然に親しむ会主催）

モ
ザ
イ
ク
タ
イ
ル
写
真
立
て
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ね
じ
め
　
正
一
著

『
熊
谷
突
撃
商
店
』
を
読
ん
で

ご
参
加
く
だ
さ
い
。

午
前
10
時
〜
正
午

2
階
研
修
室

「
か
さ
じ
ぞ
う
」

「
お
ば
け
の
ジ
ョ
ー
ジ
ー
」

「
ち
い
さ
な
し
ろ
く
ま
く

ん
の
お
は
な
し
」

「
あ
お
く
ん
と
き
い
ろ
ち
ゃ
ん
」

午
後
2
時
〜

1
階
お
は
な
し
コ
ー
ナ
ー

午
後
3
時
〜

2
階
視
聴
覚
室

吉
田
東
小
・
古
山
小
・
南
河
内

中
の
児
童
・
生
徒
の
作
品
を
展
示

し
ま
す
。

1
階
展
示
コ
ー
ナ
ー

「
ゆ
め
く
ら
べ
」

「
十
二
支
の
お
節
料
理
」

「
さ
か
な
の
お
い
し
い
レ
ス
ト
ラ
ン
」

午
後
2
時
〜

松居直のすすめる50の絵本大人のための絵本入門 …松居直
そのときあの人はいくつ？何歳でも歴史はつくれる…稲田雅子　
干し野菜のおいしいレシピ ……………本谷惠津子
日本語は死にかかっている ……………………林望
まず石を投げよ ……………………………久坂部羊
元職員 ………………………………………吉田修一
赤い手袋の奇跡　サラの歌…カレン・キングズベリー

飛ぶ読書室　この本がおもしろいよ …紀田順一郎
あした選挙へ行くまえに ……………………池上彰
はたらく自動車図鑑いろいろ501台 ……いのうえこーいち
ありのフェルダ ……………オンドジェイ・セコラ
ひとはみな、自由　世界人権宣言 …中川ひろたか
3びきのゆきぐま …………………ジャン・ブレット
おひっこし ……………………及川賢治／竹内繭子

彼岸花 ……………………………………宇江佐真理
みのたけの春 ………………………………清水辰夫
天使の歩廊 ……………………………………中村弦
造花の蜜 …………………………………蓮城三紀彦
心に残るカラオケ名曲1200 ……………日本文芸社
イノセント・ゲリラの祝祭 …………………海堂尊
わらしべ長者、あるいは恋 ………………服部真澄
びっくり妊娠なんとか出産 …………細川てんてん

みのりちゃんのすてきなおうち ……さとうただし
てぶくろがいっぱい……フローレンス・スロボドキン
十二支のはやくちことばえほん ……………高畠純
世界がみえる地図の絵本 ……ブライアン・デルフ
したのすいぞくかん ……………………あきびんご
りんちゃんとあおくん …………あいはらひろゆき

2
階
視
聴
覚
室

中
里
恒
子
著
『
誰
袖
草
』

を
読
ん
で
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

午
前
10
時
〜

2
階
視
聴
覚
室

①
午
後
2
時
〜
（
幼
児
向
け
）

「
14
ひ
き
の
お
も
ち
つ
き
」

「
み
か
ん
」

「
モ
モ
ち
ゃ
ん
の
お
み
せ
や
さ
ん
」

1
階
お
話
コ
ー
ナ
ー

②
午
後
3
時
〜
（
低
学
年
児
童
向
け
）

「
子
ウ
シ
を
す
く
っ
た
母
ウ
シ
」

「
は
つ
ゆ
き
」

「
山
の
み
ん
な
の
お
も
ち
つ
き
」

1
階
お
話
コ
ー
ナ
ー

①
午
後
2
時
〜
（
幼
児
向
け
）

「
お
と
う
さ
ん
を
ま
っ
て
」

「
と
も
だ
ち
」

「
ふ
く
ち
ゃ
ん
は
お
う
ち
」

②
午
後
3
時
〜
（
低
学
年
児
童
向
け
）

「
ハ
コ
ち
ゃ
ん
の
は
こ
」

「
ど
う
ぶ
つ
た
ち
の
ふ
ゆ
の
よ
る
」

「
豆
っ
子
太
郎
」

世界中で愛される男の子女の子の名まえ…宮沢みち
すごい駅弁 ………………………………小林しのぶ
哲学探偵 ……………………………………鯨統一郎
あの映画は何人みれば儲かるのか？ ……松尾里央
明日の話はしない …………………………永嶋恵美
確定申告超らくらくマニュアル…宮川美子（監修）
ストラディバリウス …………トビー・フェイバー

にわにいるのは、だぁれ？ …キティ・クローサー
ムジナ探偵局＜完璧な双子＞ ……………富安陽子
からくり夢時計 ……………………………川口雅幸
てぶくろがいっぱい ……………Ｆ・スロボドキン
びっくり地球一周の迷路 ……………Ｒ・メリット
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午後1時～午後4時＜展示＞
☆前夜祭 午後5時30分～午後8時30分＜南河内歌謡愛好会・あしばぁ・猛毒ランチマーケット＞

午前9時～午後3時
＜南河内公民館で活動中の自主サークルと公民館講座生の1年間の“あゆみ”を発表＞

○レザークラフト　○一本針編み　○クレパス絵画クラブひまわり　○クレパス絵画ミニひまわり　
○ロマンドール　○素敵に花時間　○書道クラブ千山会　○絵手紙サークル絵顔　○きりえサークル　
○パッチワークあすなろ　○グリーングラスステンド　○公民館講座（ゆうがお大学・大人の総合学習）

○白鳳琴の会　○オカリナ　○フラ・オ・ラウレアミヨコ・ハラウ　○楽唱歌の会　
○しもつけジュニアオーケストラ　○南河内歌謡愛好会　○ジュニアバレエ　○気功太極拳サークル　
○南河内フォークダンスクラブ　○よさこい風舞

＜申し込みは南河内公民館まで。締切：1月20日(火)午後5時30分＞
○レザークラフト　○手話　○手作りステンドグラス　○古典の学習　○足裏マッサージ　
○コマひもづくり　○アイロンプリント

＜南河内農産物加工組合＞五目おこわ・赤飯・彩まんじゅう・ふるさと味噌　
＜下野市食生活改善推進協議会＞ヘルシー弁当・汁物・ケーキ　
＜下野ジュニアリーダースクラブ＞うどん　＜サークルすこやかに美しく＞ハーブティー

1月22日（木）午前11時～午後0時30分　　 グリム保育園遊戯室
「子のこころ、親のこころ」～子どもと向き合って会話をしていますか～　　
寸劇（スーパーでの出来事）
下都賀教育事務所ふれあい学習課　星野 朋子 先生　オピニオン｢青い鳥｣会長　海老原 新子 氏
下野市内の乳幼児保護者及び一般　　

1

1

1

国分寺公民館で活動している自主サークルや公民館講座などの作品展示や発表会を開催します。日頃の生
涯学習の成果をどうぞご覧ください。また、いろいろな体験コーナーや講演会、模擬店もありますので、み
なさん、お楽しみください。
2月7日（土） 午前9時30分～　大ホール　公民館まつり開会式
2月8日（日） 午後3時～　　　大ホール　公民館まつり閉会式

午前9時30分～11時30分（大ホール）「朗読コンサートおはなしと歌」
朗読家：坂本裕功先生

【第1部】 午後0時30分～4時30分（大ホール）
（公民館サークル等の日頃の練習成果をご覧ください。）

【第2部】午前9時30分～10時30分（大ホール）
（コラージュの会）午前10時30分～正午（大ホール）

午後1時～（大ホール）
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1月25日（日）午前11時～午後1時
きらら館　調理室
ガルディス・ミゲル・マルセロ（アルゼンチン出身）国際留学生（宇都宮大学国際学部2年生）
20名
1人500円　
1月13日（火）から1月23日（金）までに生活課へお申し込みください。先着順ですので、定員に
なり次第受付を終了します。

1 E-mail：50002＠city.shimotsuke.lg.jp
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下野市国際交流協会では、ドイツ語講座と英会話講座の受講生を募集します。受講料はいずれも無料（教材費
は実費）ですが、国際交流協会の会員であることが条件です。（年会費1,000円。協会入会は開講前に生活課窓口
にて随時受付けますが、講座開講前までには必ずご入会ください。）ご希望の講座にお申し込みください。

市国際交流員　ウルリーケ・シュラック（ドイツ出身）
生活課　市民生活グループ　140－5555

※各コースとも申し込みが5名以上で開講することとなります。
講座期間の途中からの参加もできますが、定員になり次第締め切りますので、受講希望の方はお早めにお申
し込みください。

ＡＢＣの発音や簡単な挨拶が理解できる方で、
もう少し上達したい方に適した内容です。

1月6日～3月17日（毎週火曜日）
午後1時15分～2時30分
国分寺公民館

ドイツ語の基礎（発音や文法）が理解できる方
に適した内容です。

1月6日～3月17日（毎週火曜日）
午後7時45分～9時
石橋公民館

ドイツ語の基礎（発音や文法）が理解できる方
に適した内容です。

1月6日～3月17日（毎週火曜日）
午後2時45分～4時
国分寺公民館

ドイツ語で日常会話ができる上級者向けの内容
です。

1月～3月、月に2回程度

※希望者は1月14日（水）までに生活課までご連絡
ください。
講座の時間・場所等を決めるための打ち合わせ

会を1月14日（水）午後7時から、石橋公民館で行
います。

語学のレベルは様々ですので、講座の内容も
「いろいろ」というテーマにしたいと思います。
皆さんと一緒に楽しく語学能力アップしましょ

う!

1月14日・28日、2月25日、3月11日
午前10時～11時30分
グリーンタウンコミュニティセンター　

（第2研修室）

教材を使うのではなく、テーマを決めてディス
カッションしながら知識・英会話能力のレベルア
ップを図ります。

1月15日、2月19日、3月19日
午後7時～9時
国分寺公民館
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1

汚泥を有効利用したリサイクル肥料（すくす
く君）を無料で配付しています。

毎月1日（閉庁の場合は翌開庁日）
午前8時30分から午後5時まで電話で
受付します。（140-5559）
※配付は翌月になります。
申し込み人数により変わります。
国分寺庁舎東車庫
午後3時～5時の間に取りに来てく
ださい。

※ 受付後にお受け取りください。なお、受け
取り多数のため、車への積み込みは、ご自身
でお願いします。
また、配付日においでになれなかったとき

はキャンセルとしますので、改めてお申し込
みください。

○窓用エアコン　　
○パソコンモニター
○剣道道具一式（小学校高学年～中学生用）

市では、リサイクル社会の構築とごみの減量化のため、
不用品リサイクルの情報を提供しています。あなたの《譲
ります》《譲ってください》情報をお受けしていますので、
希望される方は環境課までご連絡ください。

○ジュニアシート　　○ベビースリング　　○リヤカー
○クリスマス用イルミネーション　　○スノーブーツ　　
○猫用ケージ　　○犬用サークル　　
○第二薬師寺幼稚園男子用　制服・体操着（100㎝）
○薬師寺幼稚園女子用　制服・体操着（110㎝）
○国分寺中学校女子用制服（夏・冬用）
○国分寺中学校女子用ジャージ上下

11月2日（日）、ごみ不用品リサイクル市、箸袋
販売を実施し、ごみ減量化のＰＲを行いました。
当日は、天候にも恵まれてリサイクル品も完売

し、箸袋も予想をはるかに超える売れ行きでした。
皆さまのご協力ありがとうございました。

11月9日（日）、大松山運動公園で開催された
『ふれあいプラザいしばし08』に参加し、ごみ問
題、環境問題について啓発活動を行いました。
当日は、大勢の市民の方が来場し、委員会のテ

ントには、環境クイズを楽しむ家族連れの姿も見
られました。
また、ごみ減量化を目的にふりわけ君（ちりと

り）や箸袋の販売を行いました。
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石綿による健康被害の救済に関する法律が改正され、平成20年12月1日から施行されました。救済給付
に関する改正の内容は次のとおりです。

１．医療費、療養手当の支給開始日が、申請日から療養開始日（ただし、申請日から3年前以前のとき
は3年前まで）に改正されました。既に認定されている方も対象となります。

２．平成18年3月27日以降に中皮腫や肺がんにかかり、認定の申請をしないで死亡された方のご遺族に
も特別遺族弔慰金・特別葬祭料（約300万円）が支給されることとなりました。

３．中皮腫や肺がんにかかり平成18年3月26日以前に死亡された方のご遺族に支給される特別遺族弔慰
金・特別葬祭料（約300万円）の請求期限が、平成24年3月27日まで延長されました。

詳しくは、県南健康福祉センター（10285-21-2294）または環境再生保全機構（フリーダイヤル0120-389-
931）、同ホームページhttp://www.erca.go.jp/asbestos/ まで。

1月13日（火）～23日（金）（必着、土・日・祝日を除く）
郵送（郵便書留）

※小山広域保健衛生組合管内市町に本店または支店及び営業所を有する方は、持参による提出もできま
す。

〒323－0043 栃木県小山市大字塩沢604番地
小山広域保健衛生組合　総務課　管理係　

小山広域保健衛生組合総務課窓口（無料）または
ホームページ（http://www.city.oyama.tochigi.jp/kouiki/）から入手できます。
小山広域保健衛生組合⇒入札・契約⇒入札参加者資格申請について　または、
小山広域保健衛生組合⇒小山広域保健衛生組合トピックス⇒入札参加者資格申請について

1

不適正な分別排出により、ごみ収集車に火災事
故が起こる危険性があります。適正分別・適正排
出にご協力ください。
ごみを出すときは、行政カレンダーの「家庭ご

みの正しい分け方・出し方」をよく確認し次のこ
とを必ず守って排出してください。
・小型家電製品・コンロから電池をはずしてくだ
さい。
（火花を引き起こす可能性があります。）
・ライターは使いきり、ガ
スをぬいて｢有害ごみ｣の
日に出してください。
・スプレー缶・卓上コンロ
のガスボンベは使いきり、
穴を開けて｢有害ごみ｣の
日に出してください。

Q
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最近、公園等内で『ふん』の不始末が目立ちます。
公園は、子どもも集まり遊ぶ憩いの場です。
飼い主のモラルが問われています！近隣や周囲の人に迷惑をかける
ことなく、楽しく快適にペットと暮らしましょう。
散歩中『ふん』をしたときは、必ず持ち帰り処分しましょう。
フン処理スコップ・フン処理バックを持って快適なペットライフを♪

1
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市教育委員会の活動状況については、ホームページや広報等、様々な機会にお知らせしてきましたが、平
成19年6月に「地方教育行政の組織及び運営に関する法律」の一部が改正され、平成20年4月から、全ての教
育委員会は、毎年その教育行政事務の管理及び執行の状況について、学識経験者の知見を図り、自己点検及
び評価を行い、その結果に関する報告書を作成し、議会に提出するとともに公表することとされました。
そこで、市教育委員会は、法の趣旨に則り、効果的な教育行政の推進を図るため、「教育委員会の点検・

評価」を行い、その報告書を市ホームページに掲載しましたので、ぜひご覧ください。また、教育総務課
（石橋庁舎）でも閲覧できますので、お気軽にお立ち寄りください。

身体または精神に著しく重度の障害があるため、日常生活において常時特別の介護を必要とする在宅の
20歳以上の方に手当が支給されます。

・身体障害者手帳1、2級程度の異なる障害が重複している方
・身体障害者手帳1、2級程度の障害及び最重度の知的障害が重複している方
・身体及び精神に前記と同程度の障害、疾病等のある方

・施設に入所されている方　
・病院に3か月以上入院している方
・障害者本人又は扶養義務者の所得が一定以上である方

認定されると申請の翌月から月額26,440円が支給されます。支給月は2・5・8・11月の年4回です。

・認定請求書　　・戸籍謄（抄）本　　・住民票の写し　　・所得状況届
・認定診断書（身体障害者手帳又は療育手帳の所持者はその障害程度によっては手帳の写しでも可）

1

Ｈ20.6月　評価方法、評価シート内容等を決定
7月　各課で事業評価シート作成
8月　事業評価シートの内容確認
9月　外部評価委員の委嘱
10月　外部評価の実施、点検・評価報告書

作成
11月　点検・評価報告書決定

議会へ報告

（教育推進懇談会　学識経験者）
・斉木　敏夫　委員
・野沢　敏晴　委員
・坂入　義男　委員

1.はじめに
2.教育委員会議の開催状況
3.教育委員会議における審議状況
4.教育委員会以外での活動状況
5.施策ごとの取組状況
6.評価シート総括表
7.評価シート個別表
8.全体評価と今後の課題
9.外部評価
10.外部評価委員による総合意見

1
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Q
下野市在住で、テーマに興味のある方を対象に「ほっとQ介護教室」を、各地区で開催しています。

1月22日（木）午前9時30分～12時30分　　 下野市保健福祉センターきらら館
やさしい介護シリーズ②「なじみの食材でちょっとひとくふう」
1月19日（月）までに、各地域包括支援センターへお申し込みください（先着20名）。

市では日ごろ、介護に携わっている方を対象に家族介護者交流会を開催しています。介護者同士、同じ
体験をしているからこそ分かってもらえます！お誘い合わせのうえ、ふるってご参加ください！

下野市在住の65歳以上の高齢者を対象に、各地区で健康や生活に関する教室等を行っています。市内在
住であれば、自分のお住まいの地区以外への参加もOKです。ふるってご参加ください！

1月28日（水）午前9時30分～11時30分　　 グリムの館
「輪投げを楽しもう」

地域包括支援センターいしばし
詳しくは以下の各地域包括支援センターへお問い合わせください。

1月21日（水）午後2時～3時30分
グリムの館2階　喫茶室

1月27日（火）午前10時～11時30分
ゆうゆう館　ボランティア室

1月15日（木）午前10時～正午
包括みなみかわち　相談室

市では、介護保険事業と高齢者保健福祉事業を総合的に推進するため「下野市高齢者保健福祉計画」の策
定を進めています。
これまでに、公募委員や学識経験者からなる「高齢者保健福祉計画策定委員会」において本計画にかかる

意見・提言をいただき、計画の原案がまとまりましたので、市民の皆さまからのご意見を募集します。

下野市高齢者保健福祉計画（案）
（1）市ホームページ　　（2）文書閲覧

［文書閲覧の場所］ ①秘書広報課（国分寺庁舎2階） ②高齢福祉課（きらら館）
③石橋庁舎市民相談室（市民課窓口南側）④南河内庁舎市民相談室（市民課窓口南側）
1月13日（火）～1月30日（金） ※郵送の場合は30日（金）消印有効
必ず指定の「意見等記入用紙」に必要事項を記入のうえ、次のいずれかの方法で提出し
てください。用紙は閲覧場所に配置してあるほか、市ホームページからも取得できます。
①郵　送　〒329-0502 下野市下古山1220 下野市高齢福祉課あて
②ＦＡＸ　52-3712 ③Ｅメール　koureifukushi@city.shimotsuke.lg.jp
④直接持参　高齢福祉課（きらら館）まで
なお、ご意見をお寄せいただく際には、氏名（※）・住所（※）・年齢・性別・電話番
号を記載してください。（※は必須です。これらの明記のないものは受付できません。）

1

・・・・
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平成20年度「とちぎ心のルネッサンス」運動推
進県民大会が11月7日（金）、県教育会館で行われ、
市青少年育成市民会議の前原保彦氏が8年以上の活
動功績が認められ、（財）とちぎ青少年こども財団
会長表彰を受け
られました。現
在も市青少年育
成市民会議、県
青少年育成指導
員として、青少
年の非行防止と
健全育成に尽力
されています。

11月21日（金）、東京明治神宮参集殿において表
彰式が行われ、会長の江田小百合さんが出席しま
した。善行表彰は、社団法人日本善行会が主催し、
今年で58回目となります。
「平地林を美しくする会」は、平成2年9月に発足
し、現在まで平地林の定期清掃やふれあいコンサ
ートの実施などの活動を行っており、その功績が
認められ今回の表彰となりました。

市では、小学校児童の良さを見出してこれを表彰し、児童に自信と誇りをもたせ、健全な心身の発達を助
長することを目的として、児童表彰条例を制定しています。この条例は、がんばった過程を評価し、児童の
個性をさらに伸ばすため、市立小学校すべての児童を卒業までに表彰するというもので、昨年度より実施し
ています。
2年目となる今年度も10月8日（水）から12月19日（金）まで各学校において表彰式が行われ、表彰される児

童には広瀬市長からメダル、古口教育長から賞状が授与されました。また、「創意工夫賞」や「リーダー賞」
など学校独自の賞も生まれました。
「これからもがんばる」という思いを抱き、未来を担う児童達の目は輝いていました。
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11月11日（火）、第18回栃木県民生委員児童委員
大会が宇都宮市文化会館で行われ、長年にわたり
地域福祉の推進に貢献された功績が認められ、7名
の方が表彰されました。

【南河内地区】渋田唯弘氏
【石橋地区】 篠原春夫氏　中澤七郎氏　

青柳太一郎氏
【国分寺地区】小平孝子氏　篠原信氏　

井樋禮子氏
表彰された各委

員におかれまして
は、現在も地域住
民の立場に立って
相談・援助を行い、
社会福祉の向上に
ご尽力されていま
す。

11月7日（金）、日比谷公会堂（東京都）で行われ
た全国社会福祉大会において、社会福祉功労者部門
で下野市民生委員児童委員の坂巻フサさんが厚生労
働大臣表彰を受けられました。
この大会は、多年にわたり社会福祉の発展に功労
のあった方を表彰し、社会福祉の更なる充実を目指
すために行われるものです。坂巻さんは民生委員児
童委員として30年の長きにわたり地域の福祉向上の
ためご尽力されており、その多大な功績が認められ、
このたびの表彰となりました。

1月1日付けで、中野　敦子氏が法務大臣
から人権擁護委員として委嘱されました。
また、前任の斎藤 英 氏には永年にわた

り人権擁護委員として人権擁護活動にご尽
力いただきました。
人権擁護委員は、人権に関する様々な問

題について、相談所で定期的に相談をお受
けするほか、電話等でも相談に応じていま
すので、気軽にご相談ください。

中野敦子氏
自宅　駅東五丁目
144－1220

11月7日（金）、県内の更生保護事業関係者の功績をたた
える平成20年度栃木県更生保護事業関係者顕彰式が宇都
宮市文化会館で行われ、更生保護活動の功績が認められ、
市更生保護女性会員の7氏が表彰されました。

小島喜美子氏

鈴木悦子氏

高山トミイ氏　山口容子氏　柏原ミチ氏
伊澤喜代子氏　井上徳子氏
表彰された皆さんは現在も女性としての立場から地域

社会の犯罪・非行の未然防止のための啓発活動を行うと
ともに、青少年の健全な育成を助け、社会福祉の増進に
ご尽力されています。

「
光
陰
矢
如
」。
当
会
は
昭
和
63

年
7
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、
石
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土
史
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広報しもつけでは、皆さまからの情報をお待ちしております。地域の行事や珍しいもの、明るい話題があ
りましたら、お気軽にご連絡ください。

〒329-0492 下野市小金井1127番地　　下野市役所　秘書広報課
140-5550 540-5572 E-Mail: hisyokouhou@city.shimotsuke.lg.jp

お寄せいただいた情報はできるだけ掲載させていただきますが、紙面の都合上、全ての記事を掲載できな
い場合がありますので、予めご了承願います。また、郵送等によるプリント写真は返却しません。

11月9日（日）、下町自治会では岩手・宮城内陸
地震などを踏まえて万が一の災害に備えるため、
自主防災訓練を下町公園で行いました。
石橋地区消防組合の協力により、参加者はAED

（自動体外式除細動器）や消火器の使い方を学んだ
り、煙体験ハウスやはしご車搭乗を体験しました。
また、被災時の食事を想定したカレーライスの

炊き出し訓練も行いました。
地元自治会による初の試みでしたが、住民約360

人が参加して
親睦を深めあ
い、防災意識
を高めること
ができました。

11月26日（水）、市の仕事や窓口案内、施設の利
用方法などを紹介する「下野市暮らしの便利帳」
（平成21年5月発行予定）の発刊に当たって、広瀬市
長と（株）サイネックス（大阪市）の村田社長によ
る協働発行の調印式を行いました。これは、冊子広
告の募集から、印刷、製本、配布を（株）サイネッ
クスが行い、そこへ市が情報を提供するという形で
発行するため、市にとってはゼロ予算での実施とい
う形の「官民協働事業」となります。

私たちに身近な河川を愛護しようと「第7回姿川
クリーン作戦」が11月22日（土）、平美林会をはじ
めとする多くのボランティア団体のご協力を得て
開催されました。
晴天に恵まれた当日、参加者は、雷橋から姿橋

までの区間約5キロを清掃しながら2トントラック2
台分のごみを拾い、河川への愛護とともに不法投
棄への監視を訴えました。
将来的には、対

象区域を拡大し、
多くの市民の方と
ともに活動の輪を
広げていければと
考えています。
ご協力いただい

た皆さま、大変あ
りがとうございま
した。

市内20自治会の参加で開催されたティーボール
大会は、11月23日（日）に市内3会場で予選リーグ
を行なった後、決勝トーナメントを行いました。
大会結果は次のとおりです。入賞された自治会の
皆さまおめでとうございます。

下町自治会　　 下石橋自治会
川北自治会　　 若林北自治会

優勝した下町自治会
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石
橋
庁
舎
2
0
1
会
議
室

作
文
及
び
面
接
試
験

生
涯
学
習
課
及
び
市
内
公
民
館

窓
口申

込
用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入

し
、
必
要
書
類
を
添
え
て
、
生
涯

学
習
課
窓
口
に
直
接
持
参
し
て
く

だ
さ
い
。

1
月
14
日（
水
）〜
2
月
10
日（
火
）

午
前
9
時
〜
午
後
5
時
（
土
・

日
・
祝
日
を
除
く
）

※
期
間
外
、
郵
送
、
書
類
不
備
の

も
の
は
受
付
で
き
ま
せ
ん
。

①
申
込
書

②
履
歴
書
（
市
販
の
も
の
。
写
真

添
付
）

③
受
験
票
用
の
写
真
1
枚
（
過
去

3
か
月
以
内
に
撮
影
し
た
上
半

身
の
も
の
で
、
縦
4
㎝
×
横
3

㎝
程
度
の
も
の
）

生
涯
学
習
課
（
石
橋
庁
舎
）

1（
52
）1
1
1
9
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1月
（天平公園）柴北クラブ
（花広場） むつみ会

2月
（天平公園）花まつり協力会
（花広場） 心契会
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ス
ク
ー
ル
ア
シ
ス
タ
ン
ト
（
非

常
勤
臨
時
職
員
）
登
録
者
を
募
集

し
ま
す
。

①
学
校
生
活
支
援
員
（
介
助：

年

間
1
9
0
日
勤
務
、
社
会
保
険

加
入
）

②
学
校
生
活
支
援
員
（
図
書：

年

間
88
日
勤
務
、
社
会
保
険
加
入

な
し
）

※
勤
務
日
数
は
平
成
20
年
度
の
も

の
で
す
。

1
日
　
8，

0
0
0
円

※
交
通
費
等
の
諸
手
当
の
支
給
は

あ
り
ま
せ
ん
。

通
勤
可
能
な
64
歳
（
平
成
21
年

度
）
ま
で
の
方
で
、
小
中
学
校
教

育
に
理
解
の
あ
る
方

採
用
は
登
録
者
の
中
か
ら
面
接

の
上
決
定
し
ま
す
。

採
用
期
間
は
平
成
21
年
4
月
7

日
か
ら
平
成
22
年
3
月
23
日
ま
で

（
勤
務
は
夏
・
冬
休
み
を
除
く
）

市
販
の
履
歴
書
に
写
真
を
貼
付

し
、
2
月
10
日（
火
）
ま
で（
土
日

祝
日
は
除
く
）
に
学
校
教
育
課
へ

直
接
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

学
校
教
育
課
（
石
橋
庁
舎
）

1（
52
）1
1
1
8

1
月
25
日（
日
）

午
前
9
時
〜
正
午

※
天
候
等
に
よ
り
実
施
不
可
能
な

場
合
、
2
月
1
日（
日
）に
順
延

市
内
の
水
田
・
畑
（
用
水
路
周

辺
・
畦
畔
等
含
む
）

実
施
に
つ
い
て
は
、
農
区
（
自

治
会
）
単
位
で
異
な
り
ま
す
の
で
、

そ
れ
ぞ
れ
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

農
政
課
　
1（
48
）2
1
4
3

国
土
交
通
省
下
館
河
川
事
務
所

で
は
、
3
月
下
旬
ま
で
川
や
堤
防

の
経
年
的
な
変
化
を
調
べ
る
た
め

に
測
量
を
行
っ
て
い
ま
す
。
測
量

業
者
が
川
の
中
や
堤
防
の
周
辺
な

ど
の
私
有
地
に
立
ち
入
ら
せ
て
い

た
だ
く
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、

ご
協
力
く
だ
さ
る
よ
う
お
願
い
い

た
し
ま
す
。

な
お
、
測
量
業
者
が
私
有
地
に

立
ち
入
ら
せ
て
い
た
だ
く
場
合
に

は
、
極
力
ご
挨
拶
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
す
。
ま
た
、
必
ず
身
分
証
明

書
を
携
帯
し
て
い
ま
す
の
で
、
不

審
な
点
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
証
明

書
の
提
示
を
求
め
る
か
、
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

国
土
交
通
省
下
館
河
川
事
務
所

調
査
課
　

1
0
2
9
6
‐
2
5
‐
2
1
7
1

五
士
会
及
び
六
団
体
連
絡
協
議

会
（
弁
護
士
・
公
認
会
計
士
・
不

動
産
鑑
定
士
・
税
理
士
・
司
法
書

士
・
行
政
書
士
・
土
地
家
屋
調
査

士
・
宅
地
建
物
取
引
主
任
者
・
建

築
士
・
測
量
士
・
建
築
設
計
事
務

所
協
会
会
員
）
に
よ
る
専
門
分
野

の
相
談
会
を
開
催
し
ま
す
。

1
月
17
日（
土
）

午
前
10
時
〜
正
午
及
び

午
後
1
時
〜
3
時

と
ち
ぎ
健
康
の
森
・
生
き
が
い

づ
く
り
セ
ン
タ
ー
教
室

（
宇
都
宮
市
駒
生
町
3
3
3
7
‐
1
）

（
社
）栃
木
県
不
動
産
鑑
定
士
協
会

1
0
2
8
‐
6
3
9
‐
0
5
5
6

1
月
31
日（
土
）

開
場
　
午
後
1
時
30
分

開
演
　
午
後
2
時

野
木
町
文
化
会
館
エ
ニ
ス
ホ
ー

ル
（
大
ホ
ー
ル
）

無
料

ク
ラ
ウ
ン
イ
ン
ペ
リ
ア
ル

（W
illiam

W
alton

）

吹
奏
楽
部
の
た
め
の
第
2
組
曲

（G
ustavH

olst

）

ク
イ
ー
ン
シ
テ
ィ
ー
組
曲

（CharlesCarter

）

N
H
K
大
河
ド
ラ
マ
篤
姫

メ
イ
ン
テ
ー
マ
（
吉
俣
良
）
他

小
山
高
専
吹
奏
楽
部（
細
見
）

1（
20
）2
1
8
2

（
柴
田
教
官
室
内
）
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第
46
回
栃
木
県
統
計
大
会
が
11

月
19
日（
水
）、
栃
木
県
総
合
文
化

セ
ン
タ
ー
サ
ブ
ホ
ー
ル
で
行
わ
れ
、

統
計
調
査
に
多
大
な
ご
尽
力
を
さ

れ
た
次
の
方
が
表
彰
さ
れ
ま
し
た
。

（
敬
称
略
）

社
会
福
祉
法
人
栃
の
木
会

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
い
し
ば
し》

佐
藤
　
義
章
（
川
中
子
）

梁
島
　
洋
子
（
石
橋
）

ま
た
、
経
済
産
業
省
よ
り
功
労

統
計
調
査
員
に
対
す
る
感
謝
状
が

次
の
方
に
送
ら
れ
ま
し
た
。

（
敬
称
略
）

橋
本
　
吉
光
（
柴
）

本
場
結
城
紬
の
技
術
向
上
推
進

事
業
の
一
環
事
業
と
し
て
、
第
33

回
本
場
結
城
紬
織
物
競
技
展
示
会

が
、
10
月
25
日（
土
）
・
26
日（
日
）

に
小
山
市
内
道
の
駅
「
思
川
」
で

開
催
さ
れ
ま
し
た
。

本
場
結
城
紬
の
技
術
技
法
の
発

表
の
場
と
し
て
コ
ン
ク
ー
ル
も
開

催
さ
れ
、
下
野
市
で
の
紬
生
産
者

の
方
も
多
く
の
方
が
受
賞
さ
れ
ま

し
た
。
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

な
お
、
入
賞
者
は
次
の
と
お
り

で
す
。（
敬
称
略
）

高
橋
　
良
夫
（
磯
部
）

黒
川
　
英
代
（
仁
良
川
）

松
本
　
　
賢
（
東
根
）

松
本
　
幸
一
（
東
根
）

飯
野
カ
ツ
ヱ
（
仁
良
川
）

急
性
心
筋
梗
塞
・
脳
卒
中
を
中

心
に
、
そ
の
症
状
か
ら
治
療
法
に

つ
い
て
の
講
演
、
緊
急
時
の
対
応

に
つ
い
て
の
実
技
な
ど
行
い
ま
す
。

ぜ
ひ
ご
来
場
く
だ
さ
い
。

獨
協
医
科
大
学
心
血
管
・
肺
内
科

厚
生
労
働
省
循
環
器
疾
患
等
生

活
習
慣
対
策
総
合
事
業
研
究
班

HP：
http://j-pulse.um

in.jp/

独
協
医
科
大
学

30
周
年
記
念
館
　
関
湊
ホ
ー
ル

（
壬
生
町
北
小
林
8
8
0
0
）

1
月
25
日（
日
）

午
後
1
時
〜
4
時

急
性
心
筋
梗
塞
症
の
発
症
か
ら

再
疎
通
ま
で
・
脳
卒
中
の
発
症
か

ら
再
疎
通
ま
で
　
他

そ
の
他
、
心
肺
蘇
生
・
Ａ
Ｅ
Ｄ

の
実
技
も
あ
り
ま
す
。（
入
場
無
料
）

石
橋
消
防
本
部
警
防
課
救
助
係

1（
53
）6
1
6
7

紙
管
と
ダ
ン
ボ
ー
ル
紙
を
使
っ

た
写
真
立
て
作
り
教
室
を
開
催
し

ま
す
。

下
野
薬
師
寺
歴
史
館

2
月
1
日（
日
）

午
前
の
部
　
午
前
10
時
〜
正
午

午
後
の
部
　
午
後
2
時
〜
4
時

各
部
　
10
名

3
0
0
円

①
絵
の
具
筆
（
3
号

ま
た
は
4
号
サ
イ
ズ
）
②
雑
巾

（
絵
の
具
を
拭
く
も
の
）
③
牛
乳
パ

ッ
ク
（
パ
レ
ッ
ト
代
わ
り
に
使
い

ま
す
）

小
学
生
以
上

（
カ
ッ
タ
ー
ナ
イ
フ
を
使
い
ま
す

の
で
、
小
さ
な
お
子
様
は
保
護
者

同
伴
で
ご
参
加
く
だ
さ
い
。）

1
月
6
日
（
火
）
〜
1
月
23
日

（
金
）電話

に
て
先
着
順
受
付

下
野
薬
師
寺
歴
史
館

1（
47
）3
1
2
1

＊
当
日
は
、
紙
管
ク
ラ
フ
ト
講
師

の
斉
藤
淑
子
さ
ん
が
作
り
方
や

絵
の
描
き
方
を
指
導
し
て
く
れ

ま
す
。

2
月
4
日（
水
）
〜
10
日（
火
）

※
7
・
8
日
除
く

午
前
9
時
〜
午
後
4
時

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
国
分

寺
作
業
所

ク
ロ
ス
・
障
子
・
襖
の
張
替
え

等
の
リ
フ
ォ
ー
ム
に
関
す
る
基
礎

知
識
と
技
能
を
習
得

60
歳
代
の
働
く
意
欲
の
あ
る
栃

木
県
内
在
住
の
方

20
名
（
応
募
多
数
の
場
合
は
抽

選
）講

習
開
始
10
日
前
ま
で
に
職
業

安
定
所
、
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ

ー
及
び
（
財
）
栃
木
県
シ
ル
バ
ー

人
材
セ
ン
タ
ー
連
合
会
に
あ
る

「
申
込
み
用
紙
」
に
て
郵
送
ま
た
は

F
A
X
で
お
送
り
く
だ
さ
い
。

（
財
）
栃
木
県
シ
ル
バ
ー
人
材
セ

ン
タ
ー
連
合
会

〒
3
2
0
‐
8
5
0
3

宇
都
宮
市
駒
生
町
3
3
3
7
‐
1

1
0
2
8
‐
6
2
7
‐
1
1
7
9

5
0
2
8
‐
6
2
7
‐
2
5
2
2

放送日時　
1月1日（木） 午後3時45分～ 放送日時　

1月2日（金） 午前11時30分～正午
（再放送）
1月3日（土） 午後6時55分～7時25分
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あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。
い
よ
い
よ
新
し
い
年
が

始
ま
り
ま
し
た
。
皆
さ
ん
に
と
っ

て
充
実
し
た
1
年
で
あ
る
よ
う
願

っ
て
い
ま
す
。

子
ど
も
達
が
描
い
た
顔
を
並
べ

ま
し
ょ
う
。1

月
13
日（
火
）

午
前
10
時
〜
正
午

皆
で
絵
合
わ
せ
を
し
ま
し
ょ
う
。

1
月
15
日（
木
）

午
前
10
時
〜
正
午

折
り
紙
を
折
っ
て
み
ま
し
ょ
う
。

1
月
16
日（
金
）

午
前
10
時
〜
正
午

季
節
の
歌
を
歌
っ
た
り
、
講
師

に
よ
る
ミ
ニ
コ
ン
サ
ー
ト
で
リ
ラ

ッ
ク
ス
し
ま
し
ょ
う
。

1
月
19
日（
月
）

午
前
10
時
30
分
〜
11
時
30
分

電
車
を
作
っ
て
遊
び
ま
し
ょ
う
。

1
月
20
日（
火
）

午
前
10
時
〜
正
午

フ
ル
ー
ツ
サ
ン
ド
を
作
り
ま
す
。

1
月
22
日（
木
）

午
前
10
時
〜
11
時

エ
プ
ロ
ン
・
コ
ッ
プ

お
箸
セ
ッ
ト
・
三
角
巾

20
組

2
0
0
円

1
月
15
日（
木
）
ま
で

ブ
ー
メ
ラ
ン
を
作
り
ま
し
ょ
う
。

1
月
27
日（
火
）

午
前
10
時
〜
正
午

音
楽
に
合
わ
せ
て
演
奏
を
し
ま

し
ょ
う
。

1
月
29
日（
木
）

午
前
10
時
〜
正
午

鬼
の
お
面
を
作
り
ま
し
ょ
う
。

1
月
30
日（
金
）

午
前
10
時
〜
正
午

鬼
を
退
治
し
ま
し
ょ
う
。

2
月
3
日（
火
）

午
前
10
時
〜
正
午

「
う
さ
ぎ
と
か
め
」
を
や
り
ま

す
。

2
月
5
日（
木
）

1
回
目
　
午
前
10
時
〜

2
回
目
　
午
前
11
時
〜

お
子
さ
ん
の
成
長
を
調
べ
ま
し

ょ
う
。

2
月
6
日（
金
）

午
前
10
時
〜
正
午

◎
ご
不
明
な
点
が
あ
り
ま
し
た
ら

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
　
ゆ
り

か
ご
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

1（
48
）5
5
3
0

親
子
で
楽
し
め
る
「
親
子
体
操
」

（
2
〜
3
歳
児
対
象
）
の
参
加
者
を

募
集
し
ま
す
。1

月
28
日（
水
）

午
前
10
時
〜
11
時

ゆ
う
ゆ
う
館
大
ホ
ー
ル

宇
賀
神
　
博
子
先
生

2
〜
3
歳
児
の
親
子
20
組

1
月
7
日（
水
）
〜
（
先
着
順
）

「
つ
く
し
」
に
あ
る
申
込
用
紙
に
ご

記
入
の
上
、
直
接
「
つ
く
し
」
に

申
込
み
く
だ
さ
い
。

簡
単
料
理
で
、
栄
養
が
い
っ
ぱ

い
！
親
子
で
手
作
り
お
や
つ
を
作

り
ま
せ
ん
か
。2

月
4
日（
水
）

午
前
10
時
〜
11
時

ゆ
う
ゆ
う
館
つ
く
し
及
び

調
理
室
　

鈴
木
　
久
江
先
生

1
歳
半
〜
就
学
前
の

親
子
20
組

エ
プ
ロ
ン
・
三
角
巾

1
組
　
2
0
0
円

1
月
7
日（
水
）〜
（
先
着
順
）

※
電
話
申
込
み
可

下
野
市
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

つ
く
し
　
　
1（
43
）
1
2
3
3

開
所
時
間
　
月
曜
日
〜
金
曜
日

午
前
9
時
〜
午
後
4
時
30
分

（
土
曜
日
午
前
10
時
〜
午
後
3
時
）

と、お宅を訪問してきませんでしたか？見知らぬ業者･･･が。使用
している布団を見せてほしいと言いながら自宅の中に入り込み布団
契約を強引におこなう違法な訪問販売業者。知らない人が話しかけ
てきたら【サギだと思え】知らない人が近づいたら【サギだと思え】
近頃、悪い人間が増えています。
自分の考えをしっかりもって、訪問業者との話は玄関の外もしく

はインターホン越しで行いましょう。
自宅の中に、訪問販売業者を決して入れてはいけません。悪質な

訪問販売業者は、あなたの玄関から自宅の中の様子を必ず見ていま
す。怖いですね･･･。話し相手を装い、人の弱さにつけ込む悪い人は、
あなたの近くを歩いています。不安・疑問に感じたら消費生活セン
ターに相談しましょう。

下野市小金井1127番地（国分寺庁舎2階　生活課内）

月～金（土日・祝日及び年末年始を除く）
午前9時～午後4時（正午～午後1時除く）

栃木県消費生活センターでは土曜日に電話相談のみ相談可能です。
受付時間：午前9時から午後4時　~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
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1月13日（火）
旧石橋中体育館南側
1月20日（火）
小金井駅東駐車場

午前9時～午後2時

シルバー人材センター
147-1124

6･13日（一般相談）、8日（法律相談）、20日
（総合相談）、27日（児童母子相談）、2月3･10
日（一般相談）

5日（一般相談）、19日（総合相談）、26日（児
童母子相談）、2月2･9日（一般相談）

9日（一般相談）、16日（総合相談）、23日（児童
母子相談）、2月6日（一般相談）

午後1時30分～3時30分
（法律相談のみ午後1時～4時30分）

※法律相談は事前に電話での予約が必要です
社会福祉協議会　143-1236

〔1月の休館日〕1日（木）～3日（土）、5日（月）、13日（火）、19日（月）、26日（月）、2月2日（月）、9日（月）、10日（火）
問い合わせ先　き ら ら 館　下野市下古山1220番地　152-3711
〔1月の休館日〕1日（木）～3日（土）、6日（火）、7日（水）、13日（火）、20日（火）、27日（火）、2月3日（火）、4日（水）、

10日（火）
問い合わせ先　ゆうゆう館　下野市小金井789番地 143-1231
〔1月の休館日〕1日（木）～3日（土）、5日（月）、13日（火）、19日（月）、20日（火）、26日（月）、2月2日（月）、9日（月）
問い合わせ先　ふれあい館　下野市三王山698番地5 147-1126

○小金井中央病院　　下野市小金井2-4-3 144-7000 ○杉村病院　小山市城山町2-7-18 125-5533
○石橋総合病院　　　下野市石橋628 153-1134 ○光南病院　小山市乙女795-4 145-7711
○小山整形外科内科　小山市雨ヶ谷753 131-1331 ○野木病院　野木町友沼5320-2 10280-57-1011

社会福祉協議会
143-1236
☆おもちゃの図書館とは、ハ
ンディをもつ子ももたない
子も、おもちゃを通して一
緒に遊ぶ場所です。

市携帯サイトトップページか
ら「メール配信」を選択し、案
内に従ってください。
（バーコードリーダー付きの機種
では左のＱＲコードを読み込ま
せることでもアクセスできます）

市では、国庫補助事業により、公共施設
間を結ぶ市有光ファイバー（全長約120km）
を市内全域で敷設しています。敷設の際は
ご迷惑をお掛けいたしますが、ご理解ご協
力をお願いいたします。
また、市有光ファイバーが敷設される電

柱地主の皆さまにおかれましては、支線設
置承諾など、ご理解ご協力を賜り厚くお礼
申し上げます。

企画財政課　1（40）5552
http://www.city.shimotsuke.lg.jp/
i_index.htm
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