
　持久走大会が終わると、長縄跳び大会の練習が
始まります。この大会は、学級対抗で行います。 
　大会のねらいは、一つには、運動不足を解消し
体力の向上を目指すこと。二つには学年のまとま
りを高めることにあります。練習はじめの頃は、
練習に身が入らずにふざけていたり、成績が思う
ように上がらないのを他人の責任と言い合う児童
もいて、なかなか学級がまとまらないでいましたが、
大会が近づくにつれて、なぜうまく跳べないのか
いろいろ工夫したり、構成員の入れ替えをしたり
して、自然にクラスの和が生まれて、大会終了後
はクラスのまとまりが強
くなったように感じます。 
　各学年の大会記録は、
児童の昇降口の正面に掲
示しておき、練習の励み
になるようにしています。 

　12 月に行われる校内持久走大会では、
ＰＴＡの方々の協力で、寒い中一生懸
命に走った子どもたちのために豚汁の
プレゼントがあります。毎年、子ども
たちは、友達の応援をしながら、おい
しそうに豚汁を食べています。豚汁の
お代りは、六年生だけです。他の学年
は六年生になるまでのお楽しみという
ことになります。豚汁はＰＴＡ会員の
方々が朝早くから用意をしてください
ます。 
　材料は地域
の方やＰＴＡ
の方々からの
ご厚意で、寄
付してもらっ
ています。　 


