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地域包括支援センター 
高齢者の方が『元気で、快適に、自宅で安心して』生活できるよう私たちがお手伝いします！ 

☆地域包括支援センターのしごと⑨☆ ～高齢者の戸別訪問・電話連絡編～ 

どんなことをするの・・・？ 

お問い合わせ・ご相談 
地域包括支援センターいしばし  
地域包括支援センターこくぶんじ 
地域包括支援センターみなみかわち 

☎51-0633(石橋地区) 
☎43-1229(国分寺地区) 
☎47-2771(南河内地区)

地域包括支援センターでは、地域に住む高齢者の方が、
安心した生活を送るために『高齢者の戸別訪問や
電話連絡』を行っています。 

　それぞれの地域包括支援センター職員が、担当する地域やその地域に住む高齢者の生活状
況を確認するために行なっています。困ったことがある場合、職員がご相談や解決のための
支援をさせていただきます。 

どんな人が対象・・・？ 

　地域にお住まいの高齢者が対象となりますが、特にお独り暮らしの方や高齢者のみ世帯を
優先して訪問しています。 

どんなことが分かるの・・・？ 

　高齢者の現在の生活状況を確認することで、様々な問題を『早期発見』し、状況に応じて
関係機関や様々な福祉サービスへつなげることで『早期解決』が可能となります。初めての
相談者に対して事前に情報を得ていれば、的確で迅速な対応が可能となります。 

秘密は守られます 

　高齢者とそのご家族等に関する情報を同意なく、第三者に提供することはありません。 

【ほっと♡介護教室】 
下野市在住の方を対象に「ほっと♡介護教室」を開催しています。興味のある方はぜひご参加ください！ 

1月26日（火） 
定員  20名 

エプロン　 
食材料費200円 
三角巾　タオル 

きらら館　調理室 医食同源 
（講話、調理実習） 

1月 28日（木） 
午前 10時 
～午後 2時 

日　　時 内　　容 場　　所 持 ち 物 申込しめきり 

あなたの応援団


