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申し込み・問い合わせ先 
スポーツ振興課 
☎52－1124

Let's  SPORTSLet's  SPORTS

「元気ワイワイ・スポーツクラブ南河内」が設立しました 「元気ワイワイ・スポーツクラブ南河内」が設立しました 

　南河内地区総合型地域スポーツクラブの「元気ワイワイ・スポーツクラ
ブ南河内」の設立総会が3月27日（土）南河内公民館で開催されました。
総会には、広瀬市長や橋本市議会議長等の来賓をお迎えして、教室参加者
など多数の方が出席され、会長に内木　登さんを選出しました。また、ク
ラブで考案したテントウ防止の体操が出席者に披露されました。 
　本クラブは南河内体育センターを中心に、スポーツを通じて元気ワイワ
イとコミュニケーションを図り、明るく健康で元気な南河内地区に発展さ
せていくため、子どもから高齢者まで、スポーツに親しみ、楽しめるスポ
ーツ教室などがスタートしました。なお、3時から設立記念講演会として、
元五輪代表ショートトラック・スピードスケート選手の勅使河原郁恵さん
を招いて「ウォーキングと食事からの健康、美容追及」と題して講演会を
開催しました。 

｢夢くらぶ国分寺｣では次の事業の参加募集を行いますのでご応募をお願い致します。 

親子体操教室参加者募集 

日　　時：5月10,17,24,31日、 6月7,14,21,28日(計8回) 
　　　　　午前10：00～11：30 
場　　所：海洋センター体育館 
募集対象：2歳～未就学児　25組程度(先着順) 
講　　師：宇賀神博子 先生 
参加費（８回分）：会員3,600円、会員外4,000円 
※参加費に含まれるもの(保険料) 
申込締切：5月6日、以降は定員まで随時受け付けます 

ひたち海浜公園ウォーキング参加者募集 

日　　時：5月16日(日)午前7：30 
　　　　　海洋センター駐車場出発(雨天決行) 
場　　所：ひたち海浜公園ウォーキング～那珂湊魚
　　　　　市場で昼食、買い物 
交　　通：貸切バス 
募集人員：30名程度(先着順)19名以下では中止 
参 加 費：会員3,200円、会員外3,500円 
※参加費に含まれるもの(交通費,入園料,保険料,経費） 
申込締切：5月10日、以降は定員まで随時受け付けます 

八方ヶ原つつじめぐりハイキング参加者募集 

日　　時：6月13日(日)午前7：30 
　　　　　海洋センター駐車場出発(雨天決行) 
場　　所：八方ヶ原 
交　　通：貸切バス 
募集人員：30名程度(先着順) 19名以下では中止 
参 加 費：会員3,200円、会員外3,500円 
※参加費に含まれるもの(交通費、保険料、経費) 
申込締切：5月27日、以降は定員まで随時受け付けます 

クライミング教室参加者募集 
日　　時：6月12,19,26日、 7月3,10日(計5回)　 
　　　　　午前10：00～正午 
場　　所：国分寺運動公園クライミング棟 
募集対象：小学生以上(親子参加も可)　 
　　　　　 25名程度(先着順) 
講　　師：山形正巳 先生 
参加費（５回分）：会員750円、会員外1,000円　 
※参加費に含まれるもの（保険料) 
申込締切：5月27日、以降は定員まで随時受け付けます 


