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思いやりと交流で創る   新生文化都市 
SHIMOTSUKE-CITY

開所時間　月曜日～金曜日　午前9時～午後4時30分（土曜日　午前10時～午後3時） 

　2歳から3歳児を対象に2月20日（土）に開催しました。親子体操では、お父さんと一緒にリズムに合わせて体操
し、とても嬉しそうでした。また、紙コップで作ったお城をボールで倒すゲームにも大変興味をもったようです。 
　参加したお父さんからは、「どんな遊びをしていいか分からないので参考になった」、「普段見られない
子供の表情が見られて参加してよかった」との声が聞かれました。 

◆平成22年度の開催案内 
　今年度も年4回の開催を予定していますので、ふるってご参加ください。 
●第1回参加者募集 

　第4回目の企画として、0歳児は「すいとん作り」、1･2歳児は「餅つき大会」を1月16日(土)に開催し、父
子の交流を深めました。すいとん作りでは、初めて体験したお父さんがほとんどでしたが、真剣な顔つきで
すいとんの粉と水を混ぜてすいとん作りに挑戦していました。また、子供たちも小さな手で一生懸命コロコ
ロまるめたり、こねたりして楽しく参加していました。 
　餅つき大会では、最近は機械でつく家庭が多くなっているので、杵と臼でつくことに興味や関心をもった
ようです。「よいしょ！」と元気なかけ声が部屋中に響きわたり、お父さんと楽しくお餅をついている姿が
見られました。試食会では、大好きなお父さんと作った「すいとん」や、力持ちのお父さんとついたお餅を
仲良く、おいしそうに食べ、中には何回もおかわりする父子の姿も見られました。 
　またひとつ、お父さんとの楽しい思い出ができたと思います。お父さん、お疲れ様でした。 

◆平成22年度の開催案内 
　今年度も年4回の開催を予定しています。日ごろ、お子さんがどんなところで遊んでいるのか知りたい方、
お父さん同士友達を作りたい方、ぜひお待ちしています。 
●第1回参加者募集 
・日　時　5月22日（土）　　　　　　　　　　 
　　　　　0歳児　　　　　　10時～　　　　　　　　　　　　　 
　　　　　1･2歳児　　　　　11時～ 
・対象及び内容 
　　　　　0歳児（10組）　　ベビーマッサージ 
　　　　　1･2歳児（15組）　母の日プレゼント製作 
　参加を希望される方は、ゆりかごにある参加申込書に記入し、5月15日（土）までに申し込んでください。 

地域子育て支援センターつくし「パパ教室」 

地域子育て支援センターゆりかご「お父さんと遊ぼう」 

・日　時　　6月19日（土） 
　　　　　　午前10時から11時30分 
・内　容　　子育てのお話し、ボール遊び、フープ 

遊び、大型絵本などお父さん同士の交
流も予定しています。 

・場　所　　保健センター大ホール（ゆうゆう館内） 
・対　象　　1･2歳児（20組） 
・持ち物　　水分補給の飲み物　タオル 
・募　集　　6月1日（火）から 

（定員になりしだい締め切ります。） 

子育て支援センター　つくし　☎（43）1233申し込み・問い合わせ先 

開所時間　月曜日～金曜日　午前9時～午後3時30分 
地域子育て支援センターゆりかご(あおば保育園内)　☎（48）5530申し込み・問い合わせ先 

・場　所 
　子育て支援センターゆりかご 

　●地域子育て支援センター「パパ教室事業」の紹介について 


