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精
神
保
健
福
祉
家
族
会
の

お
知
ら
せ

　

隔
月
で
実
施
し
て
い
る
家
族
会

を
開
催
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

今
年
度
初
め
て
の
家
族
会
で
す
の

で
、
み
な
さ
ん
と
一
緒
に
１
年
間

の
家
族
会
の
テ
ー
マ
を
考
え
な
が

ら
、
意
見
の
交
換
を
し
た
い
と
思

い
ま
す
。

　

ぜ
ひ
、
み
な
さ
ん
で
交
流
を
深

め
ま
し
ょ
う
。
初
め
て
の
参
加
の

方
も
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

●
日　

時

　

5
月
14
日（
金
）

　

午
後
1
時
30
分
〜
3
時
30
分

●
場　

所

　

下
野
市
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

　

ゆ
う
ゆ
う
館

●
内　

容

　

今
年
度
の
テ
ー
マ
に
つ
い
て
・

交
流
会

●
問
い
合
わ
せ
先

　

社
会
福
祉
課

　

☎（
52
）1
1
1
2

法
務
局
出
前
講
座
の
ご
案
内

　

宇
都
宮
法
務
局
で
は
、
地
域
の

皆
さ
ま
の
要
請
に
応
じ
て
法
務
局

職
員
が
出
向
き
、「
相
続
制
度
」「
贈

与
と
登
記
」
等
に
つ
い
て
の
出
前

講
座
を
行
っ
て
い
ま
す
。

●
対　

象

　

県
内
に
在
住
の
10
名
以
上
の
団

体
・
サ
ー
ク
ル
等

●
時
間
帯
（
1
講
座
60
分
程
度
）

　

平
日
の
午
前
10
時
〜
午
後
5
時

●
費　

用　

無
料

●
そ
の
他

　

会
場
は
県
内
の
み
で
、
手
配
は

主
催
者
で
手
配

●
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　

宇
都
宮
地
方
法
務
局
総
務
課

　

☎
0
2
8
-6
2
3
-6
3
3
3

（
代
表
）

自
動
車
税
の
納
期
限
は

5
月
31
日（
月
）で
す

　

納
期
限
ま
で
に
お
近
く
の
金
融

機
関
、
郵
便
局
、
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン

ス
ス
ト
ア
で
忘
れ
ず
に
納
付
し
ま

し
ょ
う
。

　

心
身
障
が
い
者
の
方
に
対
し
て

は
、
障
が
い
の
程
度
な
ど
、
一
定

の
要
件
の
も
と
に
減
免
制
度
が
あ

り
ま
す
。

●
問
い
合
わ
せ
先

　

栃
木
県
税
事
務
所

　

☎
0
2
8
2
-23
-3
4
1
1

平
美
林
会
清
掃
奉
仕
計
画

5
月

（
天
平
公
園
）
市
老
人
ク
ラ
ブ　

　
　
　
　
　
　

連
合
会

　
　
　
　
　
　

山
野
草
愛
好
会

（
花
広
場
）　　

し
ろ
が
ね
む
つ
み

　
　
　
　
　
　

会

6
月

（
天
平
公
園
）　

図
書
館
友
の
会

　
　
　
　
　
　

し
あ
わ
せ
奉
仕
団

　
　
　
　
　
　

下
町
支
部

　
　
　
　
　
　

国
分
寺
商
工
会
女

　
　
　
　
　
　

性
部　
　
　

（
花
広
場
）　　

陶
遊
会

　
　
　
　
　
　

下
野
市
講
師
会

寄
付
を
い
た
だ
き
ま
し
た

　

ア
シ
ー
ド
ブ
リ
ュ
ー
㈱
宇
都

宮
飲
料
工
場
様
よ
り
、
缶
飲
料

（
3
5
0
㎖
×
24
本
入
）
2
4
0

ケ
ー
ス
を
ご
寄
付
い
た
だ
き
ま
し

た
。

　

ご
寄
付
い
た
だ
き
ま
し
た
缶
飲

料
は
、
子
ど
も
達
の
ス
ポ
ー
ツ
大

会
や
高
齢
者
の
ふ
れ
あ
い
サ
ロ
ン

事
業
等
に
活
用
さ
せ
て
い
た
だ
き

ま
す
。

　

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

モ
ラ
ロ
ジ
ー
下
野
市

１
日
講
演
会

●
講
演
会

　
「
し
あ
わ
せ
へ
の
種
ま
き
」

　
（
財
）
モ
ラ
ロ
ジ
ー
研
究
所

　

社
会
教
育
講
師　

石
崎　

篤

●
コ
ー
ラ
ス

　

下
野
市
女
性
合
唱
団

　

わ
か
ば
コ
ー
ラ
ス

●
日　

時

　

5
月
22
日（
土
）

　

午
後
1
時
〜
5
時

●
会　

場　

グ
リ
ム
の
館

●
費　

用　

5
0
0
円

※
小
さ
な
お
子
様
は
お
預
か
り
し

ま
す
。

●
問
い
合
わ
せ
先

　

大
塩　

☎（
53
）6
0
1
1

ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
下
野
ジ
ュ
ニ
ア

卓
球
ク
ラ
ブ
部
員
募
集

●
参
加
資
格

　

市
内
の
小
学
生

●
活
動
場
所
・
時
間

　

南
河
内
第
二
中
学
校

　

午
後
7
時
〜
8
時
30
分

　
（
月
・
水
・
木
曜
）

●
問
い
合
わ
せ
先

　

伊
澤　

☎（
48
）2
4
3
3

平
成
22
年
度
酒
類
販
売
管
理

協
力
員
の
募
集
に
つ
い
て

　

関
東
信
越
国
税
局
で
は
、
酒
類

小
売
販
売
場
（
ス
ー
パ
ー
、
コ
ン

ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
、
小
売
酒
販

店
な
ど
）
で
買
い
物
等
を
す
る
機

会
を
利
用
し
て
、
未
成
年
者
飲
酒

防
止
に
関
す
る
表
示
や
店
頭
価
格

の
状
況
を
確
認
し
、
税
務
署
に
連

絡
し
て
い
た
だ
く
「
酒
類
販
売
管

理
協
力
員
」を
募
集
し
て
い
ま
す
。

※
応
募
方
法
、
募
集
期
間
、
委

嘱
期
間
等
詳
し
く
は
国
税
庁
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
（http://www.nta.

go.jp

）
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

●
問
い
合
わ
せ
先

　

宇
都
宮
税
務
署

　

酒
類
指
導
官

　

☎
0
2
8
-6
2
1
-2
2
4
9

（
ダ
イ
ヤ
ル
イ
ン
）


