
禁
煙
教
室
の
お
知
ら
せ

平
成
24
年
度「
よ
い
歯
の
コ
ン
ク
ー
ル
」参
加
者
募
集

き
ら
ら
館
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

室
か
ら
の
お
知
ら
せ

　
「
し
も
つ
け
健
康
21
プ
ラ
ン
」

の
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
に
よ
る
と
、

男
性
の
喫
煙
者
は
43
．２
％
、女

性
は
15
．４
％
で
女
性
の
喫
煙
率

は
栃
木
県
の
平
均
よ
り
も
高
い

状
況
に
あ
り
ま
す
。た
ば
こ
は
煙

に
含
ま
れ
る
ニ
コ
チ
ン
が
強
い

依
存
性
を
も
た
ら
し
自
分
の
意

思
の
力
だ
け
で
直
す
こ
と
は
難

し
い
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
機
会
に
禁
煙
し
て
健
康

面
・
金
銭
面
・
美
容
面
そ
の
他
生

活
に
関
わ
る
多
く
の
メ
リ
ッ
ト

を
味
わ
っ
て
み
ま
せ
ん
か
？

●
実
施
期
間

　

５
月
か
ら
７
月
ま
で
の
３
か

月
間（
原
則
）

●
対
象
者

　

喫
煙
者（
喫
煙
本
数
が
今
ま
で

に
合
計
１
０
０
本
以
上
、ま
た
は

６
か
月
以
上
吸
っ
て
い
て
、か

つ
、こ
の
１
か
月
間
に
、毎
日
も

し
く
は
時
々
吸
っ
て
い
る
方
で
、

禁
煙
の
実
行
を
希
望
し
て
い
る

方
）

●
実
施
内
容

　

保
健
師
や
管
理
栄
養
士
が
生

活
に
つ
い
て
の
ア
ン
ケ
ー
ト
を

行
い
、そ
の
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
に

応
じ
た
ア
ド
バ
イ
ス
・
禁
煙
の
支

援
を
行
い
ま
す
。

　

初
回
指
導
は
、ス
モ
ー
カ
ラ
イ

ザ
ー
を
使
い
呼
気
中
の
一
酸
化

炭
素
濃
度
を
調
べ
て
、ニ
コ
チ
ン

依
存
度
を
チ
ェ
ッ
ク
し
た
後
、目

標
を
設
定
し
、ま
ず
は
３
か
月
を

目
安
に
行
い
ま
す
。そ
の
後
、個

別
の
状
況
に
応
じ
て
面
接
・
電
話

等
で
の
相
談
を
行
い
ま
す
。

●
費　

用　

無
料

●
定　

員　

10
名
程
度

●
申
し
込
み
締
め
切
り

　

５
月
18
日
㈮

●
初
回
指
導

　

５
月
25
日
㈮
・
29
日
㈫

※
希
望
の
日
を
お
選
び
く
だ
さ

い
。

　

午
前
10
時
〜
正
午

●
場　

所　

き
ら
ら
館

●
禁
煙
の
メ
リ
ッ
ト
・・・

　

１
〜
９
か
月
…
咳
・
息
切
れ
が

改
善
す
る

　

１
年
…
心
臓
の
病
気
の
リ
ス

ク
が
半
減
す
る

　

５
年
…
脳
卒
中
の
リ
ス
ク
が

吸
わ
な
い
人
と
同
じ
レ
ベ
ル
に

な
る

　

10
年
…
肺
が
ん
死
亡
率
が
喫

煙
者
の
半
分
に
な
る
。そ
の
他
の

が
ん
に
な
る
リ
ス
ク
が
低
下
す

る●
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　

健
康
増
進
課

　

こ
の
コ
ン
ク
ー
ル
は
、歯
の

健
康
が
優
れ
て
い
る
お
子
さ
ん

や
親
と
子
を
表
彰
す
る
こ
と
に

よ
り
、む
し
歯
予
防
や
歯
と
口

の
健
康
に
つ
い
て
の
正
し
い
知

識
の
普
及
啓
発
の
た
め
、実
施

さ
れ
ま
す
。

　

参
加
ご
希
望
の
方
は
、次
の

応
募
の
条
件
等
を
お
読
み
に
な

り
、健
康
増
進
課
へ
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。（
個
別
通
知
は
行
い

ま
せ
ん
。）

●
応
募
の
条
件

親
と
子
の
よ
い
歯
の
コ
ン
ク
ー
ル

　

平
成
23
年
４
月
１
日
か
ら
24

年
３
月
31
日
ま
で
の
間
に
３
歳

児
健
康
診
査
を
受
け
、む
し
歯

が
な
く
健
康
な
幼
児
と
そ
の
親

（
お
父
さ
ん
、お
母
さ
ん
の
ど
ち

ら
で
も
参
加
で
き
ま
す
）

三
歳
児
よ
い
歯
の
コ
ン
ク
ー
ル

　

平
成
23
年
４
月
１
日
か
ら
24

年
３
月
31
日
ま
で
の
間
に
３
歳

児
健
康
診
査
を
受
け
、む
し
歯

が
な
く
健
康
な
幼
児

●
審
査
方
法

（
１
）第
１
次
審
査（
５
月
）

　

市
が
審
査（
書
類
審
査
及
び

歯
科
診
査
）を
行
い
ま
す
。詳
細

は
応
募
さ
れ
た
方
に
ご
連
絡
し

ま
す
。審
査
結
果
に
つ
い
て
は
、

後
日
、本
人
又
は
保
護
者
に
お

知
ら
せ
し
ま
す
。

（
２
）第
２
次
審
査（
６
月
）

　

第
１
次
審
査
で
優
秀
な
方
に

つ
い
て
、県
南
健
康
福
祉
セ
ン

タ
ー
で
歯
科
診
査
等
を
行
い
ま

す
。

（
３
）第
３
次
審
査（
７
月
上
旬
）

　

第
２
次
審
査
で
優
秀
な
方
に

つ
い
て
、歯
科
診
査
等
を
含
め

た
県
審
査
を
行
い
ま
す
。

●
表　

彰

　

第
２
次
審
査
及
び
第
３
次
審

査
に
お
い
て
、そ
れ
ぞ
れ
優
秀

な
方
に
対
し
て
表
彰
い
た
し
ま

す
。

●
応
募
方
法
及
び
期
限

　

所
定
の
申
込
書
に
ご
記
入
の

う
え
、平
成
24
年
４
月
27
日
㈮

ま
で
に
健
康
増
進
課
へ
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。（
郵
送
可
）

　

申
込
書
配
付
及
び
申
し
込
み

受
付
は
健
康
増
進
課（
き
ら
ら

館
）、健
康
増
進
課
相
談
室（
ゆ

う
ゆ
う
館
）で
行
い
ま
す
。

・
き
ら
ら
館　

健
康
増
進
課

　

月
〜
金
曜
日　

午
前
８
時
30

分
か
ら
午
後
５
時
15
分

・
ゆ
う
ゆ
う
館
相
談
室

　

火
、木
曜
日　

午
前
８
時
30

分
か
ら
正
午

●
問
い
合
わ
せ
先

　

健
康
増
進
課（
き
ら
ら
館
内
）

　

☎（
52
）１
１
１
６

　

平
成
24
年
４
月
か
ら
利
用
時

間
を
一
部
変
更
し
ま
す
。

①
平
日
の
午
後
の
利
用
時
間

　

変
更
後　

午
後
２
時
か
ら
８
時

（
変
更
前　

午
後
２
時
30
分
か

ら
８
時
30
分
）

②
土
日
祝
日
の
午
後
の
利
用
時
間

　

変
更
後　

午
後
２
時
か
ら
６

時
30
分

（
変
更
前　

午
後
２
時
か
ら
７

時
30
分
）

　

ご
迷
惑
を
お
か
け
し
ま
す
が

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

講
習
会
の
お
知
ら
せ

　

４
月
の
講
習
会
は
８
日
㈰
午

後
０
時
40
分
か
ら
３
時
ま
で
で

す
。

　

き
ら
ら
館
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
室

を
ご
利
用
す
る
場
合
は
、講
習

会
を
受
講
し
て
か
ら
利
用
開
始

と
な
り
ま
す
。

●
問
い
合
わ
せ
先

　

健
康
増
進
課

　

☎（
52
）１
１
１
６

☎（
52
）１
１
１
６

広
報
し
も
つ
け　

24
･
４
月
号
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