
特
定
健
康
診
査
を
受
診

さ
れ
る
国
民
健
康
保
険

以
外
に
加
入
さ
れ
て
い

る
方
へ

協
会
け
ん
ぽ
・
下
野
市
共
催

健
康
づ
く
り
セ
ミ
ナ
ー

「
こ
こ
ろ
の
健
康
相
談
」

開
催
の
お
知
ら
せ

■
特
定
健
康
診
査
受
診
券

　

国
民
健
康
保
険
以
外
の
医
療

保
険（
健
康
保
険
組
合
・
協
会
け

ん
ぽ
・
共
済
組
合
・
国
保
組
合
等
）

の
加
入
者
の
家
族
の
方
が
特
定

健
診
受
診
を
希
望
さ
れ
る
場
合
、

加
入
保
険
よ
り
発
行
さ
れ
る「
特

定
健
康
診
査
受
診
券
」が
必
要
と

な
り
ま
す
。

　

40
歳
か
ら
74
歳
ま
で
の
方
は
、

加
入
す
る
医
療
保
険
に
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

申
し
込
み
が
必
要
な
場
合
も

あ
り
ま
す
の
で
、ご
自
身
で
該
当

の
医
療
保
険
に
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

■
受
診
で
き
る
健
診
機
関

　

下
野
市
で
も
集
団
検
診
の
日

程
で
受
診
で
き
ま
す
。集
団
健
診

申
込
み
時
、受
診
券
を
お
手
元
に

置
い
て
お
電
話
く
だ
さ
い
。健
診

受
診
時
に
は
、必
ず「
特
定
健
康

診
査
受
診
券
」「
保
険
証
」を
お
持

ち
く
だ
さ
い
。忘
れ
ま
す
と
受
診

で
き
ま
せ
ん
の
で
ご
注
意
く
だ

さ
い
。な
お
、加
入
保
険
に
よ
っ

て
は
、集
団
健
診
で
は
対
応
で
き

な
い
場
合
も
あ
り
ま
す
の
で
、ご

了
承
く
だ
さ
い
。ま
た
、加
入
す

る
医
療
保
険
に
よ
っ
て
自
己
負

担
が
発
生
す
る
場
合
が
あ
り
ま

す
。

■
問
い
合
わ
せ
先

　

健
康
増
進
課

　

協
会
け
ん
ぽ
と
市
で
は
、健
康

づ
く
り
に
つ
い
て
の
共
同
セ
ミ

ナ
ー
を
開
催
し
ま
す
。ご
自
身
や

ご
家
族
の
健
康
管
理
の
参
考
に

ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

■
日
　
時

　

７
月
30
日
㈫

　

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分

■
場
　
所

　

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
き
ら
ら
館

■
対
　
象

　

下
野
市
内
に
お
住
ま
い
の
方

ま
た
は
お
勤
め
先
が
下
野
市
内

の
方

■
内
　
容

　

健
康
講
話
、県
・
市
・
協
会
け
ん

ぽ
の
健
康
づ
く
り
に
つ
い
て

■
定
　
員　

50
名

■
申
し
込
み
期
限

　

７
月
19
日
㈮
ま
で

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　

健
康
増
進
課

　

心
の
病
気
と
い
っ
て
も
、「
こ

こ
ろ
の
カ
ゼ
」と
言
わ
れ
る「
う

つ
病
」等
い
ろ
い
ろ
あ
り
ま
す
が

「
眠
れ
な
い
、食
欲
が
落
ち
た
、体

や
頭
が
重
い
」な
ど
、誰
に
も
相

談
で
き
ず
に
つ
ら
い
思
い
を
し

て
い
る
方
は
い
ま
せ
ん
か
？
ま

た
、精
神
疾
患
に
よ
る
つ
ら
さ
・

悩
み
を
抱
え
込
ん
で
し
ま
っ
て

い
る
ご
本
人
・
ご
家
族
の
方
は
い

ま
せ
ん
か
？

　

市
で
は
、精
神
科
医
が
対
応
す

る「
こ
こ
ろ
の
健
康
相
談
」を
実

施
し
ま
す
。ぜ
ひ
、ご
利
用
く
だ

さ
い
。

■
日
程

　

７
月
9
日
㈫
、９
月
３
日
㈫

　

午
後
２
時
〜
４
時

■
場
所

　

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー　

き
ら

ら
館

■
相
談
員　

精
神
科
医

■
料
　
金　

無
料

※
予
約
制
と
な
り
ま
す
の
で
、相

談
日
の
一
週
間
前
ま
で
に
ご
連

絡
を
お
願
い
し
ま
す
。

※
相
談
日
以
外
で
も
、随
時
保
健

師
が
相
談
を
受
け
て
い
ま
す
。

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　

健
康
増
進
課　

☎（
52
）１
１
１
６

☎（
52
）１
１
１
６

☎（
52
）１
１
１
６

月　　日 受付時間 内　　容 場　所対　象　者
■　保健メモ　■　6月号　6月16日→7月15日

ゆ
ゆ

ゆ

き

ゆ

ゆ

ゆ

き

ゆ

ゆ

ゆ

ゆ

6月17日（月） 13：00～14：00
6月18日（火） 9：45～10：00

6月19日（水） 8：00～10：00

6月24日（月） 8：00～10：00

6月25日（火） 13：00～14：00

6月26日（水） 9：45～10：00

6月30日（日） 8：00～10：00

7月1日（月） 8：00～10：00

7月2日（火） 13：00～14：00

7月3日（水） 9：45～10：00

7月9日（火） 13：00～14：00

7月10日（水） 8：00～10：00

平成24年8月生まれ
平成25年3月生まれ

事前申し込み必要

事前申し込み必要（女性限定日）

平成25年2月生まれ
育児相談：0歳～就学前のお子さん
リトミック：1歳6か月～就園前のお子さん

事前申し込み必要

事前申し込み必要

平成22年4月生まれ
育児相談：0歳～就学前のお子さん
リトミック：1歳6か月～就園前のお子さん
平成23年12月生まれ

事前申し込み必要

■内容：　　　　　 …特定健診・後期高齢者健康診査・がん検診・ヤング健診　　…子宮頸がん受診可能の日　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　■場所：　…ゆうゆう館　　…きらら館

特 が ヤ
ゆ き
子• • •

９か月児健診
赤ちゃん広場

４か月児健診

ポピーくらぶ

3歳児健診

ポピーくらぶ

1歳6か月児健診

後

集団検診
（　・　・　・　）特 が ヤ後

集団検診
（　・　・　・　）特 が ヤ後

集団検診
（　・　・　・　・　）特 が ヤ 子後

集団検診
（　・　・　・　・　）特 が ヤ 子後

集団検診
（　・　・　・　）特 が ヤ後

Shimotsuke

広報しもつけ　2013.6
23


