
保
険
診
療
に
よ
る
禁

煙
治
療
を
行
っ
て
い

る
医
療
機
関

　

禁
煙
成
功
の
秘
訣
は
、「
正

し
い
方
法
」
で
禁
煙
す
る
こ
と

で
す
。
禁
煙
達
成
に
は
「
禁
煙

を
開
始
す
る
」「
禁
煙
を
続
け

る
」
と
い
う
２
つ
の
難
所
が
あ

り
ま
す
。

お　

知　

ら　

せ

栃
木
県
食
生
活
改
善

推
進
団
体
連
絡
協
議

会
総
会
に
て

永
年
会
員
表
彰
受
賞

　

６
月
18
日
、「
栃
木
県
食
生

活
改
善
推
進
団
体
連
絡
協
議
会

総
会
」
が
栃
木
県
庁
に
お
い
て

開
催
さ
れ
、
小
木
曽
惠
美
子
さ

ん（
石
橋
）、曽
篠
明
子
さ
ん（
石

橋
）、
館
野
ヤ
ス
さ
ん
（
駅
東
）

が
食
生
活
改
善
推
進
員
と
し
て

の
長
年
の
活
動
を
認
め
ら
れ
永

年
会
員
と
し
て
表
彰
さ
れ
ま
し

た
。

　

今
後
の
ご
活
躍
も
期
待
し
て

い
ま
す
。

　

我
慢
す
る
つ
ら
い
禁
煙
は
過

去
の
話
、
楽
に
禁
煙
す
る
方
法

が
あ
る
と
い
う
こ
と
を
理
解
し

ま
し
ょ
う
。

　

詳
し
い
治
療
内
容
・
費
用
に

つ
い
て
は
、
直
接
医
療
機
関
へ

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
先

　

健
康
増
進
課

　

☎（
52
）１
１
１
６

相　
　

談

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談

　

ス
ト
レ
ス
社
会
と
言
わ
れ
る

現
代
社
会
で
は
、「
こ
こ
ろ
の

健
康
」
が
大
き
な
社
会
問
題
と

し
て
ク
ロ
ー
ズ
ア
ッ
プ
さ
れ
て

い
ま
す
。

　
「
眠
れ
な
い
、
食
欲
が
落
ち
た
、

体
や
頭
が
重
い
」
な
ど
、
誰
に
も

相
談
で
き
ず
に
つ
ら
い
思
い
を
し

て
い
る
方
は
い
ま
せ
ん
か
？

　

市
で
は
、
精
神
科
医
が
対
応

す
る
「
こ
こ
ろ
の
健
康
相
談
」

を
実
施
し
ま
す
。
相
談
す
る
こ

と
で
、
今
の
つ
ら
さ
が
少
し
で

も
軽
く
な
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

　

ぜ
ひ
、
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

■
日
程　

９
月
２
日
㈫

　

午
後
２
時
〜
４
時

■
場
所　

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

　

き
ら
ら
館

■
相
談
員　

精
神
科
医

■
料
金　

無
料

※
予
約
制
と
な
り
ま
す
の
で
、

　

相
談
日
の
一
週
間
前
ま
で
に

ご
連
絡
を
お
願
い
し
ま
す
。

※
相
談
日
以
外
で
も
随
時
保
健

師
が
相
談
を
お
受
け
し
ま
す
。

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　

健
康
増
進
課

　

☎（
52
）１
１
１
６

保 

り 便 

健
HealthInformationHealthInformation
ヘルスインフォメーション

小木曽惠美子さん館野ヤスさん

■市内で禁煙治療を行っている医療機関

医療機関名 診療受付時間 休診日 禁煙補助薬の
処方禁煙指導

海老原医院
小金井5－26－10
☎（44）0163

9：00 ～ 11：30
15：00 ～ 17：30
日曜のみ
16：30 まで

金曜・祝日
月曜午後 ○

小金井中央病院
小金井2－4－3
☎（44）7000

14：00 ～ 16：30
火曜・木曜

日曜・祝日
12/31 ～ 1/3
8/14 ～ 16

○

ことうだ腎クリニック
駅東5－13－16
☎（44）8345

9：00 ～ 12：00 日曜・祝日 ○
（要予約）

佐藤内科
石橋839－14
☎（53）1305

月～木曜・土曜
9：00 ～ 12：00
月～水曜14：00 ～ 19：00
土曜14：00 ～ 16：00

木曜午後
日曜・祝日

○
（要予約）

自治医科大学
附属病院
薬師寺3311－1
☎（58）7123直通

呼吸器内科（禁煙外来）
月曜のみ
15：00 ～ 16：00
完全予約制

火～日曜
・祝日

○
（要予約）

予約専用電話（呼
吸器内科直通）
☎（58）7123
午後２時～４時

若草クリニック
緑2－3291－1
☎（40）0123

9：00 ～ 12：00
15：00 ～ 18：30

水曜・祝日
木・日曜午後 ○

Shimotsuke

広報しもつけ　2014.8
13


