
献
血
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

　

皆
さ
ん
の
善
意
に
よ
る
無
償

の
献
血
が
、
病
気
や
け
が
な
ど

で
輸
血
を
必
要
と
し
て
い
る
患

者
さ
ん
の
尊
い
生
命
を
救
い
ま

す
。
皆
さ
ん
ご
理
解
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

■
日
時　

10
月
１
日
㈬

　

午
後
０
時
30
分
〜
４
時
30
分

　

今
回
は
全
血
献
血
の
み
実
施

し
ま
す
。

■
会
場　

国
分
寺
庁
舎
駐
車
場

■
問
い
合
わ
せ
先

　
健
康
増
進
課　

☎（
52
）１
１
１
６

（
平
成
24
年
度
ま
た
は
平
成
25

年
度
に
受
診
し
、「
異
常
認
め

ず
」
と
な
っ
た
方
を
除
く
。）

■
個
人
負
担
金　
１
，
０
０
０
円

※
70
歳
以
上
の
方
、
65
歳
以
上

の
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
加
入

者
、
生
活
保
護
受
給
者
は
無
料
。

■
検
査
内
容　

問
診
、
内
診
、

子
宮
頸
部
細
胞
診
、
Ｈ
Ｐ
Ｖ
検
査

■
受
診
方
法

　

平
成
26
年
度
受
診
券
（
圧
着

は
が
き
）
を
、
必
ず
ご
持
参
く

だ
さ
い
。

　

受
診
券
が
届
い
て
い
な
い
場

合
は
再
発
行
し
ま
す
の
で
、
健

康
増
進
課（
☎（
52
）１
１
１
６
）

ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

※
検
診
の
結
果
、「
異
常
認
め

ず
」
と
な
っ
た
方
は
、
次
回
３

年
後
の
受
診
と
な
り
ま
す
。「
精

密
検
査
」
ま
た
は
「
治
療
が
必

要
」
と
な
っ
た
場
合
は
、
そ

れ
に
関
す
る
費
用
は
保
険
診
療

で
自
己
負
担
と
な
り
ま
す
の
で
、

必
ず
保
険
証
を
ご
持
参
く
だ
さ

い
。

■
受
診
に
関
す
る
注
意
事
項

①
妊
娠
し
て
い
る
方
ま
た
は
妊

娠
の
可
能
性
が
あ
る
方
、
婦
人

科
で
治
療
中
ま
た
は
治
療
終
了

後
2
週
間
以
内
の
方
は
受
診
で

き
ま
せ
ん
。

②
ス
カ
ー
ト
等
の
支
度
が
便
利

健　
　

診

子
宮
頸
が
ん

個
別
検
診
の
ご
案
内

　

平
成
26
年
度
の
子
宮
頸
が
ん

検
診
を
、
集
団
検
診
と
個
別
検

診
（
医
療
機
関
）
の
選
択
方
式

で
実
施
し
ま
す
。
受
診
回
数
は

年
度
内
１
回
で
す
の
で
、
ど
ち

ら
か
を
選
択
し
て
受
診
し
て
く

だ
さ
い
。

　

個
別
検
診
（
医
療
機
関
）
を

ご
希
望
の
方
は
、
下
記
の
実
施

医
療
機
関
に
直
接
予
約
申
し
込

み
の
う
え
、
受
診
し
て
く
だ
さ

い
。

※
下
野
市
で
は
平
成
24
年
度
か

ら
「
細
胞
診
」
に
加
え
、
よ
り

精
度
の
高
い
検
診
に
す
る
た
め

に
「
Ｈ
Ｐ
Ｖ
（
ヒ
ト
パ
ピ
ロ
ー

マ
ウ
イ
ル
ス
）
検
査
」
を
あ
わ

せ
て
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

細
胞
診
・
Ｈ
Ｐ
Ｖ
検
査
と
も

に
陰
性
（
－
）
の
場
合
は
異
常

認
め
ず
と
な
り
、
少
な
く
と

も
３
年
間
は
子
宮
頸
が
ん
に
な

る
こ
と
は
ほ
と
ん
ど
な
い
た
め
、

次
の
検
診
は
３
年
後
と
な
り
ま

す
。

■
実
施
時
期　

２
月
28
日
ま
で

■
対
象
者　

20
歳
以
上
の
女
性

で
す
。

③
生
理
用
品
（
ナ
プ
キ
ン
）
を

ご
持
参
く
だ
さ
い
。

■
検
診
結
果

　

市
は
受
診
さ
れ
た
方
の
検
診

結
果
と
精
密
検
査
結
果
に
つ
い

て
、
細
胞
検
査
機
関
、
受
診
医

療
機
関
か
ら
提
供
を
受
け
ま
す
。

検
査
結
果
は
、
細
胞
検
査
機
関

か
ら
の
結
果
が
届
き
次
第
、
健

康
増
進
課
か
ら
郵
送
し
ま
す
。

（
検
診
日
か
ら
１
か
月
半
程
度

か
か
り
ま
す
。）

教　
　

室

み
そ
汁
塩
分
測
定
会

お
う
ち
の
み
そ
汁

計
っ
て
み
そ
！

　　

ま
ず
１
ｇ
の
減
塩
を
目
指
し

て
、
ご
家
庭
の
味
噌
汁
に
ど
れ

く
ら
い
塩
分
が
含
ま
れ
て
い
る

か
測
定
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

■
日
時
・
会
場

・
9
月
26
日
㈮
ゆ
う
ゆ
う
館

小
ホ
ー
ル

・
10
月
28
日
㈫
き
ら
ら
館

　

会
議
室

受
付
：
午
前
9
時
30
分

　
　
　
　
　
　
　

〜
10
時
30
分

■
定
員　

10
名
（
先
着
順
）

※
前
日
ま
で
に
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い

■
費
用　

無
料

■
持
ち
物　

味
噌
汁
ま
た
は

ス
ー
プ
（
１
０
０
㏄
以
上
を

タ
ッ
パ
ー
や
袋
に
入
れ
て
お
持

ち
く
だ
さ
い
）

※
参
加
さ
れ
た
方
に
は
、
小
さ

じ
セ
ッ
ト
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま

す
。

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　
健
康
増
進
課　

☎（
52
）１
１
１
６

献血
方法

成分献血 全血献血

血漿成分献血 血小板成分献血 200㎖献血 400㎖献血

献血量 300 ～ 600㎖
（体重別） 400㎖以下 200㎖ 400㎖

年齢 18 ～ 69歳 男性：18 ～ 69歳
女性：18 ～ 54歳 18 ～ 69歳 男性：17 ～ 69歳

女性：18 ～ 69歳

体重 男性45kg以上・
女性40kg以上 男女共に50kg以上

※65歳以上の方は、60～ 64歳までの間に献血経験のある方に限り

■実施医療機関（検診日・検診時間については、電話でご確認ください）

医療機関名 住　　　所 電話番号
石橋総合病院 下野市石橋628 （53）1134
木村クリニック　 下野市祇園1－7－7 （44）8211
中央クリニック 下野市薬師寺3154－2 （40）1121
和田マタニティクリニック 下野市小金井1－30－6 （40）5503
樹レディスクリニック 小山市神鳥谷5－18－15 （20）5505
新小山市民病院 小山市若木町1－1－5 （21）3823
やまなかレディースクリニック 小山市若木町2－11－20 （37）8020
木村婦人科医院（※予約不要） 壬生町壬生甲2349 0282（82）6136
クララクリニック 壬生町壬生甲3312－1 0282（83）1311

し
も
つ
け
ク
イ
ズ

ね
ん
り
ん
ピ
ッ
ク
栃
木
２
０
１
４
は
、
第
何
回
目
の
全
国
健
康
福
祉
祭
開
催
で
し
ょ
う
か
？

①
27
回
目　
　

②
37
回
目　
　

③
47
回
目

問
１

Shimotsuke

広報しもつけ　2014.9
13


