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自治医科大学の教授などが講師を務め、予防医療や最新医療についてわかり
やすく教えてくれる｢自治医科大学公開講座｣が開催されます。今年のメインテー
マは『老いとともに生きる－加齢と抗加齢の医学－』です。
昨年に引き続き下野市との連携事業として開催しますので、ぜひこの機会に
受講してください。
〇場　　所 自治医科大学構内　地域医療情報研修センター　大講堂
〇受　講　料 無料　〇募集定員　500名
〇受付期間 ６月１日㈪～６月30日㈫　※定員となり次第締切り
〇申 込 先 どちらからでもお申し込み可能です。
　①自治医科大学学事課　☎0285（58）7044　
　　ホームページ http://www.jichi.ac.jp/extension/index.html
　　※ホームページからのお申し込みは、随時受け付けています。
　②生涯学習文化課　☎0285（52）1119
　　電話での受付時間は、平日午前８時30分から午後５時です。
　　本講座は、とちぎ県民カレッジ登録講座です。
〇当日のお願い
　・会場には机のご用意はありませんので了承ください
　・ 大きな会場のため、空調の微調整ができません。
　　扇子や上着などをお持ちください。
〇日程、演題、講師
（全５日間のうち、3日間受講された方には修了証書をお渡しします。）

日　程 演　題 講　師 時　間

７/４
㈯

1 生活習慣病と予防 自治医科大学
 永井 良三 学長

午後１時30分～
 ２時45分

2 高血圧の予防は血管の老化防止につながる 循環器内科学部門
 苅尾 七臣 教授

午後３時～
 ４時15分

７/11
㈯

3 高齢者の難聴と耳の手術
東京北医療センター
耳鼻咽喉科
 飯野 ゆき子 科長

午後１時30分～
 ２時45分

4 最後まで動ける人生を目指して 整形外科学
 竹下 克志 教授

午後３時～
 ４時15分

７/１８
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5 加齢に伴う眼疾患 眼科学
 川島 秀俊 教授

午後１時30分～
 ２時45分

6 腎臓の働きと老化
分子病態治療研究センター
抗加齢医学研究部
 黒尾 誠 教授

午後３時～
 ４時15分

７/２５
㈯

7 前立腺について知りたいところ 泌尿器科学部門
 高山 達也 准教授

午後１時30分～
 ２時45分

8 健康長寿食の科学（何を食べるべきか？）

さいたま医療センター
総合医学第２
 早田 邦康 准教授

午後３時～
 ４時15分

８/１
㈯

9 地域医療政策の動向について
地域医療学センター
地域医療政策部門
 小池 創一 教授

午後１時30分～
 ２時45分

10 長寿を健やかに過ごす
地域医療学センター
地域医療学部門
 梶井 英治 教授

午後３時～
 ４時15分

※日程、演題、講師等は、都合により変更となる場合があります。
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