
イ
ベ
ン
ト

お
知
ら
せ

募
　
　
集

相
　
　
談

就
　
　
職

くらしの情報

　
ふ
れ
あ
い
館
プ
ー
ル
は
、
小
中

学
校
の
夏
休
み
期
間
の
８
月
26
日

㈰
ま
で
、休
ま
ず
営
業
し
ま
す
（
月

曜
は
午
前
10
時
か
ら
午
後
６
時
ま

で
の
営
業
と
な
り
ま
す
）。

※
そ
の
他
の
施
設
は
通
常
ど
お
り

お
休
み
で
す
。

各
種
教
室
好
評
開
催
中
！

①
「
骨
盤
調
整
コ
ン
デ
ィ
シ
ョニ
ン

グ
」

　

骨
盤
の
歪
み
を
調
整
し
、
普
段

使
わ
れ
に
く
い
筋
肉
の
強
化
に
よ

り
、
腰
痛
・
肩
こ
り
・
冷
え
性
、

内
臓
の
機
能
改
善
等
を
目
指
し
た

レ
ッ
ス
ン
で
す
。

②
「
デ
ト
ッ
ク
ス･

ヨ
ガ
」

　

｢

ね
じ
り
の
ポ
ー
ズ｣

で
体
内
に

溜
ま
っ
て
い
る
毒
素
を
排
出
し
て
い

き
ま
し
ょ
う
。
便
秘
や
美
肌
に
も

効
果
Ｕ
Ｐ
！

③
「
ら
く
ら
く
ス
ト
レ
ッ
チ
」

　
シ
ン
プ
ル
な
ス
ト
レ
ッ
チ
は
体
を

動
か
す
基
本
で
す
。
運
動
不
足
に

お
悩
み
の
方
、
何
か
ら
始
め
た
ら

よ
い
の
か
不
安
な
方
は
、
こ
こ
か
ら

始
め
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う

か
？

④
「
か
ん
た
ん
ス
テ
ッ
プ
50
」

　
ス
テ
ッ
プ
台
を
使
っ
た
エ
ク
サ
サ

ふ
れ
あ
い
館
か
ら
の
お
知
ら
せ
　
夏
休
み
期
間
、拡
大
営
業
中
！

⑤
毎
週
金
曜
日

　
午
前
10
時
30
分
～
正
午

⑥
毎
週
金
曜
日

　
午
後
２
時
30
分
～
３
時
30
分

※
④
は
完
全
予
約
制

※
８
月
14
日
～
16
日
は
、
す
べて
の

教
室
が
お
休
み
と
な
り
ま
す
。

■
開
催
場
所　
ふ
れ
あ
い
館

■
受
講
費　
１
回
７
０
０
円
（
ワ

ン
レ
ッ
ス
ン
制
）

※
す
べて
の
教
室
で
使
え
る
お
得
な

共
通
回
数
券
も
ご
ざ
い
ま
す
。
有

効
期
限
は
購
入
日
か
ら
２
か
月
間

と
な
り
ま
す
。
原
則
、
払
い
戻
し

は
し
ま
せ
ん
。
１
階
券
売
機
で
チ

ケ
ッ
ト
を
ご
購
入
く
だ
さ
い
。

※
レ
ッ
ス
ン
後
に
プ
ラ
ス
１
０
０
円

で
日
帰
り
湯
も
ご
利
用
い
た
だ
け

ま
す
。

■
対
象　
高
校
生
以
上

■
定
員　
①
③
④
⑥　
15
名

　
　
　
　
②
⑤　
20
名

■
持
ち
物　
補
給
水
、
タ
オ
ル

※
①
を
受
講
さ
れ
る
方
は
室
内
用

運
動
シ
ュ
ー
ズ
。

※
②
⑤
を
受
講
さ
れ
る
方
で
ヨ
ガ

マッ
ト
を
お
持
ち
の
方
は
、
お
持
ち

く
だ
さ
い
。
シ
ュ
ー
ズ
は
必
要
あ
り

ま
せ
ん
。

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　
ふ
れ
あ
い
館

　
☎（
47
）１
１
２
６

イ
ズ
で
す
。
音
楽
に
乗
り
な
が
ら
、

ス
テ
ッ
プ
台
の
昇
降
運
動
で
、
膝

や
腰
に
負
担
を
か
け
ず
に
健
康
・

体
力
作
り
を
目
指
し
た
レ
ッ
ス
ン
で

す
。
初
心
者
の
方
や
体
力
に
自
信

の
な
い
方
で
も
自
分
の
ペ
ー
ス
で
安

心
し
て
ご
参
加
い
た
だ
け
ま
す
。

⑤
「
や
さ
し
い
ヨ
ガ
」

　
呼
吸
を
意
識
し
な
が
ら
、
姿
勢・

身
体
の
歪
み
を
修
正
し
、
瞑
想
に

よ
り
自
分
自
身
を
見
つ
め
直
す
、

心
と
体
の
健
康
を
目
指
し
た
レ
ッ
ス

ン
で
す
。

⑥
「
ピ
ラ
テ
ィ
ス
」

　
ヨ
ガ
と
は
異
な
り
、
正
し
い
骨

格
を
意
識
し
な
が
ら
、
体
幹
の
筋

肉
を
整
え
ま
す
。
筋
肉
強
化
、
そ

し
て
バ
ラ
ン
ス
強
化
を
目
的
と
し
、

柔
軟
性
の
向
上
や
筋
持
久
力
の
向

上
が
期
待
で
き
ま
す
。

■
開
催
日
時

①
毎
週
火
曜
日

　
午
前
10
時
30
分
～
11
時
40
分

②
毎
週
水
曜
日

　
午
前
10
時
30
分
～
11
時
30
分

③
毎
週
木
曜
日

　
午
後
１
時
30
分
～
２
時
30
分

④
毎
週
木
曜
日

　
午
後
６
時
40
分
～
７
時
30
分

夏
休
み
体
験
教
室

　
子
ど
も
や
親
子
を
対
象
と
し
た

体
験
教
室
（
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
）

を
開
催
し
ま
す
。

■
内
容

８
月
18
日
㈯

　
プ
ラ
バ
ン
、
レ
ジ
ン
ア
ク
セ
サ

リ
ー
、ペ
ー
パ
ー
ク
ラ
フ
ト
、ポ
ー

ラ
ー
ツ
、
サ
ン
キ
ャ
ッ
チ
ャ
ー
な

ど
22
講
座
。

共
催
：
ク
ラ
フ
ト
シ
ョ
ッ
プ 

ス

ト
ロ
ベ
リ
ー
ド
ロ
ッ
プ

８
月
19
日
㈰

　
ス
イ
ー
ツ
デ
コ
、
ア
イ
シ
ン
グ

ク
ッ
キ
ー
、
タ
イ
ル
ク
ラ
フ
ト
、

ハ
ー
バ
リ
ウ
ム
、
ビ
ン
ス
ノ
ー

ド
ー
ム
、
版
画
教
室
な
ど
25
講
座
。

　
詳
細
は
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に

掲
載
し
て
い
ま
す
。

　
（http://w

w
w

.

　
　
　
　
　

grim
m

-no.net/

）

■
日
時

　
８
月
18
日
㈯
、
19
日
㈰

　
午
前
10
時
～
午
後
３
時

■
場
所　
グ
リ
ム
の
館

■
参
加
料

　
５
０
０
円
～
１
，
０
０
０
円

■
参
加
方
法

18
日

　
当
日
各
ブ
ー
ス
で
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

19
日

　
一
部
講
座
は
、
グ
リ
ム
の
館
窓

口
、
フ
ァ
ッ
ク
ス
、
メ
ー
ル
で
、

事
前
予
約
を
受
け
付
け
て
い
ま
す

が
、
当
日
参
加
も
可
能
で
す
。

■
問
い
合
わ
せ
先

　
グ
リ
ム
の
館

　
☎（
52
）１
１
８
０

グ
リ
ム
の
森
な
ぞ
な
ぞ
探
検

　

グ
リ
ム
の
森
に
あ
る
３
つ
の

チ
ェ
ッ
ク
ポ
イ
ン
ト
を
探
し
て
、

グ
リ
ム
童
話
の
な
ぞ
な
ぞ
を
解
こ

う
。
同
日
に
石
橋
地
区
で
開
催
さ

れ
る
イ
ベ
ン
ト
会
場
を
巡
る
「
ス

タ
ン
プ
ラ
リ
ー
」
の
チ
ェ
ッ
ク
ポ

イ
ン
ト
に
も
な
っ
て
い
て
、
ス
タ

ン
プ
を
集
め
る
と
、
参
加
賞
が
も

ら
え
ま
す
。

■
日
時

　
８
月
26
日
㈰

　
午
前
10
時
～
午
後
3
時

■
場
所　
グ
リ
ム
の
森

■
問
い
合
わ
せ
先

　
グ
リ
ム
の
館

　
☎（
52
）１
１
８
０
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