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                                平成 30 年 1 月 第 12 号 

下野市 

ファミリー・サポート・センターだより 
 
 
 
 

 

 

 

 あけましておめでとうございます 
 

 皆様にはつつがなく新年をお迎えのこととお喜び申し上げます。 

今年も会員の皆様が事故や怪我のないよう穏やかな一年でありますように・・・。 

こどもの安全を第一に考え、日々サポートを行ってくださる提供・両方会員の皆様には心より感謝して

おります。 

どうぞ下野市ファミリー・サポート・センターをよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

平成 29年 12月末現在（単位：人）          平成 29 年7月～平成 29年 12月末現在 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

活 動 内 容 件数 

こどもの習い事等の場合の援助 307 

学校への迎え 199 

登校前の預かり、及び送り 188 

保護者等の通院・病気、その他急用の場合の援

助 
132 

保育所・幼稚園への迎え 104 

学童保育室への迎え 97 

習い事の迎え及び預かり 96 

保育所・幼稚園の送り 79 

学童保育の迎え及び帰宅後の預かり 27 

保護者等の冠婚葬祭による外出、他のこども

の学校行事の場合の援助 
9 

その他（入浴介助など） 8 

保護者の短時間・臨時的就労の場合の援助 2 

保育所・学校等休み時の援助 1 

合計 1,249 

地 区 提供 依頼 両方 合計 

石橋 20 47 2 69 

南河内 34 75 1 110 

国分寺 29 62 0 91 

市外 
（在勤者） 
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合 計 83 187 3 273 

★会員の状況★ ★活動報告★ 



 

  2  
 

 ファミリー・サポート・センターだより 
  
 
 
  
 
 

 

♫ただいま活動中♪ 

提供会員さんからのメッセージ 
♥双子の男の子、Y 君と K 君のサポートを

始めて 4 か月になります。最初から泣かず

に楽しい時間を過ごしています。現在ハイハ

イからアンヨの練習中・・・これから益々目

が離せなくなる時期になりますが、怪我をさ

せないようママのサポートができればと思っ

ています。  （提供会員 K.T さん） 

♥ママが一緒にいるから安心して

遊んでいます。アドバイザーより 

 

提供会員さんからのメッセージ 
♥好奇心旺盛な双子の Y 君と K 君、これか

ら性格も違ってくると、益々子育てが大変に

なるお母様のサポートができるように、微力

ながらお手伝いしたいと思います。 

（提供会員 N.H さん） 

♥皆さま心温まるコメントありがとうございました。 

★提供会員宅での託児～ママお迎え 

   依頼会員さんからのメッセージ 
♥1 歳になる双子の男の子のサポートでお世話になっていま

す。最初は人見知りもありましたが、今ではすっかり懐いて

います。主に家事、買い物の間の託児です。初めての子で双

子ということもあり、毎日慌ただしく過ぎていく中サポー

ターさんの方は私にとって心強い味方です。これからもよろ

しくお願いいたします。    （依頼会員 T.A さん） 

 

おやつ！ 

おいしいね 

 

依頼会員さんからのメッセージ 
♥昨年から年長の長女と、今年から 1 歳の次女のサポートをお

願いしています。昨年出産のため、長女の幼稚園や習い事の送

迎、託児をしてもらい、長女は面談の時から、O さんが気に入

り、「○○先生」と呼んでいます。出産前後のサポートは大変

助かりました。最近は次女のサポートをしてもらい、長女は

「私が預けられる日はいつ？」と聞くほど待ち望んでいます。 

O さんには、いつも感謝の気持ちでいっぱいです。    

（依頼会員 W,M さん） 

 

 

提供会員さんからのメッセージ 
♥提供会員になり 2 年弱になります。地域

に密着することの大切さを感じ会員として活

動させて頂いています。L ちゃん、R ちゃん

の託児サポートをすることになり半年になり

ます。当初は慣れなくて不安でしたが、今で

は笑顔でママに「バイバイ」できるようにな

り不安も解消され楽しくサポートしていま

す。成長を一緒に見守ることができる活動

を、これからも続けられる限りお手伝いをし

ていきたいと思います。 

（提供会員 O.T さん） 
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 6 回目の研修会及び交流会を、昨年 11月 20日（月）ゆうゆう館にて開催いたしました。 

提供会員 10名の方に参加して頂き、和やかに製作をいたしました。 

 
 
 
 
 
 
 
 
                   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

♬ 第 6回研修会及び交流会を開催しました！！ ♬ 

★折り紙で素敵なクリスマスリースを作りました！ ★青木氏による折り紙講習は、みなさん楽しみながら折っていました。 

★先生にリースの組み合わせのやり方

を聞きました。 

★会員さんと楽しく話しながら

作りました。 

最後にのりで

貼りました。 

「きれい！」 

「すてき！」 

★ほのぼのして微笑ましい交流会でした。 

完成しました！ 

みんなではい

チーズ(*^^)v！ 

和やかに交流会が開催されました。

会員さんの自己紹介、活動の体験談

を聞いてファミサポの理解を深めるこ

とができました。 

みなさんお疲れ様でした。 

★のりで星とろうそくも貼りました。 

「玄関に飾ります」 

「孫にあげます」 

と嬉しそうでした。 
★最後にリボンを結んだら 

「できあがり」 
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メール送信ご利用の皆様へ 
依頼会員さんの連絡・変更等、提

供会員さんの連絡にメールをご利用

いただいていますが、メールの件名

にお名前を記入していただくと送信

者が誰なのかすぐに分かり、活動連

絡を間違いなく受信することができ

ます。メール送信の際には、必ず最

後にフルネームでのご記名にご協力

をお願いいたします。 

（例） 

件名：下野花子です。 

本文：1 月 16日 17時～19 時ま

で、石橋さんに送迎託児をお願いし

ました。 下野花子です。 

・上記のように、依頼日、おおよそ

の利用時間、依頼内容とご自身のお

名前を必ずお知らせください。 

また、依頼したとき（依頼会員さ

ん）や依頼を受けたとき（提供会員

さん）は、必ずセンターにお知らせ

ください。届いたメールには必ず返

信しています。 

【登録・お問合せ先】 
下野市ファミリー・サポート・センター(南河内児童館内） 
〒329-0433 下野市緑 3-5-4     

受付時間 月曜日～金曜日 （8 時 30 分～17 時 15 分） 

    ※祝日・年末年始は除く            

☎ 0285-40-5963  
FAX   0285-40-1195              

Ｅ-mail  kosodate@city.shimotsuke.lg.jp  

   

☆会員の皆様へのお願い☆ ☆センターからの重要なお知らせ☆ 

★依頼会員さんへのお願い★ 
◆依頼会員さんは、依頼日時・内容を必ずセンターへお知

らせください。連絡がない活動は補償保険の対象になりま

せん。また、キャンセルになった場合もお知らせくださ

い。月末に翌月の依頼をセンターに連絡することを忘れて

いませんか？ 

◆翌月の申し込みは前月の月末までにセンターまでメー

ル、またはお電話でお知らせください。 

★提供会員さんへのお願い★ 

🍀更新について🍀 

平成 30 年度を迎えるにあたり登録更新の意向を

確認させていただきます。 

★更新される提供会員の方は、更新手続きをしますの

で、更新届と古い会員証をお持ちになりセンターにお越

しください。（新しい会員証の写真をお撮りいたしま

す。） 

★退会される提供会員の方は、退会届と会員証を返信

用封筒に入れお送りください。 

（※必着 2 月末まで） 

全提供会員の方が対象となりますので、必ず 2 月末

までにセンターまでご連絡していただきたいと思いま

す。 ☎40-5963（ファミリー・サポート・センター） 

🍀アレルギー研修について🍀 
日時：平成 30 年 3月29 日（木） 

午前 10 時～きらら館 検診室 

講師：グリムこどもとアレルギーのクリニック院長  

   福田先生 

※提供会員の方は全員必須です。 

お忙しいことと存じますがご出席お願いします。改めて

3 月上旬に開催通知をお送りいたします。 

 

 安全と安心のために 
 

◇◆車を使う活動の時に 

ご注意いただきたいこと◆◇ 
事故のない活動を行うことは、みんなの

願いです。以下の点に十分注意して、今

後も安全な活動をお願いします。 

 

① こどもから目を離さない 

② 事前打ち合わせと違う活動はしない 

③ チャイルドシートの使用・チャイル

ドロックやパワーウィンドウのロッ

クを忘れない 

mailto:kosodate@city.shimotsuke.lg.jp

