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子宮頸がん検診は
お済みですか？

　20歳以上の女性の方は、子
宮頸がん検診を受けることがで
きます。
　近年、国内における子宮頸が
んの罹患者は増加しており、特
に若い女性の割合が増えていま
す。早期発見で完治する可能性
が高まりますので、ぜひ子宮頸
がん検診を受けましょう。
　なお、検診は集団検診のほか、
市が指定する個別医療機関にお
いて受診することがきます。
個別医療機関による検診
　今年度は２月末日まで実施し
ています。指定の医療機関に予
約をし、受診券（クーポン券を
お持ちの方はクーポン券）を
持って受診してください。個別
検診が可能な医療機関について
は、健康増進課までお問い合わ
せください。

お子さんの定期予防
接種をお忘れなく

　国で指定されている予防接種
（定期接種）は、乳幼児期を中
心に接種期間が定められていま
す。接種期間内のお子さんの定
期接種は県内のほとんどの医療
機関で無料ですが、期間を過ぎ
てしまうと全額自己負担となっ
てしまいます。
　特に、以下のワクチンは期間が
短いので、忘れずに接種しましょう。
•BCG、Ｂ型肝炎
　１歳の誕生日の前日まで
•MR（１期）
　生後12か月～24か月未満
•MR（２期）　年長児
•水痘
　生後12か月～36か月未満
•二種混合　11～13歳未満
　（小学６年生での接種を推奨）
※長期療養が必要な特定の疾病
にかかられた方は、接種期間を
変更できる手続きがありますの
でご相談ください。

高齢者肺炎球菌の
定期予防接種

　肺炎球菌ワクチンは、成人の
肺炎球菌による感染症の80％
をカバーすることができます。
　今年度定期接種対象となって
いる方の助成期間は、３月31日
㈫までです。接種希望の方は、忘
れずに期間内にお受けください。
■今年度定期接種対象者
•昭和29/4/2～30/4/1生
•昭和24/4/2～25/4/1生
•昭和19/4/2～20/4/1生
•昭和14/4/2～15/4/1生
•昭和９/4/2～10/4/1生
•昭和４/4/2～５/4/1生
•大正13/4/2～14/4/1生
•大正９/4/1以前生
•60歳以上65歳未満で、心臓・
腎臓・呼吸器等の機能に障がい
を有する方
※過去に肺炎球菌ワクチン（23
価）を接種している方は対象外
となります。
■助成額　3,500円

小山歯科医師会
市民公開講座

　小山歯科医師会（下野市、小山
市、野木町）の市民公開講座の今
年度の会場は野木町です。入場
無料、どなたでも参加できます。
■日時　２月16日㈰
　午前10時～正午
■場所　野木町エニスホール
　（野木町大字友沼181）
■演題
　“口腔がん”ってどんな病気？
　～予防・早期発見するために～
■講師　神部芳則氏（自治医科
大学医学部歯科口腔外科教授）
■主催　小山歯科医師会
■問い合わせ先
　小山歯科医師会事務所
　☎（39）7290
　（月～金曜日の正午～午後４時）

よい歯のコンクール表彰式
　11月14日に県歯科医師会館で、栃木県主催のよい歯のコンクール
表彰式が行われました。
　市内からは、親と子のよい歯のコンクール部門で小野絵美様・千
波さんが、３歳児よい歯のコンクールで三木来海さんが、それぞれ
優秀賞を受賞されました。おめでとうございます。これからも健康
な歯を維持していきましょう！

（来年度のよい歯のコンクールについては、広報４月号でお知らせす
る予定です）

小野千波さん・絵美様 三木来海さん
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