
■日時　７月19日㈰
　午前９時集合
■場所　南河内体育センター
※南河内公民館の駐車場をご利
用ください。
■対象者　市在住・在勤・在学、
市登録クラブに所属している方で
硬式　小学３年生以上の男女
ラージ　40才以上の男女
■種目　硬式ジュニア(小学3年
生～中学2年生)、硬式一般(中学
3年生以上)、ラージ※硬式一般
男女シングルスは県民スポーツ
大会代表選考会を兼ねています。
男子ベスト８、女子ベスト４の
市内在住18才以上の方(学連登
録者を除く)が選考対象です。

■競技方法
　硬式　　５セットマッチ
　ラージ　３セットマッチ
■参加料
　500円（当日徴収、保険料含む）
■申込方法　スポーツ交流館、南
河内体育センター、国分寺B&G
海洋センターで受付（電話不可）
■申込期間
　６月８日㈪〜７月３日㈮
※キャンセルは、７月３日㈮午後
５時まで可能です。
■持ち物
　ラケット、体育館シューズ
■問い合わせ先
　市卓球部　張替
　☎090(8006)9630
　（午後８時～11時）

夢くらぶ国分寺のイベント ■問い合わせ先　増山　☎(44)0849
（火・水・金曜日の午前８時30分～午後５時15分)

キッズ体操教室
　体を動かす神経が最も発達するゴール
デンエイジの子どもたちを対象とした体
操教室の参加者を追加募集します。
■日時（毎月３回・火曜日）
　７月７日～
　午後４時40分～５時50分
※８月は休みです。
■場所　国分寺B&G海洋センター体育館
■対象者　小学１年～３年生の男女
■定員　５名程度（先着順）

髙藤選手を応援しよう！

　東京2020オリンピック大会に
代表が内定した、本市出身の柔
道家・髙藤直寿選手の後援会員
を募集しています。
■年会費
　個人　１口1,000円
　団体　１口5,000円
■申込方法　入会申込書をス
ポーツ振興課、スポーツ交流館、
南河内体育センター、国分寺
B&G海洋センターのいずれかの
窓口で提出、またはスポーツ振
興課にFAX・電子メールで送信
■申し込み・問い合わせ先
　スポーツ振興課
　☎(32)8920　 (32)8611
     sports@city.shimotsuke.lg.jp

キンボールスポーツサンデー

　ニュースポーツの普及・振興のために毎月１回
開催しているキンボールスポーツ教室です。
■日時　７月12日㈰　午前９時30分～
■場所　南河内体育センター
■対象者　小学生以上
■参加費　無料
■申込方法　当日、会場で受付
■問い合わせ先　スポーツ振興課　☎(32)8920

■参加費　月2,000円
※毎月１回目に徴収。別途、年会費（1,000円）と保険
料（800円）が必要です。
■持ち物　動きやすい服、体育館シューズ、タオル
■講師　宇賀神博子氏
■内容　鉄棒での逆上がり導入、跳び箱での跳躍、
マットでの前転・後転・倒立、平均台でのバランス　
など
■申込期間　６月16日㈫　午前９時～
■申込方法　国分寺B&G海洋センター内窓口で、申込
書に年会費と保険料を添えて提出
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