
相談会について
　障がいのある方を含め、市民の方を
対象に「成年後見制度なんでも相談会」
を開催しています。
　昨年度は、制度を利用するタイミン
グや、親なきあとの心配ごとについて
相談が寄せられました。
　今年度は７回の開催を予定していま
す（今月開催分は28ページ参照）。
　相談会以外でも、不安な点や心配ご
と等があれば、お気軽にお問い合わせ
ください。

障がい者福祉計画に関する
アンケートのお願い
　障がい者福祉計画の策定にあ
たり、市内在住の療育手帳・障
がい者手帳をお持ちの方、福祉
サービスを利用している方の中
から無作為に抽出した方々に、
６月にアンケート調査票を送ら
せていただきました。
　届いた方は、調査へのご協力
をお願いします。
■回答期限　７月10日㈮

成年後見人等が何をしてくれるか
　成年後見人等の仕事は、基本的に以下の２点です。

　成年後見人等は、まずご本人の生活や財産について調べ、支援
の計画を立てます。その後、少なくとも年に１回は、家庭裁判所
に状況を報告する義務があります。

本市の現状
　令和元年度は、市長の
申し立てによる成年後見
制度を利用した方が５名
（後見３名・保佐２名）
いました。
　ご家族が亡くなったり
急病になったりして、面
倒をみられる方がいなく
なったことがきっかけで、
制度の利用につながりま
した。

際に希望を出すことはできますが、最終的に決め
るのは家庭裁判所です。
　ご本人に手厚い支援が必要な場合は、弁護士等
の専門職が選ばれることもあります。

　皆さんは、成年後見制度というものをご存知でしょうか。テレビや新聞などで聞いたことはあるけれど、
「詳しくは知らない」「難しくて利用しづらい印象がある」という方も多いのではないかと思います。
　成年後見制度は、必要になったときに上手に利用することで、その方の生活や財産を守ることにつなが
ります。今回は、制度の内容などについてお伝えします。

成年後見制度とは
　障がいや病気により、物事を判断することが難しい方に対して、意思決定を助け、生活や財産などの権
利を守る制度です。

　成年後見制度は、法廷後見と任意後見の２種類に分けられます。
　法定後見は、現時点で判断能力が低下している方が対象となります。本人・配偶者・４親等以内の親族・
市長のいずれかの方が、家庭裁判所に申し立てる必要があります。
　任意後見は、将来、判断能力が低下したときのために準備をする制度です。ご本人に十分な判断能力が
あるうちに、任意後見人を誰にするか、どんなことをしてもらうかを決めます。

成年後見人等になるのは
　家庭裁判所で法定後見の申し立てが認められる
と、後見人・保佐人・補助人のいずれかが決めら
れます。これらをまとめて「成年後見人等」と呼
びます。誰が成年後見人等になるか、申し立ての
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■問い合わせ先　市障がい児者相談支援センター　☎（37）9970

後見（判断能力がない人）

保佐（判断能力が著しく不十分な人）

補助（判断能力が不十分な人）

法定後見

任意後見
成年後見制度

①財産管理　…　預貯金の出し入れや保護、不動産などの管理・処分　等
②身上監護　…　福祉サービスなどの利用契約、本人との面談　等
（身上監護とは、適切に生活できるように、身の上の手続きをすることです）

家庭裁判所
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