
今月誕生日！・・・誕生月の広報紙に、お子さん（小学生以下）の写真を載せませんか？メール、
または市ホームページの申し込みフォームから、掲載月の前々月の末日までにお申し込みくだ
さい。メールの場合、①申込者（保護者）の氏名・住所・電話番号②お子さんの誕生月③お子さん
のニックネームと写真データ（400キロバイト以上が望ましい）を info@city.shimotsuke.lg.jp 
まで送信してください。申込者多数の場合は抽選。ご提出いただいた写真は返却しません。掲
載可否のお問い合わせにはお答えできません。版権は市に帰属するものとします。広報しもつ
けは市ホームページなどでも公開します。 申し込みページ
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一目でわかる
見逃せないイベントカレンダー
カッコの数字は掲載された月とページです。
詳しくは記事をご覧ください。

今月誕生日の児童を掲載しています。掲載されている日付けと写真児童の誕生日は関係ありません。
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彩友会絵画展
（9.19）
※7日まで
自治医大公開
講座（10.13）
※今年度末ま
で

安達太良山
トレッキング
（9.15）
法律相談
（10.40）
※他1回

しもつけ茶屋
（10.32）
※他1回
司法書士相談
（10.40）

献血（9.11） 音訳ボラン
ティア体験講
座（9.18）
※他2回
ゆうゆう茶屋
（10.32）

パソコンなん
でも相談会
（9.18）
※他1回

史跡めぐり
ウォーキング
（10.27）
民生委員・児童
委員協力者等
育成講座
（10.28）

講座「自然災
害から命を守
るために」
（10.12）
ゆうゆう茶屋
（10.32）

市民卓球教室
トランポリン教室
（10.19）

パソコンなん
でも相談会
（10.33）
緊急地震速報
訓練（10.35）

健康づくり基
礎教室（10.9）
マクラメ体験
（10.28）
心配ごと悩み
ごと相談
（10.40）

心配ごと悩み
ごと相談
（10.40）

育児・母乳・栄
養相談（9.12）

妄想&アイデ
ア相談会
（10.28）

より処グリム
（10.32）

市議会主催講演会
（10.27）
バレトン・ボディーコン
ディショニング教室
（10.37）

南河内地区スポーツフェ
スティバル（9.14）
苗木配布会（10.28）

市民活動センターまつり
（10.27）

グラウンドゴル
フオープン市民
大会（9.15）
市長のいきい
きタウントーク
（10.30）
※他2回

子育て巡回相
談（10.9）

3B体操教室
（10.12）
ママパパ
Englishサロン
（10.28）
行政書士相談
（10.40）

おひさま
（10.32）

こころの健康
相談（9.12）
マクラメ体験
（10.28）

栃木法人会下
野地区会10周
年記念講演会
（10.31）

フレイル予防
教室（10.33）
介護者交流会
（10.33）

親善テニス大会（10.19）

空手エクササイズ
（10.37）
旧日光街道・下石橋一里
塚保全整備ボランティア
（10.38）

石橋いいとこ巡り健康
ウォーク（9.12）
体力・運動能力調査
（9.15）

国体サッカー下野市競
技会（9.5）
※他2日
郡市町対抗駅伝競走大
会合同練習会兼選考会
（9.16）

オクトーバー・ラン＆
ウォーク（10.17）
※31日まで
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誕生日の
みんな！
おめでとう

市民活動センターまつり2022…P27

農業経営意向調査…P29

市政懇談会「市長のいきいきタウントーク」…P30

マイナンバーカードの休日交付と申請サポート…P30

姿川クリーン作戦参加者募集…P38

国体ハンドボール下野市競技会（9.5）

行政相談週間（10.31）

　イベントカレンダーに掲載されて
いる行事やイベントは、新型コロナ
の影響で延期・中止となっている場
合があります。最新の情報を確認し
てお出かけください。
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