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第10回
しもつけかんぴょうまつり

下野市・上三川町・壬生町
イベントスタンプラリー

第11回 つるカフェ市民講座
「イシ決定支援？ 私の意思はどこにある？ ～関西からあの劇団ザイタクがやってくる！」

イベント

　かんぴょうむきの実演・体験
やクイズ、スタンプラリーで、
ゲーム感覚で楽しみながらかん
ぴょうのことを学べます。他に
もかんぴょうに関するイベント
が盛りだくさん！
■日時　7月22日㈯
　午前9時～午後1時
■場所　グリムの館
■主催　しもつけかんぴょうま
つり実行委員会
■問い合わせ先
　農政課　☎（32）8906

　3つの市町で夏に開催される
かんぴょうにまつわるイベント
でスタンプを集めた方に、抽選
で1市2町に関係する豪華景品
をプレゼント！ スタンプを多
く集めると、より豪華な景品に
応募できます。景品などの詳細
は、ホームページをご確認くだ
さい。
■応募方法
　対象イベントで応募用紙にス
タンプを集め、必要事項を記入
のうえ郵送で応募

　つるカフェとは、下野市周辺の
在宅ケアに関わる専門職が中心に
なり定期的に行っている勉強会で
す。10年継続してきたつながり
を力に、市民と一緒に ｢老いても
病気や障がいがあっても、誰もが
住みよいまちづくり｣ について考
えてきました。
　アドバンス・ケア・プランニン
グ(ACP：愛称「人生会議」）とは、
万が一に備えて、どのような医療
やケアを望んでいるのかについて
あらかじめ話し合うプロセスです。
自分の意思を定め、表明するのは、
簡単なことではなさそうです。
■日時　7月30日㈰
　午後1時30分～4時
　(午後1時開場)
■場所　自治医科大学　研修セン

■問い合わせ先
　第11回つるカフェ市民講座実
行委員会　つるかめ診療所
　☎080（9055）6011

■対象イベント

■問い合わせ先
　総合政策課　☎（32）8886
　 https://www.city.
shimotsuke.lg.jp/0179/
info-0000008481-3.html
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開催時期 開催地・イベント名

7月22日㈯

8月下旬

下野市
かんぴょうまつり
上三川町
サンフラワー祭り
壬生町
ふれあい祭り

ター大講堂
■定員　800名(先着順)
※事前申し込みは不要です。直接
会場にお越しください。
■参加費　無料
■内容
 第1部【講演】「シン・ピンコロ4　
勇じいさんの胃ろういろいろ物語
PART2.1 ～経管栄養の非開始と
中止について」
　劇団ザイタクの公演(動画)を観
賞します。
■講師　桜井隆氏(さくらいクリ
ニック・監督・兵庫県・医師)、
白山宏人氏(大阪北ホームケアク
リニック・脚本・大阪府・医師)
 第2部【演劇】「私たちのイシ決
定支援 ～お座敷列車、出発進
行！」
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