
スポーツ振興課スポーツ振興課
☎（32）８９２０☎（32）８９２０問い合わせ先

■日時　6月22日㈯
　午前9時～正午(11時30分最終受付)
※今年度より年1回の開催になります。
■場所　石橋体育センター
■対象者
　市在住・在勤の20歳～79歳の方
■参加費　無料
■服装・持ち物　運動できる服装、体育
館シューズ、タオル、飲み物
■申込方法　会場で当日申し込み

　5月11日に、大松山運動公園陸上競技場で栃木SCの選手・コーチ陣によるサッカー教室が開催されまし
た。本事業は、栃木SCとの地域支援パートナーシップ協定の一環として実施しました。
　市スポーツ少年団のサッカー種目の団体から20名が参加し、栃木SCのコーチ2名及び選手2名から直接
指導を受けました。子どもたちは基礎トレーニングの重要性を学び、またミニゲーム形式で実践的な技術
を楽しく身につけました。今後も、栃木SCとの協定事業としてシニア体操教室や市民デーなどを計画して
いますので、皆さま奮ってご参加ください。
　ぜひ市民の皆さまで栃木SCを応援しましょう。

体力運動能力調査

栃木SCサッカー教室が開催されました

奈良真樹
(サッカー・バレーボール)

檜室美知江
(インディアカ)

　4月2日に行われたスポーツ推進委員会総会において、新た
に2名がスポーツ推進委員として任命されました。今年度も
「市民1人1スポーツ」の実現に向けて活動していきます。
■新スポーツ推進委員

※(　)内は好きなスポーツです。

新任スポーツ推進委員のご紹介
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