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オレンジカフェ・認知症の方を介護している家族交流会

オレンジカフェ
　認知症の方やその家族、地域
住民、専門職など、誰もが気軽
に参加でき、集うことのできる
場所です。介護や認知症に関す
る相談をお受けすることもでき
ます。
 共通事項
■参加費　100円
 しもつけ茶屋
■日時 　8月6日㈫・22日㈭、
　9月3日㈫　午前10時~正午
■場所　南河内児童館
■内容　縁日(8月6日)
 より処グリム
■日時　毎月第3金曜日
　8月23日　午前10時~正午
■場所
　グリムの館2階図書コーナー

 おひさま
■日時　第4水曜日
　8月28日　午後1時~3時
■場所
　サン薬局内(文教1-19-4)
 ゆうゆう茶屋
■日時　第1金曜日
　8月2日、9月6日
　午前10時～正午
■場所
　ゆうゆう館(ゆうがお作業所)
■内容
　語り部とスイカ割(8月2日)
 ひだまり茶屋 (送迎付き)
■日時　毎月第1・3木曜日
　8月1日、9月5日
　午前10時～正午
■場所
　仁良川コミュニティセンター
■送迎代　200円
　(当面は南河内地区のみ)

※送迎は認知症の方本人または
その家族の方に限ります。
■参加・送迎申し込み先
　ひだまり茶屋直通携帯
　☎080(8079)5835
認知症の方を介護している家族
交流会
　認知症の方を介護している家
族の交流と情報交換の場所です。
■日時　8月30日㈮
　午前10時～正午
■場所　南河内児童館北部屋
■対象者
　現在介護している方、または
介護した経験がある方
■参加費　無料
共通事項
■問い合わせ先
　高齢福祉課
　☎(32)8904

敬老祝い金贈呈

　今年80歳、90歳を迎える方に、
敬老祝金を贈呈します。
　祝金の贈呈は口座振込で実施
します。対象となる方にはご案
内をお送りしますので、お手続
きください。
■贈呈金額
　1人につき5,000円
■対象者　9月1日時点で市内に
住所があり、次のいずれかに該
当する方

■問い合わせ先
　高齢福祉課　☎(32)8904

地域での見守り活動への
ご協力のお願い

　市では、高齢者見守りネット
ワークとして、地域で活動して
いる新聞配達業者、環境美化協
会、金融機関、商工会、農協、
電力・ガス会社などの事業所と
協定を結び、地域全体で高齢者
を見守る体制づくりに取り組ん
でいます。
　地域内での見守り体制の強化
には近隣住民の方々の協力が必
要不可欠です。
　高齢者が孤立せず、住み慣れ
た地域で安心して暮らし続けら
れるよう、近隣の高齢者に対す
るさりげない見守りや声かけに
ご協力をお願いします。また、
見守りの中で気になることがあ
りましたらご相談ください。
■問い合わせ先
　高齢福祉課　☎(32)8904

あなたも老人クラブに
入りませんか

　老人クラブでは、教養活動や
健康増進活動、社会奉仕活動を
中心に会員相互の交流や地域社
会との連携・交流が行われてい
ます。あなたも老人クラブに入
り、充実した毎日を過ごしませ
んか。
■活動内容
•趣味を通して仲間づくり(サー

クル活動・文化交流など)
•スポーツで健康づくり(輪な

げ・グラウンドゴルフなど)
•社会奉仕で生きがいづくり(友

愛訪問・清掃・地域見守り)
■対象者　市在住のおおむね60
歳以上の方
■問い合わせ先
　市老人クラブ連合会事務局
　(市社会福祉協議会内)
　☎(43)1236

対象となる生年月日区 分

80歳 昭和19年１月１日　
～12月31日

90歳 昭和９年１月１日　
～12月31日
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