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下野ふれあい会えごのき塾
わくわくこども食堂

　毎月第2土曜日に開催してい
る市民活動補助事業です。
■日時
　9月14日㈯
　午前10時～午後2時
　昼食、外遊びなど
■場所
　西区公民館(薬師寺2859)ほか
■参加費(昼食代込み)
中学生以上　300円
小学生　200円
未就学児　100円(保護者同伴)
■申込期限　9月9日㈪
■申し込み・問い合わせ先
　下野ふれあい会えごのき塾
　佐藤　☎080(5007)1922

運動の得意な子も苦手な子も
今よりもグッと伸びるスポーツ教室

　医療機関からスポーツ現場で
何千人と指導してきた運動のプ
ロが教えるスポーツ教室です。
　参加費は無料です。
■日時　9月21日㈯
　午後5時30分〜6時30分
■場所　南河内公民館大ホール
■対象者　4〜8歳
■定員　10名程度
■テーマ
　マット運動で柔
軟性を高めてケガ
をしにくい身体を
作ろう
■問い合わせ先
　NPO法人子どもの羽を翼に
　 kodomonohane@gmail.com

自治医科大学附属病院
「がん患者と家族のサロン虹」

　医師、看護師、薬剤師、医療
ソーシャルワーカー、公認心理
師、事務職員、ピア・サポーター
がサポートします。がんの種別
は問いません。
■日時　9月12日㈭
　午後2時～4時
■場所　自治医科大学附属病院　
立体駐車場棟大会議室
■内容　レクチャー「がん治療
中の食事・栄養の工夫(栄養士)」、
リラクセーション体験、自由な
語り合いなど
■問い合わせ先　自治医科大学
附属病院がん相談支援センター
　☎(58)7107(直通)
　(休診日を除く、月～金曜日の
午前8時30分～午後5時15分)

全国家計構造調査

　全国家計構造調査は、家計に
おける消費、所得、資産、負債
の実態を総合的に把握し、世帯
の所得分布や消費の水準、構造
などを全国的及び地域別に明ら
かにすることを目的とした調査
で、10月から11月まで実施しま
す(統計法に基づく報告義務のあ
る基幹統計調査です)。
　調査結果は、国や地方公共団
体で重要な計画や施策の基礎資
料として利活用されます。調査
票にご記入いただいた内容は、
統計作成の目的以外に使用する
ことは絶対にありません。

■回答方法
•調査票への記入
•インターネット(期間中いつで

も都合のよい時間に、画面の
誘導に従ってスムーズに回答
できます)

　調査対象のご家庭には、調査
員証を所持した調査員が9月中
旬から訪問します。調査の趣旨・
必要性をご理解いただき、ご回
答をお願いします。
■問い合わせ先
　家計構造調査
　コールセンター
　☎0570(02)7272
　(ナビダイヤル)
　☎03(6628)7882  (IP電話等)
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市民敬老感謝デー

　ゆうゆう館では日頃の感謝を
込めて、70歳以上の方を対象に
温浴施設・天平乃湯を無料開放
します。
■日時　
　9月18日㈬
　午前10時～午後8時30分
■場所　ゆうゆう館
■対象者
　市在住で、昭和30年4月1日以
前に生まれた方
■持ち物
　住所、年齢を証明できるもの
■問い合わせ先
　ゆうゆう館　☎(43)1231
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