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当日のスケジュール
午後1時～
午後1時30分～

午後1時45分～

受付
Wi-Fi接続
SNSの概要と効果
アカウントの作成と設定
(登録方法、プロフィー
ル作成・設定)
発信体験(簡単な投稿や
画像のアップロードの実
践、投稿演習)

国際交流協会　文化体験
シンラパタイ～タイの芸術～
　市国際交流協会でタイ語講師をしているナッチャー
先生と、タイのお菓子作りを通して交流してみません
か？ 先生のタイダンスも見ることができます。
■日時　1月26日㈰　午後2時～4時
■場所　友愛館
■対象者　小学生以上の市民または
市国際交流協会の会員(未就学児の同
伴可)
■定員　先着15名程度(要申込)
■内容　野菜餡のお花のお菓子(カノム)作り、バタフ
ライピーのお茶と作ったカノムの試食、タイダンス
■講師　黒田ナッチャー氏
■参加費
　一般　600円
　市国際交流協会の会員　400円
■持ち物　エプロン、手拭きタオル、三角巾、マスク
■申込方法　電話、メール、FAX(氏名、小学生・中
学生・大人の区分、電話番号をお知らせください)
■申込期間　1月10日㈮～15日㈬
■申し込み・問い合わせ先
　市民協働推進課(協会事務局)
　☎(32)8887　 (32)8606
　 shiminkyoudousuishin@city.shimotsuke.lg.jp

しもぷら　スマートフォンの活用講座
(デジタル活用スキルアップ講座)
～インスタグラムのはじめの一歩
　アカウント作成から投稿まで～
　SNSの概要や効果を学び、主にインスタグラム
による情報収集と発信の方法を、実際に操作しな
がら学べる講座を開催します。
　SNSに興味のある方、SNSを使っているがうま
く使いこなせていない方、特にインスタグラムに
興味のある方のご参加をお待ちしています。

■日時
　2月8日㈯　午後1時30分～3時45分
■場所
　市民活動センターしもぷら　研修室3
■対象者　スマートフォン(iPhone、アンドロイ
ド)を持っている方
■定員　先着10名
■講師
　鈴木祐磨 氏((特非)青二才代表)
■持ち物　筆記用具、スマートフォン
■受講料　無料
■申込方法　電話、窓口
■申込期間　1月18日㈯～2月3日㈪
　午前9時～午後5時
※休館日(水曜日・祝日)を除く。
■申し込み・問い合わせ先
　市民活動センターしもぷら
　☎(32)7290

国際交流員イベント
チョコレートケーキを作ろう
　バックさんとケーキ作りに挑戦しません
か？ お菓子づくり初心者向けです。
■日時　1月18日㈯
　午後2時～5時
■場所　国分寺公民館
■対象者　中学生以上の、
市在住の方または市国際
交流協会の会員
■定員　先着7名(要申込)
■メニュー　ガトー・オ・ショコラ
■持ち物　エプロン、手拭きタオル、ケーキ
を持ち帰るための容器、(持っている方は)ス
パチュラとケーキ型(写真参照)
■参加費　一般　1,000円
　市国際交流協会の会員　700円
■申込方法　メール、電話
※住所、氏名、電話番号、(未成年の方は年齢)、
ケーキ型をお持ちか否か(個数)をご連絡くだ
さい。
■申込期間　1月10日㈮～17日㈮
■申し込み・問い合わせ先
　市民協働推進課　☎(32)8887
　 shiminkyoudousuishin@city.
　　 shimotsuke.lg.jp
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