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下野市では、国・県の方針を受け、地域の子供たちの新たな活動の場
としての地域クラブ活動展開を計画しています。今回のニュースレター
では、各種大会等への参加に関するＱ＆Ａを中心にお伝えします。

※一部、ニュースレター№３と重複する内容があります。

移行後※1の各種大会等の参加に関するＱ＆Ａ ※１休日の学校部活動の移行を
対象としています。

移行後は、休日に開催される栃木県中学校体育連盟、
栃木県中学校文化連盟が主催する大会やコンクール
等には、地域クラブ活動として参加するのですか？

下野市では、当面の間、連盟主催の大会等において
は、平日・休日ともに学校部活動での参加を前提に
地域クラブ活動への移行を進めています。

※詳しくはニュースレター№３をご覧ください。
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学校部活動での参加を前提

学校部活動として大会に参加する場合、移行後で
あっても休日の引率は部活動顧問が担当することに
なりますか？

学校が希望する場合､移行後の休日の大会等におけ
る外部指導者の引率が可能となるよう、今後、部活
動指導員等の導入に向けて準備を進めていきます。

部活動
顧問

外部指導者
(地域クラブ活動指導者等)

栃木県中学校体育連盟主催の大会等における地域クラブ活動の参加要件
はどのようなものですか。

「栃木県中学校体育連盟主催大会への地域クラブ活動の参加資格等の特
例」のほか、各専門部の競技細則に定められています。詳しくは栃木県中
学校体育連盟のホームページ(http://business3.plala.or.jp/tochichu/)
をご覧ください。

※２栃木県中学校体育連盟、栃木県中学校文化連盟を指します。



次回は、下野市における地域クラブ
活動の体制を中心にお伝えします。

下野市役所ホームページでは
随時情報を更新しています。

下野市役所ＨＰ

連盟以外の各種協会等が主催する大会や練習会等に、地域クラ
ブ活動で参加することはありますか？

参加規程上の問題がない大会や練習会等へは、地域クラブ活動
として参加する可能性もあります。大会等により参加条件が異
なるため、各大会等の主催者への確認が必要となります。練習
試合は地域クラブでの参加が可能です。

参加の有無は、地域クラブ活動が決定するのですか。

部活動顧問との話合いを経た上で、地域クラブ活動の指導者や
運営する団体の方針によって決定します。地域クラブで参加す
る際には、部活動にのみ所属する生徒は参加対象でないことに
留意する必要があります。

将来的には、地域クラブ活動で連盟主催の大会に参加する予定はありますか。

種目や受け入れる地域クラブによって条件が異なるため、市一律での参加予定
はありません。受け入れる地域クラブ活動において体制が整った場合は、学校
との話合いの下、連盟主催の大会等への参加を検討していきます。

なお、地域クラブ活動で連盟主催の大会等に参加するには、定期的な活動実績
が必要になります。地域クラブ活動での大会参加要件が揃う段階においては、
休日・平日共に地域クラブ活動への完全移行がなされており、該当する学校部
活動が廃止されている状態と考えます。

学習指導要領解説の見直しについて

(1)学校と地域クラブとの連携等に関する記載の新設 【総則編】
① 学校と地域クラブとの間での活動方針等の共通理解を図る
② 特に、平日と休日で指導者が異なる場合、指導の一貫性を確保する観点から緊密に連携
③ 地域で実施されているスポーツ・文化芸術活動の内容等を生徒・保護者に周知

(2)部活動の現状の位置付けの明確化 【総則編】

(3)部活動における多様な生徒・ニーズへの配慮 【保健体育編】
① レクリエーション志向の生徒や、運動が苦手な生徒、障害のある生徒など、どの生徒でも参加
しやすい活動内容や活動時間等とするなどの工夫を実施

② 複数のスポーツや文化・科学分野等の様々な活動も含めて幅広く経験できるよう配慮

概要
下野市役所ホームページに文部科学省の資料を掲載しています。

部活動の改革に伴い、令和６年１２月２５日に、現行の中学校学習指導要領解説等の一部
が改訂されました。下野市では、今後も改訂の趣旨を踏まえ、部活動の地域展開を進めてい
きます。


