
令和６年度  市スポーツ推進計画の取組状況について
資料４

基本目標 基本方針 具体的取組

①スポーツ教室の充実（成人）
■スポーツ教室の委託事業
　健康ハイキング、介護予防教室、軽スポーツ教室、ボルダリング教室、水泳教室、
　障がい者スポーツ教室、親子スキー教室、体幹トレーニング教室、体力運動能力調査

②地域・職場におけるスポーツの推進 ■定期利用団体登録推進

③親子で参加できるスポーツ教室等の開催
■スポーツ教室の委託事業
　親子スキー教室、体幹トレーニング教室

④出前教室の実施（高齢者） ×派遣要請なし

⑤高齢者向けスポーツ教室・大会等の充実
■栃木ＳＣ地域支援事業
　介護予防体操教室

①外部指導者の活用
■スポーツ推進委員派遣事業
　キンボールスポーツ１回、ティーボール１回

②学校・地域間の連携
■海ゴミゼロフェスティバル
■カンピくんカップ市内小学校交流キンボールスポーツ大会

③プロスポーツ選手などによる指導機会の創出 ■栃木ＳＣ地域支援協定小学生サッカー教室

④障がい者が参加できるスポーツ教室・大会等の
充実

■スポーツ教室の委託事業
　障がい者スポーツ教室

⑤障がい者スポーツについての講座を開講 ■障がい者スポーツ交流会

①市民体育大会の開催
■市民体育祭ティーボール大会及びキンボールスポーツ大会（キンボール：台風の影響により中止）
■市民体育祭運動会石橋地区大会及び国分寺地区大会
■南河内地区スポーツフェスティバル

②各種スポーツ大会・イベントの開催
■天平マラソン大会
■南河内地区一周駅伝競走大会
■スポーツ少年団シップス交流大会

③学校開放・公民館の利用促進 ■定期登録団体等への学校体育施設の貸出事業

①キンボールスポーツの普及促進

■キンボールスポーツサンデー
■キンボールスポーツ出前教室
■カンピくんカップ市内小学校交流キンボールスポーツ大会
■下野オープンキンボールスポーツ大会２０２５
■第７８回全国レクリェーション大会２０２４栃木キンボールスポーツ大会

②ニュースポーツの活動機会の充実
■スポーツ教室委託事業
　軽スポーツ教室

　下野市スポーツ推進計画（１０ケ年計画）後期計画 令和６年度の具体的実施事業
（スポーツ協会・スポーツ少年団事業を含む、総合型事業は除く）

　【基本方針④】
キンボールスポーツ等の
ニュースポーツの普及促進
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　【基本方針①】
ライフステージ応じたスポー
ツ教室等の充実

　【基本方針②】
子どもと障がい者のスポーツ
活動の充実

　【基本方針③】
地域コミュニティーを醸成す
る市民体育祭等の開催
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　下野市スポーツ推進計画（１０ケ年計画）後期計画 令和６年度の具体的実施事業
（スポーツ協会・スポーツ少年団事業を含む、総合型事業は除く）

①スポーツ関係団体への支援
■市スポーツ協会への補助金交付事業
■市スポーツ少年団への補助金交付事業
■栃木ＳＣサッカークラブ地域支援事業協定負担金

②自治会・育成会等が開催するスポーツ
活動への支援

■自治会、育成会等の施設利用減免

③地域間スポーツ交流事業の充実等 ×宮城県亘理町とのスポーツ交流事業（令和５年度廃止）

④スポーツ関連団体同士の連携・交流促進
■スポーツ少年団交流事業
　（スポーツ少年団シップス交流大会）

　【基本方針②】
総合型地域スポーツクラブの
活動支援

①総合型地域スポーツクラブの活動支援
■総合型地域スポーツクラブへの活動補助金の交付事業
■総合型地域スポーツクラブ事務局員の配置事業
■下野市指導者会（Ｂ＆Ｇ）の協力

①指導者の育成及びスポーツクラブ設立・
運営に必要な人材の育成

■スポーツ推進委員自主研修会事業
■スポーツ少年団指導員研修会
■ティーボール初級公認指導者認定研修会
■キンボールスポーツC級レフリー認定講習会

②スポーツボランティアの育成・普及等 ■キンボールスポーツリーダー認定講習会

①スポーツに対する意識調査の実施 ■（仮称）下野市スポーツ推進計画（第二次）策定に係るアンケート調査の実施（予定）

②施設利用方法の周知・予約システムの充実 ■予約システムの随時更新

③広報活動の推進 ■市ホームページでのイベント及びクラブ紹介ページの掲載

④多目的かつきめ細やかな情報の収集・発信
■市広報誌、市ホームページでの広報事業
■報道機関への各種大会、イベントの開催案内
■栃木ＳＣ地域支援事業下野市民デーでの広報事業

　【基本方針①】
体育協会、スポーツ少年団
等の拡充・支援

　【基本方針③】
スポーツ指導者とスポーツボ
ランティアの育成

　【基本方針④】
スポーツに関する多様な情報
の収集と市民への発信
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①トップレベルのスポーツ観戦機会の創出 ■栃木ＳＣ地域支援事業ホームゲーム市民招待事業

②栃木国体や東京オリンピック・パラリンピック
大会キャンプ地などトップレベルのスポーツに
触れる機会の創出

■栃木国体（２０２２年実施）
■東京2020オリンピック・パラリンピック競技大会
（２０２１年実施　下野市：キプロス共和国選手団事前キャンプ受け入れ）

③プロスポーツ選手などによるスポーツ教室や
講演会の開催

■栃木ＳＣ地域支援事業小学生サッカー教室

④国際大会や全国大会の誘致及び開催の
ための支援

■第７８回全国レクリエーション大会２０２４栃木キンボールスポーツ大会の開催

①競技大会出場者への支援 ■スポーツ大会出場者激励金及び褒賞金交付事業

②ジュニア層（小中学生）の育成
■少年スポーツ指導員の委嘱
■栃木ＳＣ地域支援事業小学生サッカー教室

③指導者の育成支援

■スポーツ推進委員の研修会事業
■スポーツ少年団指導員研修会
■ティーボール初級公認指導者養成講習会
■キンボールスポーツリーダー養成講習会

④スポーツ医科学の活用・推進 ×

①既存施設の改修・拡張
■石橋武道館換気扇開閉装置修繕工事
■球場等ネット補修工事（南河内球場、西坪山球場、五千石球場、柴公園）
■祇󠄀園原テニスコート補修工事

②施設の整備水準の向上 ■別処山公園Ａ・Ｂ球場ナイターＬＥＤ化工事

③効率的な施設管理・運営
（指定管理者制度の導入検討）

■次年度からの施設予約窓口におけるキャッシュレス決済（PayPay）導入検討及び準備

　【基本方針①】
東京五輪、栃木国体等ス
ポーツ大会の誘致推進

　【基本方針②】
競技スポーツの支援・推進

　【基本方針③】
スポーツ施設の効果的な管
理運営・改修修繕
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