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ふれあい館・ゆうゆう館・きらら館休館日

■救急告示医療機関当番（一次急患）

一次救急医療機関情報

番号・医療機関名・所在地
①石橋総合病院　下古山1-15-4
　☎（53）1134　※休日・夜間は小児科対応不可。

②小金井中央病院　小金井2-4-3
　☎（44）7000
③杉村病院　小山市城山町2-7-18
　☎（25）5533

④小山整形外科内科　小山市雨ケ谷753
　☎（31）1331
⑤光南病院　小山市乙女795
　☎（45）7711
⑥野木病院　野木町友沼5320－2
　☎0280（57）1011

急な病気やけがに関する家庭での対処方法や救急医療の受診の
目安などを看護師がアドバイスします。
■とちまる救急安心電話相談事業
　月～金曜日：16時～翌朝10時
　土・日・祝日：24時間（10時～翌朝10時）
•大人（概ね15歳以上）　☎＃7119
　携帯電話とプッシュ回線以外は、☎028（623）3344
•子ども（概ね15歳未満）　☎＃8000
　携帯電話とプッシュ回線以外は、☎028（623）3511

■夜間休日急患診療所

■休日急患歯科診療所

平日・土曜日　19時～22時
日曜、祝日、振替、年末年始（12月31日～１月３日）
10時～12時、13時～17時、18時～21時

※受付は15分前まで
診療科目：内科、小児科
事前に電話で確認してください。
☎0285（39）8880

日曜、祝日、振替、年末年始（12月31日～１月３日）
10時～12時、13時～16時 ※受付は15分前まで
事前に電話で確認してください。
☎0285（39）8881

月

平美林清掃計画

■問い合わせ先
　商工観光課　☎（32）8907

天平の丘
花広場

天平の丘
花広場
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納税ごよみ
国民年金保険料 3月分

■納期限　4月30日㈬

比較的症状の軽い患者に対応します。

◉平日・日曜日　17時～翌日9時
◉土曜日・祝日の前日（　　　 の部分）17時～翌日17時
カレンダー内番号が当番医療機関です。事前に電話で確認してください。

シルバー人材センター
■刃物研ぎ　午前９時～午後２時

■入会説明会（要申し込み）
　午前10時～

ゆうがおパーク18日㈮

シルバー人材センター16日㈬

■問い合わせ先
　シルバー人材センター
　☎（47）1124 

広報しもつけへのご意見を募集しています
いただいたご意見の要旨
は、紙面に掲載させていた
だく場合がありますのでご
了承ください。

■問い合わせ先
　総合政策課　☎（32）8886

所在地：小山市神鳥谷2251-7
（小山市健康医療介護総合支援センター健康の森さくら内）

おもちゃの図書館

■問い合わせ先
　社会福祉協議会　☎（43）1236

日時

場所

26日㈯　総会

グリーンタウンコミュニティセンター

４
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卯月
うづき

ふれあい館 ☎（47）1126
日 月 火 水 木 金 土
　 　 1 2 3 4 5
6 7 8 9 10 11 12
13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30

ゆうゆう館 ☎（43）1231
日 月 火 水 木 金 土
　 　 1 2 3 4 5
6 7 8 9 10 11 12
13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30

きらら館 ☎（52）3711

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5

②⑥ ①⑤ ② ①⑤ ②⑥
6 7 8 9 10 11 12

①⑤ ②⑥ ④ ②⑤ ③ ①⑥ ②⑤
13 14 15 16 17 18 19

①⑥ ②⑤ ⑥ ①⑤ ② ①⑥ ③⑤
20 21 22 23 24 25 26

②⑥ ①⑤ ③ ①⑥ ② ③⑤ ①⑥
27 28 29 30

②⑤ ①③ ②⑥ ①④

日 月 火 水 木 金 土
　 　 1 2 3 4 5
6 7 8 9 10 11 12
13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30
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ち合わせるのが、バイエルンでのしきた
りとなっています。
家庭に招待されたときのマナー
　お休みの日など、親しくなったご家庭
に招待されたとき、ドイツ人は時間に正
確であることを好みますので、お招きさ
れた時間きっかりではなく、2～3分早
く呼び鈴を押すとよいでしょう。
　また、ご家庭にワインや花束、チョコ
レートなどを持参するのが良いマナーと
されています。
　食事の際にアルコール飲料などを勧め
られたら、飲める方は飲んでいただき、
飲めない方はそれをはっきりと伝えて、
ミネラルウォーターやソフトドリンクな
どをお願いするといいでしょう。

ミニコラム：A
ア ル コ ー ル

lkohol（お酒）
　自分で経験したことはありません
が、同僚に教えてもらった日本のアル
コールハラスメント（アルハラ）のよう
な、無理やりお酒を飲ませるというこ
とは、ドイツではなかなかありません。
大きい瓶ビールを皆で分け合ったり、
苦手なお酒を無理やり注文させること
はなく、自分の飲みたいお酒、あるい
は飲める分だけを注文します。そうす
ると、グラスが空っぽになっても、他
の人にもう一杯を注がれたり、注文さ
せられることもありません。また、お
会計も一緒ではなくて、皆がそれぞれ
好みのお酒や量を飲んでいるので、
別々に払うのが一般的です。他にドイ
ツと違うと思ったのは、日本では後輩
の分は先輩がおごることがあること、
乾杯をする際に、先輩のグラスは上に、
後輩のグラスは下にすることが上下関
係を表すことなどです。これもおもし
ろい異文化ですね！

あいさつのビジネスマナー
　日本と同様に、ドイツでも朝出社した際には、職場の人とあ
いさつを交わします。また社内で知らない人（他部署の人、訪
問者、出入りの作業者など）に出会っても、簡単にあいさつを
交わすことが多いです。
　ビジネスライクな普通のあいさつとしては、
•Guten Morgen「グーテン・モルゲン」（おはよう）
•Guten Tag「グーテン・ターク」（こんにちは）
　（南ドイツでは、Grüß Gott「グリュース・ゴット」）
•Mahlzeit「マールツァイト」（昼前後のこんにちは）
•Auf Wiederseh`n「アウフ・ヴィーダーゼーエン」（さよう
なら）
　金曜日には
•Schönes Wochenende「シューネス・ヴォッヘンエンデ」
　（よい週末を）
　などがあります。
　もう少しカジュアルでインフォーマルなあいさつとしては、
•Hallo ｢ハロー｣ や、Hi ｢ハーイ｣ など（こんにちは）
•Tschüss ｢チュース｣ や、Ciao ｢チャオ｣ など（さようなら）
•Bis bald ｢ビス・バルト｣（じゃ、すぐに）
•Bis später ｢ビス・シュペーター｣（では、あとで）
•Bis morgen ｢ビス・モルゲン｣（じゃ、またあした）
　などがよく使われます。
　4月24日から27日にかけて来日するディーツヘルツタール
訪問団を見かけたときには、ぜひこのあいさつを使って交流し
てみてください。きっと笑顔であいさつを返してくれると思い
ますよ。
　私が初めて日本に来て、日本独自のあいさつであるお辞儀を
経験したときは素晴らしいなと思っていましたが、いつも必ず
お辞儀をしなくてはいけないと考えると、ちょっと大変そうだ
と同時に思ってしまいました。
白ビールグラスでの乾杯マナー
　ドイツでは、お祝い事などで乾杯する場合は、グラスを合わ
せる相手の目をしっかりと見るのがマナーと言われています。
　ミュンヘン名物の白ビールは酵母の香りが心地よく、飲みや
すいビールとして人気です。
　通常の乾杯の際には、グラスの上部を
合わせるのが一般的ですが、白ビールの
場合には少々異なります。というのも、
白ビールのグラスは下の部分が細く、ガ
ラスも厚めに作られていますが、上に行
くにしたがって広がった形状となり、ガ
ラスも薄くなっています。この薄くなっ
た部分を打ち合わせると割れてしまう恐
れがあるということで、白ビールでの乾
杯の場合は、ガラスが厚い下の部分を打
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相手の目を見て、乾杯！

ドイツでのマナー
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