
図書館であなたの人生の一冊に出会おう

読書人
今月のテーマ

「ＳＤＧｓ」

　今、話題のSDGs。ニュースなど
で耳にする機会は多々ありますが、
説明できる方は少ないのではないで
しょうか。
　今月は、SDGsについて楽しく学
べる本を紹介します。SDGsについ
て考えてみるきっかけにしては
いかがでしょう？

◇紹介文の最後に、所蔵している図書館を表示してあります。【（石）＝石橋　（国）＝国分寺　（南）＝南河内】
所蔵館以外でも予約をかけていただければ貸出しが可能です。詳しくは図書館にお尋ねください。

石橋図書館 ☎（52）1136／国分寺図書館 ☎（44）3399／南河内図書館 ☎（48）2395
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オールカラー楽しくわかる!

「好き」から
はじめるSDGs
すてきな未来をつくる！

山藤 旅聞 監修
栢之間 倫太郎 監修
ナツメ社

自分の好きなこと、興味をもったことからSDGsの基
本を知り、目標を実現するためにわたしたちが未来の
ためにできることは何かを考え学べる一冊。中学生か
ら大学生が行っているSDGsを達成するための取り組
みや活動もくわしく紹介。（南）

やるべきことがすぐわかる
今さら聞けない
SDGsの超基本

岩波ジュニアスタートブックス
サンゴは語る

わたしたち
地球クラブ

岩波ジュニアスタートブックス
食品ロスは
なぜ減らないの？

へいわとせんそう

岩波ジュニア新書
SDGsから考える
世界の食料問題

泉 美智子 著
佐和 隆光 監修
朝日新聞出版

大久保 奈弥 著
岩波書店

キャリー・ファイヤーストーン 著
服部 理佳 訳
小学館

小林 富雄 著
岩波書店

たにかわ しゅんたろう ぶん
Noritake え
ブロンズ新社

小沼 廣幸 著
岩波書店

SDGs17の目標を詳しく解説。取り
組み事例も紹介。今から知識を深め
たい方へおすすめの一冊です。（石）

不思議なサンゴの世界をサンゴ自身
が紹介する一冊。生態系や環境問題
について考えるきっかけを与えてく
れる本です。（国）

新設された授業「地球クラス」で
9人の中学生が環境問題に取り組み
ます。人種差別に立ち向かう姿も描
かれています。（石）

食品ロスとは何か？から現状と課
題・対策を、分かりやすい文章で解
説。地域や個人でできる活動も紹介。
（国）

戦争と平和の違いがわかりやすい言
葉とイラストで表現されています。
平和について考える絵本。
（石・国・南）

アジア・アフリカなどの食料問題と
長年向き合ってきた著者が自身の経
験やSDGsの視点から考察し解決策
を提言する。（南）
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