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                                          令和 7 年 3 月 第 22 号 

                               

下野市 

ファミリー・サポート・センターだより 
 
 
 

 

 

 

 寒さもゆるみ、日ごとに春めいてまいりましたが、ファミサポ会員の皆様におかれましては 

お変わりございませんでしょうか？ 

季節の変わり目ですので、体調を崩したりなさいませんよう、ご自愛ください。 

早いもので今年度も残りわずかとなりました。会員の皆様のご理解とご協力により援助活動が 

無事に行われ、笑顔の輪が広がりました。この一年間の活動に対し、改めて感謝申し上げますと 

共に、皆様のサポート活動が円滑にいくよう、より一層努力をしていく所存です。 

今後ともどうぞよろしくお願いいたします。 

 
 

                                                                           

令和 6 年１月末（単位：人）                   令和６年１０月～令和７年１月末 

 

 
                                           
 
                                      

                             
 
                              
 

地 区 提供 依頼 両方 合計 

石橋 19 69 2 90 

南河内 28 117 2 147 

国分寺 24 100 0 124 

市外 
（在勤者） 

 5  5 

合 計 71 291 4 366 

活 動 内 容        件数 

習い事等の場合の援助 729 

保育所・幼稚園の登園前の預かり及び送り 295 

保育所・幼稚園の迎え及び帰宅後の預かり 179 

保育所・幼稚園への迎え 189 

登園前の預かり・及び送り 112 

学校への迎え 177 

保育所・幼稚園の帰宅後の預かり 192 

学童への迎え 54 

学校への送り 46 

学童保育の迎え及び帰宅後の預かり 50 

保護者等の通院・病気、その他急用の場合の援助 68 

保育所・幼稚園への送り 51 

学童の放課後の預かり 19 

保育所・学校等休みの時の援助 0 

学童への送り 2 

保護者等の短時間・臨時的就労の場合の援助 10 

保育所・幼稚園の登園前の預かり 0 

保護者等の冠婚葬祭による外出、他の子供の学校行事

の場合の援助 
5 

習い事の迎え及び預かり 0 

その他 2 

合計 2,180 

★会員の状況★ ★活動報告★
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ファミリー・サポート・センターだより 
 

 

 

 

13 回目の研修会及び交流会を、昨年 11 月 29 日（金）ゆうゆう館にて開催いたしました。 

提供会員１４名に御参加いただき、市役所安心安全課の永田善重様より「交通安全について」の 

講話をお聞きしました。その後、「グループトークで話し合いましょう」と称し、椅子を丸く 

配置し、ざっくばらんにサポートについての質疑応答や情報交換等、会員さん同士で和やかに 

意見交換が行われ、有意義な時間を過ごすことができました。 

改めましてご参加いただいた皆様、ありがとうございました。 

 
 

 
 
 
 
 
 
                                                           
  

  

 
      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                
 
 
                     

                       
 
 
 
 
                                                          
 
 
 
 
 
 
 

 
ファミリー・サポート・センターだより 

普段のサポートの中でのちょっとした疑問などに

ついて提供会員同士の間で意見交換や情報交換を

行い、親近感が沸くような場になっていたので良

かったです。 

 第 13 回 研修会及び交流会を開催いたしました！ 

サポート件数は

年々、増え続け

ています❤ 

ほのぼのして、ほほえましい交流会でした。 

★センターからお知らせです★ 

お互いの信頼関係があって成立するサポートです。長く

関係を続けていくためにも、決まり事を守ってお互い気

持ちよく活動しましょう‼ 
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ほいファミリー・サポート・センターだより 
 

 
 

                       
 
   

 
 
 
       
 

 

 

             
                
                       
 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                    
 

 

 

 

 

 

 

 

                                                            
                                                                            

ミリー・サポート・センターだより 

 

 

 

 
保育園お迎え〜自宅までの送迎を 
お願いしています。 ただいまサポート中！！ 

💌提供会員さんのメッセージ 
M ちゃんとは、まだサポートが

慣れない頃に出会い、保育園の送

迎を週 2～３回担当しています。

ママっ子の M ちゃんですが、

やっと最近抱っこを託してくれる

ようになり、車の中ではご機嫌に

歌ってくれたり、日々成長する M

ちゃんに癒されています。 

以前からファミサポには興味が

あり、広報の提供会員募集の記事

を見て登録しました。 

まだ、10 ヶ月ほどの活動です

が、色々なご家族と出会い、子ど

も達との何気ない会話や成長の過

程を楽しんでいます。 

♥提供会員（T・M さん） 

💌提供会員さんのメッセージ 
M ちゃんのサポートを始めたのは、1 歳半の人見知りが激しい時

期でした。初めての日は、当然ながら園の先生から抱っこで受け渡

された時から、家に着く間際まで、声をかけてもお歌を歌っても泣

きっぱなしの車中でした。回数を重ねて行くうちに泣く時間が減っ

ていき、ちょうど一年たった今は....。園のドアを開けるとにっこり

して私に抱っこして「くつはかせてぇ～」とやってきます。お話も

上手になり楽しい車中を過ごしています。たった一年なのにこども

の成長はすごいです。                      

♥提供会員（A・M さん） 

💌依頼会員さんのメッセージ 
1 歳の時から、勤務で親の帰りが遅くなる時のお迎えと

自宅託児のほか、自宅から保育園までの距離があるため、

仕事が忙しいときに特にお迎えを中心に依頼しています。

両親とも離れており、子育てと仕事の両立にハードさを覚

える中、近隣の方がファミサポを利用しているのを見て依

頼を決めました。今では生活になくてはならない存在の

ファミサポさんたちです。 

皆さん、連絡を密に取り合ってくださり、娘の様子をよ

く見てくださり本当に安心して頂けることができていま

す。一緒に子育てをしてくださる方々がいて心強いです。 

いずれは形は違えど社会に恩返しができればなと思いま

す。いつも本当にありがとうございます❕ 
   ♥依頼会員（S・R さん） 
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令和７年４月１日よりファミリー・サポート・センターは 

下野市社会福祉協議会事務所内に移転を致します。 

♥提供会員さんへのお知らせ♥ 
（活動中事故が起きた場合の連絡先） 

活動中、事故が起きた場合はすみやか

に事務局に連絡してください。 

 事務局時間：月曜日～金曜日  

 9：00～17：00  

 ☎0285-40-5963 

（土・日曜日・祝日・年末年始はお休

みです。） 

 事務局開設時間外の事故等緊急の場

合の連絡先 

  0285-32-8903 

（下野市子育て応援課） 

緊急連絡カードは会員証の中に入れ

て、活動してください。 

 

【登録・お問合せ先】 
下野市ファミリー・サポート・センター 

〒329-0433 下野市緑 3-5-4（南河内児童館内）   

受付時間月曜日～金曜日（9 時 00 分～17 時 00 分） 

    ※土・日曜日・祝日・年末年始は除く           

☎  0285-40-5963  

FAX 0285-40-1195             

Ｅ-mail famisapo@city.shimotsuke.lg.jp  

 

今年度末で退職させていただくことになりました。 

２年間という短い期間でしたが、皆様には大変お世話にな

り、ありがとうございました。ファミサポでつないでいた

だいた御縁や培った貴重な経験をこれからの人生にも活か

していきたいと思います。会員皆様の御健康御多幸をお祈

り申し上げます。 

 （アドバイザー 太田 真樹子） 

4 月１日より社会福祉協議会に移転いたします。 

援助件数は会員の皆様の「信頼」が数となって表れたもの

だと感じています。ファミサポの活動は、お手伝いできる

喜びと感謝の気持ちがつながり今日までつながっていま

す。今後も温かいファミサポの輪が広がり、地域の力で地

域の子育て支援が更に進むことを願っています。これから

もよろしくお願いいたします。     

（アドバイザー 富田 宏子） 

〒３２９−０４１０ 

下野市小金井７８９(ゆうゆう館内） 

☆電話番号はこれまでと変更はありません。【０２８５－４０－４９６３】 

☆FAX 番号とメールアドレスは変更となりますので、後日連絡させていただきます。 
 

⇊⇊⇊⇊ 

令和７年３月３１日までの連絡先  

☆依頼会員さんと提供会員さんへお願い☆ 
※メール受信について 

♦サポートが成立すると依頼会員さんと提供会員さんからセンターにメールの送信をお願いして

おります。メール確認後、必ずアドバイザーが返信しております。後日新しいメールアドレスを

お伝えしますので、宜しくお願いいたします。 

♦どんなに小さなことでもよいので、困ったことがおきたらすぐにセンターにご連絡ください。 

♦預かる側（提供会員）はもちろん、預ける側（依頼会員）にも必ず意識してほしいのは「こど

もの安全が第一」ということです。宜しくお願いいたします。 
♦依頼会員さんはサポート依頼を提供会員さんにお願いして成立しましたら、必ずセンターに

メールもしくはお電話してください。連絡がない場合は保険の対象となりません。 
♦提供会員さんも依頼会員さんから依頼された日時・内容を必ずセンターにお知らせください。 
♦サポートを通じて知り得た個人情報は、他人に話さないようにして、お互いのプライバシーを 
守りましょう。 

 

mailto:famisapo@city.shimotsuke.lg.jp

