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子
育
て
へ
の
支
援　

〜
妊
娠
・
出
産
か
ら
産
後
の
育
児
へ
〜

育
児
へ
の
不
安
軽
減

　

育
児
ス
ト
レ
ス
が
児
童
虐
待
の

大
き
な
要
因
の
一
つ
と
さ
れ
て
い

る
こ
と
か
ら
、
健
康
増
進
課
で
は

母
子
健
康
手
帳
交
付
時
に
す
べ
て

の
妊
婦
か
ら
、
育
児
へ
の
不
安
や

支
援
者
に
つ
い
て
聞
き
取
り
、
必

要
に
応
じ
て
保
健
師
が
妊
婦
訪
問

を
し
て
い
ま
す
。

　

特
に
出
産
前
か
ら
の
支
援
が
必

要
と
認
め
ら
れ
る
妊
婦
に
つ
い
て

は
、
関
係
機
関
と
連
携
し
、
安
心

し
て
出
産
に
臨
め
る
よ
う
支
援
を

し
て
い
ま
す
。

こ
ん
に
ち
は
赤
ち
ゃ
ん
訪
問

　

出
産
後
の
育
児
不
安
や
孤
立
を

防
ぐ
た
め
、
生
後
４
か
月
ま
で
の

乳
児
全
戸
訪
問
（
こ
ん
に
ち
は
赤

ち
ゃ
ん
訪
問
）
で
、
支
援
が
必
要

な
家
庭
の
把
握
に
努
め
る
ほ
か
、

養
育
支
援
家
庭
訪
問
の
利
用
を
勧

め
る
な
ど
、
育
児
ス
ト
レ
ス
軽
減

の
手
助
け
を
し
て
い
ま
す
。

子
育
て
の
相
談

　

子
育
て
の
悩
み
な
ど
が
あ
れ
ば
、

相
談
し
ま
し
ょ
う
。

　

健
康
増
進
課

　

☎（
32
）８
９
０
５

　

こ
ど
も
福
祉
課

　

☎（
32
）８
９
０
３

煮
会
、
し
も
つ
け
ふ
く
し
フ
ェ
ス

タ
の
イ
ベ
ン
ト
会
場
で
、
啓
発

グ
ッ
ズ
の
配
布
を
行
い
ま
す
。
ま

た
、
各
庁
舎
に
の
ぼ
り
旗
を
設
置

し
、
全
職
員
が
オ
レ
ン
ジ
リ
ボ
ン

を
着
用
し
啓
発
に
努
め
ま
す
。

児
童
虐
待
と
は

○
身
体
的
虐
待

　

殴
る
、
蹴
る
、
や
け
ど
を
負
わ

せ
る
、
溺
れ
さ
せ
る
な
ど

○
性
的
虐
待

　

子
ど
も
へ
の
性
的
虐
待
、
性
的

行
為
を
見
せ
る
な
ど

○
ネ
グ
レ
ク
ト

　

家
に
閉
じ
込
め
る
、
食
事
を

与
え
な
い
、
ひ
ど
く
不
潔
に
す

る
な
ど

○
心
理
的
虐
待

　

言
葉
に
よ
る
脅
し
、無
視
、き
ょ

う
だ
い
間
で
の
差
別
的
扱
い
、
子

ど
も
の
目
の
前
で
家
族
に
対
し
て

暴
力
を
ふ
る
う
（
Ｄ
Ｖ
）
な
ど

虐
待
に
気
づ
く
き
っ
か
け
は

〇
子
ど
も
が
…

・
家
に
帰
り
た
が
ら
な
い

・
衣
服
や
家
が
極
端
に
不
衛
生

・
服
に
隠
れ
て
い
る
場
所
や
顔
に

傷
や
ア
ザ
が
あ
る

〇
親
が
…

・
親
の
怒
鳴
り
声
、
叱
り
つ
け
る

声
な
ど
が
聞
こ
え
る

・
家
庭
内
で
夫
や
恋
人
か
ら
の
暴

力
（
Ｄ
Ｖ
）
が
あ
る

相
談
か
ら
支
援
へ

　

虐
待
の
疑
い
が
あ
る
子
ど
も
を

発
見
し
た
方
か
ら
の
通
告
や
、
自

分
の
行
っ
て
い
る
こ
と
は
虐
待
で

は
な
い
か
と
悩
ん
で
い
る
保
護
者

な
ど
か
ら
も
相
談
を
受
け
付
け
て

い
ま
す
。
通
告
や
相
談
か
ら
家
庭

へ
の
「
支
援
」
が
始
ま
り
ま
す
。

地
域
と
の
連
携

　

家
庭
相
談
員
や
保
健
師
が
市
内

の
保
育
園
や
幼
稚
園
、
学
校
、
学

童
保
育
室
、
児
童
館
な
ど
に
出
向

き
、
虐
待
の
防
止
と
早
期
発
見
、

早
期
対
応
に
努
め
て
い
ま
す
。

　

相
談
内
容
に
よ
っ
て
は
民
生
委

員
、
主
任
児
童
委
員
、
学
校
、
医

療
機
関
、
児
童
相
談
所
、
警
察
、

健
康
増
進
課
な
ど
の
関
係
機
関
で

構
成
す
る
「
下
野
市
要
保
護
児
童

対
策
地
域
協
議
会
」
と
連
携
し
情

報
を
共
有
し
な
が
ら
対
応
し
て
い

ま
す
。

市
の
Ｐ
Ｒ
活
動

　

今
年
度
は
、
児
童
虐
待
防
止
講

演
会
と
し
て
、
８
月
23
日
に
認
定

特
定
非
営
利
活
動
法
人　

ウ
イ
メ

ン
ズ
ハ
ウ
ス
と
ち
ぎ
理
事
長　

中

村
明
美
氏
に
ご
講
演
い
た
だ
き
、

１
０
５
名
の
市
民
の
方
の
参
加
が

あ
り
ま
し
た
。

　

11
月
は
、
オ
レ
ン
ジ
リ
ボ
ン

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
（
児
童
虐
待
防
止

推
進
月
間
）
と
し
て
、
天
平
の
芋

途
を
た
ど
っ
て
お
り
、
市
へ
の
虐

待
相
談
も
年
々
増
加
し
て
い
ま
す
。

　

市
で
は
「
児
童
の
生
命
及
び
安

全
の
確
保
を
最
優
先
に
す
る
」
こ

と
を
基
本
に
、
虐
待
の
防
止
と
早

期
発
見
・
早
期
対
応
に
よ
り
、
深

刻
化
の
防
止
に
取
り
組
ん
で
い

ま
す
。

　
「
児
童
虐
待
」
と
い
う
言
葉
を

ニ
ュ
ー
ス
や
新
聞
で
見
た
り
聞
い

た
り
す
る
と
、
特
別
な
事
件
に
見

え
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
虐
待

は
皆
さ
ん
の
身
近
で
起
こ
っ
て
い

ま
す
。

　

児
童
虐
待
は
深
刻
な
社
会
問
題

で
、
そ
の
相
談
件
数
は
増
加
の
一

オ
レ
ン
ジ
リ
ボ
ン
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

☆
み
ん
な
で
守
ろ
う
！
子
ど
も
の
笑
顔
☆

11
月
は
「
児
童
虐
待
防
止
推
進
月
間
」
で
す
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