
イ
ベ
ン
ト

お
知
ら
せ

募　
　

集

相　
　

談

就　
　

職

くらしの情報

　

午
後
６
時
40
分~

７
時
40
分

※
４
月
12
日
ス
タ
ー
ト

■
受
講
料

①
②
２
，
２
５
０
円
（
３
回
実
施

月
）、
３
，
０
０
０
円
（
４
回
実

施
月
）

③
④
⑤
⑥
３
，
０
０
０
円
（
３
回

実
施
月
）、
４
，
０
０
０
円
（
４

回
実
施
月
）

※
③~

⑥
は
お
試
し
と
し
て
１
回

１
，
２
０
０
円
券
が
あ
り
ま
す
。

４
回
分
（
４
，
４
０
０
円
）
の
回

数
券
も
あ
り
ま
す
（
注
：
有
効
期

限
は
購
入
日
か
ら
２
か
月
）。

⑦
⑧
３
，
０
０
０
円
（
３
回
実
施

月
）、
４
，
０
０
０
円
（
４
回
実

施
月
）

※
定
員
に
達
し
次
第
受
付
終
了

■
受
付
開
始
日

　

３
月
22
日
㈭

■
問
い
合
わ
せ
先

　

ふ
れ
あ
い
館

　

☎（
47
）１
１
２
２

す
！
（
定
員
30
名
）

　

午
後
７
時
10
分~

８
時
10
分

※
４
月
６
日
ス
タ
ー
ト

⑤
木
曜
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
＆
ア
ク
ア

コ
ン
デ
ィ
シ
ョ
ニ
ン
グ

　

水
中
だ
か
ら
膝･

腰
へ
の
負
担

を
軽
減
し
運
動
で
き
ま
す
。
分
か

り
や
す
い
解
説
付
き
で
運
動
効
果

を
実
感
！ （
定
員
30
名
）

午
前
11
時
30
分~

午
後
０
時
30
分

※
４
月
５
日
ス
タ
ー
ト

⑥
水
曜
ゆ
っ
た
り
水
泳
＆
体
操

　

水
泳
も
水
中
運
動
も
楽
し
め
る

欲
張
り
ク
ラ
ス
で
す
。
初
め
て
の

方
も
こ
こ
か
ら
始
め
て
み
ま
せ
ん

か
！
（
定
員
25
名
）

　

午
後
１
時
30
分~

２
時
30
分

※
４
月
４
日
ス
タ
ー
ト

⑦
木
曜
レ
デ
ィ
ー
ス
ス
イ
ミ
ン
グ

　

女
性
限
定
の
ク
ラ
ス
で
の
び
の

び
ス
イ
ミ
ン
グ
！
長
く･

き
れ
い

に
、
そ
し
て
楽
に
泳
げ
る
こ
と
を

目
指
し
ま
し
ょ
う
！（
定
員
20
名
） 

　

午
後
１
時
30
分~

２
時
30
分

※
４
月
12
日
ス
タ
ー
ト

⑧
木
曜
エ
ン
ジ
ョ
イ
ス
イ
ミ
ン
グ

　

個
々
に
合
わ
せ
た
練
習
・
指
導

で
、
泳
ぎ
の
悩
み
解
決
の
お
手
伝

い
を
し
ま
す
！
（
定
員
20
名
）

○
土
曜
ク
ラ
ス
２　
（
定
員
40
名
）

午
前
11
時
40
分~

午
後
０
時
40
分

○
土
曜
ク
ラ
ス
３　
（
定
員
40
名
）

午
後
１
時~

２
時

※
４
月
14
日
ス
タ
ー
ト

②
幼
児
コ
ー
ス

　

大
好
評
の
幼
児
コ
ー
ス
で
す
。

お
子
様
の
プ
ー
ル
デ
ビ
ュ
ー
は
、

任
せ
て
安
心
な
ふ
れ
あ
い
館
で
！

幼
児
コ
ー
ス
の
対
象
は
年
中
（
４

歳
相
当
）
〜
年
長
の
お
子
様
と
な

り
ま
す
。

○
水
曜
コ
ー
ス
（
定
員
15
名
）

午
後
４
時
30
分~

５
時
15
分

※
４
月
11
日
ス
タ
ー
ト

○
金
曜
コ
ー
ス
（
定
員
15
名
）

午
後
４
時
30
分~

５
時
15
分

※
４
月
13
日
ス
タ
ー
ト

③
火
曜
た
の
し
く
元
気
に
な
る

ア
ク
ア

　

初
心
者
向
け
ア
ク
ア
！
音
楽
に

合
わ
せ
て
水
中
で
コ
ー
チ
と
同
じ

動
き
を
す
る
だ
け
の
簡
単
レ
ッ
ス

ン
で
す
！
（
定
員
30
名
）

午
前
11
時
15
分~

午
後
０
時
15
分

※
４
月
３
日
ス
タ
ー
ト

④
金
曜
ア
ク
ア
シ
ェ
イ
プ
60

　

音
楽
に
合
わ
せ
て
ス
ト
レ
ッ
チ

･

筋
ト
レ･

有
酸
素
運
動
な
ど
す
べ

て
が
詰
ま
っ
た
満
足
レ
ッ
ス
ン
で

温
水
プ
ー
ル

４
月
か
ら
の
水
泳
教
室

　

大
好
評
に
つ
き
、
４
月
か
ら
水

曜
日
の
教
室
（
小
学
生
コ
ー
ス･

幼
児
コ
ー
ス
）
を
増
設
し
ま
す
！

　

よ
り
参
加
し
や
す
く
な
っ
た
、

ふ
れ
あ
い
館
の
水
泳
教
室
で
、
ぜ

ひ
、
お
子
様
の
丈
夫
な
身
体
作
り

を
！

■
コ
ー
ス
・
時
間
・
定
員

①
小
学
生
水
泳
教
室

　

ク
ラ
ス
を
レ
ベ
ル
ご
と
に
２
〜

３
つ
に
グ
ル
ー
プ
分
け
し
て
指
導

し
ま
す
の
で
初
め
て
の
お
子
様
で

も
安
心
で
す
。

○
火
曜
ク
ラ
ス
１　
（
定
員
40
名
）

　

午
後
５
時
30
分~

６
時
30
分

○
火
曜
ク
ラ
ス
２　
（
定
員
25
名
）

　

午
後
６
時
40
分~

７
時
40
分

※
４
月
10
日
ス
タ
ー
ト

○
水
曜
ク
ラ
ス
（
定
員
25
名
）

　

午
後
５
時
30
分~

６
時
30
分

※
４
月
11
日
ス
タ
ー
ト

○
木
曜
ク
ラ
ス　
（
定
員
40
名
）

　

午
後
５
時
30
分~

６
時
30
分

※
４
月
12
日
ス
タ
ー
ト

○
土
曜
ク
ラ
ス
１　
（
定
員
40
名
）

午
前
10
時
30
分~

11
時
30
分

温
水
プ
ー
ル･

お
風
呂
の

営
業
再
開
の
お
知
ら
せ

　

ボ
イ
ラ
ー
改
修
工
事
の
た
め
、

休
業
と
な
っ
て
い
ま
し
た
温
水

プ
ー
ル
と
お
風
呂
が
、
３
月
１
日
、

再
開
し
ま
す
。

※
工
事
の
進
行
状
況
に
よ
り
延
期

の
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

ご
不
便
を
お
か
け
い
た
し
ま
し

た
が
、
新
し
く
な
っ
た
ボ
イ
ラ
ー

の
温
水
プ
ー
ル･

お
風
呂
を
ぜ
ひ

ま
た
、ご
利
用
く
だ
さ
い
。ス
タ
ッ

フ
一
同
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

　

左
記
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら
「
ふ

れ
あ
い
館
」
の
最
新
情
報
が
見
ら

れ
ま
す
。 ふ

れ
あ
い
館
か
ら
の
お
知
ら
せ
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Shimotsuke
43


